༄༅།། མར་ཀུས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་བཞུགས་སོ།། 


© (/\1]' 2006 
(1-1 1, 


འགོ་བརྗོད། 


ཤོ 5 མ་ =: ག་ ཧྭ མ་ = རེ ༦ ༧ ག་ ༣༤ = ཅི 
ཡེ་ཤུ་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་དམ་པའི་གསུང་རབ་ཞི་ཡ་ཝེ་དཀོན་མཆོག་གིས་མི 
ཐམས་ཅད་ལ་གནང་བའི་དམ་པའི་བཀའ་ཡིན། དམ་པའི་གསུང་རབ་ཀྱི་ཆ་ཤས་ 

རོཀ ༢ ར་རེ ླ་ཤ་།སྡ་བབ་ ༡༢༥ རད ཌེས་ དེལ་། སངས ངས་སོ ༼ག །སོ ལ་ས ¢༡ཁ།”འབེ་གར་ཐག་ར་ཀག་ རེ ར་། 
གཙོ་བོ་གཉིས་ཏེ་ཞལ་ཆད་རྙིང་པ་དང་ཞལ་ཆད་གསར་པ་ཟེར་བ་དེ་གཉེས་ཡིན། 

ག་ མ་ མ་ རད ག་ 2 མ་ ཧེ ༡ ག་ མ་ 7 `. མ་ མ་ 
ས་ཁ འང་འདག་འ་་ཏགིང་ ཅའཆོ་་ཡ་ཡ་ ཤཉི་ན༔ 
པེ : མ་ རཆ. 8 མ་ མ་ མ་ མ་ 3 = མ་ ཆེ རེ མ་ མ་ 
ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་དང་། མར་ཀུ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་། 

རྲིས ིྣསྣགཀིཛཇཛ|ཉཾིཾིྔཾྲིཾྲིཾིཾཾཾཾི་་ 
ལུ་ཀ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་། ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང 
ུ „× ༨༨༩༢ པར ༽-_..འ.-འ ༨༤ 
བཅས་ཡིན། དེ་ཚོའི་ནང་ནས་མར་ཀུ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་ཐུང་ཤོས་ 
ཡིན། འོན་ཀྱང་དེ་ཀློག་བདེ་པོ་ཡོད་ལ་ཡ་ཝེ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐར་ལམ་གསལ་ 
ལོར་ཝོའ་སྲི་ལོ ་ཀ་ཟེར་བ་རི་མོར་པ་ཡི་ཤའི་པ་རལབ་ཀྲི་གཡྲོབ་པོ་ནིབ་ 
པོར་སྟོན་གྱི་ཡོད། མར་ཀུ་ཟེར་བ་ནི་སྟོན་པ་ཡེ་ཤུའི་སྐུ་ཚབ་ཀྱི་གཡོག་པོ་ཞེག 
༡ རབ་རིབ རོ ཀཀ རེ རེ་འ འེ ཟབ ༢ འི ར་།རིད་ ི་ོ ཀཀ 
ཡིན་ལ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་ཁོང་གིས་སྤྱི་ལོ་དྲུག 
> =; > གརེ་ལེ་ར་། རོ རོ" ེ་ང་།་ོ་ར།པ ༡ འོད་ལ ཤོས 
ཅུའི་གཡས་གཡོན་ལ་འཕྲིན་བཟང་འདི་བྲིས་སོ། དང་པོ་བྲིས་དུས་ཁོང་གིས་བྷེ 
རིག་སྐད་ཐོག་ནས་བྲིས་པ་དང་དེ་རྗེས་སྐད་སྣ་ཚོགས་ལ་བསྒུར་བ་རེད། ཡེ་ཤུ་ 
ཆོས་ལུགས་ཀྱི་དམ་པའེ་གསུང་རབ་ཆ་ཚང་སྐད་ཡིག་སྣ་ཚོགས་ལ་བསྒྱུར་ཡོད། 
= ༨ ༤༨ ༢ ༢. ༢ ༢༨ ` 
ཁྱེད་རང་གིས་མར་ཀུ་ཡིས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་འདི་ཀློག་དུས་ཡ་ཝེ་ 


དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ལ་བྱིན་རླབས་གནང་བར་ཤོག།། 


ཡིག་སྒུར་མཁན་རྣམས་ནས། 


༄༅།། མར་ཀུས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་བཞུགས་སོ།། 


ལེའུདང་པོ། 


® -5ཀན་མཆོགགི་ཕྲསྲབགྲུཟླ་ཤླགའ་འྲན་ཐཟཛྱགི་བྲགྲ་སྤ་ཏྲེ། 
2 ཡེ་ཤ་ཡཱ་ཟེར་བའི་ལུང་སྟོན་པས་བྲིས་པའི་མདོའི་ནང་དཀོན་མཆོག་གིས་ 
འདི་ལྟར་གསུངས། 
ལྟོས་ཤིག །ང་ཡི་ཕོ་ཉ་ཁྱེད་ཀྱི་མདུན་དུ་གཏོང་། 
།དེ་ཡིས་ཁྱེད་ཀྱི་ལམ་ནི་བསལ་བར་བྱ། 

3 །དབེན་སྟོང་ཡུལ་ནང་གྲགས་པའི་འབོད་སྒྲ་ཡིས། 
།གཙོ་བོའི་ཆེད་དུ་ཕེབས་ལམ་གྲ་སྒྲིག་བྱོས། 
།ལམ་བུ་དེ་ནི་བདེ་བར་བཟོས་ཤིག་ཨང་། 

ཅེས་གསུངས། ° 
4 དེའྱ༔ནྨཐུསཾ་གཾ་སོལ་མཁན་ཡོ ཧཉན་ད་བནཱ་ཏ ་སྟོང་ལ་བཞུགས་ཏེ། མི་ 
རྣམས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་གནང་ནས། སྡེག་ཉེས་སེལ་བའེ་ཆེད་སྦྱོད་པ་ངན་པ་ 


ཟུ ཡིག་ཕྲེང་མདུན་གྱི་གྲངས་རྣམས་འཚལ་བདེ་བའི་ཕྱིར་ བཀོད་ པ་ལས་གཞན་ ཀྱི་ དོན་མེད། 
ལེ ཚིག་བཅད་འདི་རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་པ་མ་ལ་ཀི་ 
ལེའུ་ 3 ཨང་གྲངས་ 1དང་ཡུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ལེའུ་ 40 ཨང་གྲངས་ 3ནས་བཀོད་ 


པ་ཡིན། 


ལེའུ་དང་པོ། 
སྤངས་ནས་སེམས་སྒུར་བའི་རྟགས་སུ་ཁྲུས་གསོལ་ལེན་དགོས་པར་བསྒྲགས། 

5 ཡུ། ་ུ་དྭ་ཟེར་བའི་ས་ཆ་དང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཡོ་ ་ཧ་ 
ནན་གྱི་དྲུང་དུ་འགྲོ་བཞེན་ཡོད་པས། ཁོ་ཚོས་རང་གི་ལས་ངན་ཁས་བླངས་ 


༨༤ 


པ་དང་ཡོར་དན་ཟེར་བའི་གཙང་པོ་ལ་ཞུགས་ཤིང་ཁོང་གིས་ཁོ་ཚོར་ཁྲུས་གསོལ་ 
གནང་ངོ་། 6 ཡོ་ཧ་ནན་རྱིས་རྔ་མོང་གི་སྡུཡི་གོས་གྱོན་པ་དང་རྐེད་པ་ལ་ཀོ་ 
བའི་སྐེ་རགས་བཅིངས་ཤིང་། ཟས་ལ་འབུ་ཆ་ག་པ་དང་ཤིང་ནགས་ཀྱི་སྦྲང་རྩི་ 


ལོ་རིམ བ་(ར་ ་ ཏིག ༤ ཀང 27 =" 
ཁུཟླས། 7 ཡ ཧ་ནན་གྱུས ཆང་རྣས་ལ་ང་ཡས་ན་ཐང་ཆབ་ཞག་པཟཐམས་ཡང 


བར་ངེས་ཏེ། ང་བསྒུར་ནས་ཁོང་གི་ལྟམ་སྒྲོག་ཀྱང་འགྲོལ་བར་མི་འོས། 
8 ངས་ཁྱེད་ཚོར་ཆུ་ཡིས་ཁྲུས་གསོལ་བྱས་པ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ 


ཁྱེད་ཚོར་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱིས་ཁྲུས་གསོལ་གནང་བར་ 
འགྱུར་རོ་ ཞེས་ཆོས་བསྒྲགས་སོ། 

9 དེའི་དུས་སུ་ཡེ ་ཤུ་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་ན་ཙ་རེལ་ཟེར་བའི་གྲོང་ཚོ་ནས་ 
ཕེབས་ཤིང་། ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཡེ་ཤུ་ལོར་དན་གཙང་པོའི་ 
ནང་ཁྲུས་གསོལ་གནང་མ་ཐག ཊི ེ་ཤུཆུ་ནས་ཡར་ལེབས་སྐབས་ནམ་ 
མཁའ་རལ་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཕུག་རོན་ལྟར་རང་གི་སྟེང་ 


ཇེ 


ལ་བབས་པ་གཟིགས། 11 ཡང་དཀོན་མཆོག་ གི ་ཞེང་ ཁམས་ནས་ ཁྱེད་ནི་ 


2 


ལེའུ་དང་པོ། 


༨ ཏྲ 


ངའི་གཅེས་པའི་བུ་ཡིན་ཞིང་ང་རང་ཁྱེད་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའོ་ ཞེས་པའི་གསུང་སྐད་ 
གཅིག་བྱུང་ངོ་། 12 དེ་ལྟར་གསུངས་མ་ཐག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ 
ཐྭགཾས་ཏད་ཀཾ་སཁཟླུ་ཝ་ཏེ་བེ་ཤུ་ན་ཐེན་རྙེང་མ་མཇགྲས་ཤཧྲ། 13 ཉིན་ཞག་ 
བཞི་བཅུའི་རིང་བདུད་སཱ་ཏན་གྱིས་དབེ ན་སྟོང་དུ་ཁོང་ལ་ཉམས་ཚོད་བླངས། 
གནས་དེར་གཅན་གཟན་ཡང་བསྡད་ཡོད་ཅིང་། དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉས་ཁོང་ 
ལ་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་སོ། 

14 ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་བཙོན་དུ་བཅུག་པའི་རྗེས་སུ་ཡེ་ཤུ་ག་ 
ལིལ་ཡུལ་དུ་ལེབས་ནས། དཀོན་མཆོག་གི་འཕྲིན་བཟང་ཁུབ་བསྒྲགས་མཛད། 
15 ཁོང་གིས་ ད་དུས་ལ་བབས་འདུག དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོན་ 
ལ་ཉེ་བར་སླེབས་པས། ཁྱེད་ཚོས་སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ནས་སེམས་སྒུར་ཏེ་ 
འཕྲིན་བཟང་ལ་དད་པ་གྱིས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་སོ། 16 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ 


ལེ ་ལེལ་ཡུལ་གྱི་མཚོ་འགྲམ་ བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་དུས། པཿ 
གཅུང་པོ་ ཨན ་ཡཱ་ཞེས་ བྱ་བའི་ཉ་པ ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ མཚོ་ནང་དུ་དྲ་རྒྱ་འཕེན་ བཞེན་ 


པ་གཟིགས་ཤིང་། 17 ཡེ ུ་ཁཚོན་ ངའི་རྗེས་སུ་ཤོག ཁྱེད་ཀྱིས་ད་ 
ལྟ་ཉ་འཚོལ་བ་ལྟར་རྗེས་མ་ངས་ཁྱེད་ཚོ་མི་རྣམས་འཚོལ་དུ་འཇུག་ ཅེས 
གསུངས་མ་ཐག 18 ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་དྲ་རྒྱ་སྤངས་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་ 
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སུ་འབྲངས་སོ། 19 ཡེ་ཤུ་ཕ ར་ཙམ་ཕེབས་སྐབས་ཁོང་གི ས་ཟེ་བད་ཡཱ་ཟེར་ 
མཁན་དེའི་བུ་ཡ ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ན ན་གཉི ས་ཀྱི སྲ་གུའི་ན ང་ལ་དྲ་རྒྱ་བཟོ་བཅོས་ 
རྒྱག་བཞིན་པ ་གཟིགས་ནས། 20 ཡེ་ཤུས་ལམ་སེང་ཁོ་ཚོར་ ཚུར་ཤོ། ག་་ 
ཅེས་གསུང་གནང་བས་ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་གི་ཕ་ཟེ ་བད་ཡཱ་དང་གླ་པ་རྣམས་གྲུ་ལ་ 
བཞག་ནས་ཁོ ང་གི ་རྗེས་སུ་འབྲངས་སྲོ། ། 

མོ་སླེ བས་མ་ཐག་ཡེ ་ཤུ་ཡ ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁ ང་དུ་ཕེབས་ཏེ། ཆོས་བསྟན་གནང་ 
བ་རེད། 22 ཁོང་གི ས་དེ ་ཚོར་ཆོས་སྟོན ་སྟངས་ནཾ ༦ ་ཧུ་དྭ་པའི་ཆོས་ཁྲི རམས་ལ་ 
མཁས་པ་རྣམ ས་དང་མི ་འདྲ་སྟེ ། དབ ང་ལྡན་ཞིག་གིས་གསུངས་པ་དང་འདྲ་ 
བར་འདུག་པས། དེ་ཐོས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་ཆེན་པོར་ཀྱུར། 23 དེའི་ 
སྐབས་གདོན་འདྲེས་ཟིན་པའི་མི་ཞེག་འདུ་ཁང་ནང་ལ་ཡོད་པ་དང་། 24 དེས་ 
སྐད་ཆེན་པོས་ ཀྱེ། རའི ་ཤུ། ང་ཚོ་ཁྱེད་དང་འབྲེལ་བ་གང་ཡོད། 


ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ཚོ་མེད་པ་བཟོ་བར་ཕེབས་སམ། ཁྱེད་སུ་ཡིན་པ་ངས་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། 


ཁྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་ཡིན་ ཞེས་བཤད། 25 འོན་ཀྱང་ 


རེ འའ གདོན་འདྲེ་དེར་བཀའ་གནང་ནས་ ཁ་རོག་སྡོད། མི་དེའི་ལུས་ནས་ 


ལེའུ་དང་པོ། 
ཐོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 26 མི་དེ་གཟའ་ཕོག་པ་ལྟར་ས་ལ་འགྱེལ་ 
ནམ་ཁཾསྟ་དྐད་ཏྲནཏཊ་ཛཾ་ཐཏཾཉ་ ཏང་གཏཉ་འད་ཏེ་རི་དབས་ནཱསཾ ན་ཐོན། 
27 མི ་ཐམས་ཅད་ཧ་ལས་ ཏེ་ ཕན་ཚུན་ གཅིག་ གིས་ གཅིག་ ལ་སྐད་ ཆ་དྲེས་ ནས་ 
“འདི་ཅི་ཡིན། འདི་བསྟན་པ་གསར་པ་ཡིན་ནམ། ཁོང་གིས་དབང་ཆ་ཆེན་ 
པོས་གདོན་འདྲེ་ལ་ཡང་བཀའ་གནང་སྟེ། གདོན་འདྲེས་ཀྱང་ཁོང་གི་བཀའ་ 
ལ་ཉན་པ ར་བྱེད་ ཅེས་བ ཤད། 28 དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཁོང་གི་སྟན་གྲགས་ག་ལི ལ།་ 
གྱི་ས་ཕྱོགས་གང་སར་ཁྱབ་པ་རེད། 

29 ཁོང་ཚོ་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་ནས་ཐོན་མ་ཐག་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ 
ནནྭ་ཀཾཉཾས་མཉམ་དུ་སི་སྨོན་དར་ིནྲ་དྲཾ་ཐཾཏུྨ་ཛུ་ཕིབྲན། 30 དེའི་དུས་ 
སུ་སི་མོན་གྱི་བཟའ་ཟླའི་ཨ་མ་ཚ་བ་རྒྱས་ཏེ་ཉལ་ཁྲིའི་སྐང་ལ་བསྡད་ཡོད། 
ཡེ་ཤུ་བཐཾས་སྐབས་ཏུམ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་མོའིགནས་ཚུལ་ཁོང་ལ་ཞུས་ཤང་། 

ཡེ ཐི་ཐ་ ཁོ་མོའི་མདུན་དུ་ཕེབས་ཏེ་ལག་པ་ནས་འཇུས་ཤིང་ཡར་བསྐྱོར་ཏེ་ 
ལངས་སུ་བཅུག་པ་དང་། ཚོ་བ་འཇགས་ཏེ་ཁོ་མོས་ཁོང་རྣམས་ལ་ཞབས་ཕྱི་ 
ཞུས་སོ། 32 དེ་ནས་ཉི་མ་བཞུད་དེ་ས་མ་རུབ་ཙམ་ལ། མི་ཚོས་ནད་པ་ 
དྲ་གཏན་པཱཾས་ཐཿཔའའི་བད་འདུརད་དྡན་ཡོང། ཤ བླད་ཕྱིན་བྱ་མ། 
ཐམས་ཅད་སྒོའེ་འགྲམ་དུ་འཛོམས་པ་དང་། 34 ཁོང་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
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དབང་གི་སྒོ་ནས་ནད་རིགས་མི་འདྲ་བའི་ནད་པ་མང་པོ་བཅོས་གནང་བ་མ་ཟད། 
གདོན་འདྲེ་མང་པོ་བསྒྲད་དེ། ཡེ་ཤུས་གདོན་དེ་ཚོ་སྐད་ཆ་ལབ་ཏུ་མ་བཅུག 
གང་ཡིན་ཟེར་ན། གདོན་འདེས་ཁོང་ངོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པས་རེད། 35 དེའི་ 
སང་ཉིན་ནམ་མ་ལངས་པའི་སྔོན་དུ་ཡེ ཤུ་ཡར་བཞེངས་ ཏེ་དབེན་གནས་ཤིག་ཏུ་ 
ལེབས་ནས་དེར་སྨོན་ལམ་བསྐྱོན། 36 སི་མོན་དང་ཁོང་གི་རོགས་པ་རྣམས་ 
ཡེ་ཤུ་བཙལ་ནས། 37 ཁོང་དང་མཛལ་རྗེས་ མི་ཚང་མས་ཁྱེད་རང་འཚོལ་ 


བཞིན་འདུག་ ཅེས་ཞུས་པ་དང་། 38 ཁོང་གིས་ ང་ཚོ་ཉེ་འཁོར་གྱི་གྲོང་སྡེ་ 


ལ་འགྲོ་དགོས། ངས་དེ་ཚོ་ལ་ཡང་ཆོས་བཤད་པར་བྱ། ང་དོན་འདིའེ ཆད་དུ་ 


༨ས༢༨༨༢ 


ཡོང་བ་ཡིན་ 'ཞེས་གསུངས། 39 ནྟ ཕྱར་ ཁཝ ་ལིལ ་ཡུལ་ ཡོངས་ ཀེ ཡ རྩ 


ད་པའི་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ཆོས་གསུངས་ཤིང་གདོན་འདྲེ་རྣམས་ཕར་ 
བསྐྲད་དོ། 

40 དེའི་ཚེ་མཛེ་ནད་ཅན་ཞིག་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་ནས་པུས་མོ་སར་ 
བ ཙུགས་ཏེ་ ༥ ལ་ཏེ་ཁྱེ ད་ ཐུགས་མ ཉེས་པ་ཡིན་ན་ཁྱེ ད་ཀྱིས་ང་རང་ག ཧང་མར་ 


ལ་ 


ག་ ཨད = == ཚོང := 
མགུཏྟང་ཇྩམས་ཏ 


མཛད་ཐུབ་བོ་ ཅེས་ཞུ་བ་ཆེན་པོ་ཕུལ་བས། 41-42 


ཕྱག་བརྐྱངས་ཤིང་མི་དེར་རེག་ནས་ ང་དེ་བཞིན་དུ་བྱེད་འདོད་ཡོད། གཙང་ 


བར་ གྱུར་ཅིག་ ཧེས་ གསུངས་མ་ཐག་མ་དའ་ མཛེ་ ནད་དག་པར་གྱུར་ རོ། 
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4344 ཁོང་གིས་ནན་ཏན་གྱིས་མི་དེར་ ལྟོས་དང་། ཁྱོད་ཀྱིས་མི་གཞན་ 
ལ་ཅི་ཡང་ལབ་པར་མ་བྱོས་ཤིག སོང་ལ་རང་གི་ལུས་ཡ་ཧུ་ད་པའེ་བླ་མར་སྟོན་ 
དང་ཁྲོ་རྣམས་ལ་བདེན་དཔང་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེ་ཟེར་བ་དེས་བཀའ་ 
གནང་ཡོད་པ་བཞིན་མཆོད་པ་ཕུལ་ཅིག་ ཅེས་བཀའ་གནང་སྟེ་མི་དེ་ལམ་སེང་ 
ཕྱིར་བཏོན། 45 འོན་ཀྱང་མི་དེ་ཕྱི་ལ་སོང་ནས་གཏམ་མང་པོ་བཤད་ཅིང་ 
གནས་ཚུལ་འདི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པས། དེའེ་རྗེས་ སྭ ཤུ་གྲོང་ཁྱེར་གང་ལ་ 
ཡང་མངོན་སུམ་དུ་ལེབས་མ་ཐུབ་པར་ཕྱི་རོལ་གྱི་དབེན་གནས་རྣམས་སུ 
བཞུགས། ཡིན་ན་ཡང་མི་རྣམས་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་ནས་ཡོང་སྟེ་ཁོང་ 
པདཿ་ནཱཿསཾ། 


ལེའུ་གཉིས་པ། 
ལེའུ་གཉིས་པ། 

1 དེ་ནས་ཉེ་མ་འགའ་ཤས་ཕྱིན་པའི་རྗེས་ལ་ཡེ་ཤུ་ཡང་བསྐྱར་གྲོང་ཁྱེར་ 
ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་ལ་ཕེབས་ནས་ཁོང་ཁང་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་ཡོད་པའི་གཏམ་ 
གྲགས་པ་ཙམ་གྱིས། 2-3 མི་མང་པོ་སྒོའེ་འགྲམ་དུ་འཛོམས་ཏེ་ས་ཆ་སྟོང་ 
པའང་མེད། ཁོང་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་བསྒྲགས་གནང་སྐབས་མི་འགའ་ 
ཤས་ཡོང་ཞེང་། དེའེ་ནང་ནས་མི་བཞི་ཡིས་གོམ་པ་སྤོ་མི་ཐུབ་པའི་ནད་པ་ 
གཅིག་ཁུར་ནས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འོས། 4 འོན་ཀྱང་མི་ཚོགས་མང་བས་དེ་ 
ཚོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་མ་ཐར་སྟབས། ཁང་པའི་ཐོག་ཁ་བཤུས་ཏེ་ཡེ་ཤུ་བཞུགས་ 
སའི་སྒང་ལ་ཨི་ཁུང་ཆེན་པོ་ཞེག་ཕུག་ནས་ནད་པ་དང་ཉལ་ཁྲི་མཉམ་དུ་མར་ཕབ་ 
པ་རེད། 5 ཡེ་ཤུས་ཁོ་ཚོའི་དད་པའི་སེམས་མཁྱེན་ནས་ནད་པ་དེ་ལ་ 
“བུ། ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་ཉེས་བསལ་ཟིན་པ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 6 དེར་ཡོད་ 
པའི་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་ལ། 7 མི་འདེས་ 
འདི་ལྟར་བཤད་པ་གང་ཡིན་ནམ། དེས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐུར་བ་འདེབས་པ་ 
རང་ནིད། ་ཀྲདམཉོགགཾ་ོའེས་མག། གས་ག ཟ་སིཿྲ་ཉིས་སྲེམ་ 
ཐུབ་ཅེས་བསམ། 8 དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཡེ་ཤུའི་ཐུགས་ལ་ཁོ་ཚོའི་བསམ་པ་མཁྱེན་ 
ནས་འདི་འདྲ་གསུངས་ ཁྱོད་ཚོས་བསམ་བློ་འདི་ལྟར་བཏང་དགོས་པའི་རྒྱུ་ 
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ལེའུ་གཉིས་པ། 
2; ༢ ཆར་ད རླ ཛར 
མཚན་གང་ཡིན། 9 ནད་པ་དེར་ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་ཉེས་བསལ་ཟིན་ཟེར་བ་ལས་སྒ་ 
པོ་ཡིན་ནམ། ཡང་ན་ལོངས་ལ་ཉལ་ཁྲི་ཁྱེར་ནས་ སོང་ཞིག་ཟེ ཟེར་བ་ལས་སྒ་པོ་ 
ཡིན། 10 འོན་ཀྱང་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མཁན་དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟེང་ 
རེ ` =÷ མ་ འ. ༥ རོ མ་ “=¬ མ་ མ་ རཆ མ་ རཿ ཛེ „༡༡ > མ་ 
སྡེག་ཉེས་སེལ་བའི་དབང་ཡོད་པ་ཁྱོད ཚོས་ཤེས པའི་ཕྱིར་ཡིན་ ཞེས་དེ་ནས 
ཡེ་ཤུས་ནད་པ་དེ་ལ་ 11 “ངས་ཁྱོད་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ལོངས་ལ་ཞལ་ཁྲི་ཁྱེར་ 
ནས་ནང་ལ་ལོག་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། 12 མི་དེས་ལམ་སེང་ཡར་ལངས་ 
ར་ས ༨ ༽ ༢ ༨༤ _ 6°6༽ 

ནས་ཉལ་ཁྲི་ཁྱེར་ཏེ་མི་ཚང་མའི་མདུན་ནས་ལོག་ཕྱིན་པས། ཐམས་ཅད་ཡ་ 


ནཾ ཚན་ཆེན་ཕོ་སྐྱེ ས་ནས་དཀོན་མཆོག་ ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་ཏེ་“ འདི་ལྟ་བུའི་མཛད་པ་ 


ང་ཚོས་གཏན་ནས་མཐོང་མ་མྱོང་ ཞེས་བཤད་དོ། 


13 དེ་ནས་ཡང་ཡེ་ཤུ་ག་ལིལ་ཡུལ་གྱི་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། 
མི་ཚང་མ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འཛོམས་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ཚོ་ལ་ཆོས་བསྟན། 


¬ 6༽ ༨ 


14 ཡེ ི་་ ཕེབས་པའི་དུས་སུ་ཁོང་གིས་ ཨལ ཐིཛུ་ཟེན བ་དེ་ཁྲལ་ལེན་ 
སར་བསྡད་ཡོད་པ་གཟིགས་ནས། དེ་ལ་ཁྱེད་རང་ངའི་རྗེས་སུ་ཤོག་ ཅེས་ 
གསུངས་པས་ཁོ་ཡར་ལངས་ཏེ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། 15 ཡེ་ཤུས་ལེ་ཝིའེ 
ཁྱིམ་ལ་ཞལ་ལག་བཞེས་བཞིན་པའི་སྐབས་སུ། ཁྲལ་ལེན་མཁན་དང་སྡིག་ 
ཙཿ་རངཔོ་ཤག་ཀྱང་ཐེགུ་དང་འོར་གི་ཉེ་གཉས་རྨཉོན་ནུ་ཙས་བྱ་ཁཛིན་ཐེན། 


ལེའུ་གཉིས་པ། 
དེ་ནི་མི་མང་པོ་ ཡིཤུཟྡཇཾསསུ་ཞྭབརྡས་པྲསསཾ། 16 ཕཱ་རུ་ཤི་ཟེར་བའི་ 
ཚོགས་ པའི་ ནང་གི ་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི མི་ཚོས་ཡེ་ཤུས་ཁྲལ་ལེན་མཁན་ 
དང་སྡིག་ཅན་ཚོ་མ ཉམ་དུ་ ཞ ལ་ལག་བ ཞེས་བཞིན་པ་མཐོང་སྟེ། ཁོ་ཚོས་ཁོང་ 
གི་ཉེ་གནས་ཚོར་ ཁོང་གིས་ཁྲ ལ་ལེན་མཁན་དང་སྡིག་ཅན་རྣམས་དང་མ ཉམ་དུ་ 
བཟའ་བཏུང་བྱེད་པ ་འདི་ཅི་ ཡིན་་ ཞེས་ཟེར་བས། 17 ཡེ་ཤུས་གཏམ་དེ་ 
གསན་ ནས་ 'ཁམས་ བཟང་ལོའི་མི་ལ ་སྨན་པ་ མི ་དགོས་ ཀྱི། ནད་པ་ཚོ་ལ་ 
དགོས་སོ། ང་རང་ནི་ཆོས་དྲང་པོའི་མི་རྣམས་འབོད་དུ་ཡོང་བ་མ་ཡིན་གྱི། མི་ 
སྡིག་ཅན་རྣམས་འབོད་དུ་ཡོ ང་བ་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 

18 དེ ་ཡང་ཁྲུས་ གསོལ་ ཁཿ ཡོ་ ་ཧ་ནན་ གྱི་ སློབ་ མ་ དང་ཕཱ་རུ་ཤི་པ་ 
ྣམསཀིསསྤུངགནས་སྲངབཞིན་ཡོད་དེ། མི་འགའ་ཞིག་ཡོང་ནས་ཡེ་ཤུ་ལ་ 
“ཐོ་ཧ་ནན་གྱི་སློབ་མ་དང་ཕཱ་རུ་ཤི་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྨུང་གནས་སྲུང་ 


;=་ ་ཡོཿ ་ ༔ ཁྲེང་ཀེ་རྔོལབ་ར།་ 'ཀིར་སང་ རལ ་ཧཱ་ཡེ /ྲ 
བཞན ནནནང། ཁུད་ཀྱ་སླབ་མརྣམས་ཀྱས་སྨྱུང་གནས་མ་སྲུང་བ་ཅ ན 


ཞེས་དྲིས། 19 ཡེ་ཤུས་ ཆང་སའི་སྐབས། མག་པའི་རོགས་རྣམས་མག་པ་ 


དང་མཉམ་དུ་ཡོད་དུས་སྨྱུང་གནས་སྲུང་སྲིད་དམ། མག་པ་ཁོ་ཚོ་དང་མཉམ་ 
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ལེའུ་གཉིས་པ། 
དུ་ཡོད་དུས་ཁོ་ཚོས་སྨུང་གནས་སྲུང་མི་ཐུབ། 20 འོན་ཀྱང་མག་པ་ཁོ་ཚོ་དང་ 
ཁ་འབྲལ་བའེ་དུས་ལ་འབབ་ཡོང་། དུས་དེར་ཁོ་ཚོས་སྦྱུང་གནས་སྲུང་ངེས་སོ། 
21 དཔེར་ན། མི་སུས་ཀྱང་རས་མཐུག་པོས་གོས་སྲབ་པོར་ལྟན་པ་མི་རྒྱག 
ལྷན་པ་བརྒྱབ་ན་རས་མཐུག་པོ་དེས་གོས་སྲབ་པོའི་སྲུབས་ཁ་ཇེ་ཆེར་འགྲོའོ། 
22 ཡང་དེ་ལྟར་མི་སུ་ཞེག་ཡིན་ཡང་རྒུན་འབྲུམ་ཆང་གསར་པ་པགས་པའི་ཁུག་ 
མ་རྙིང་པའི་ནང་བསྟལ་བར་མི་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་བསྟལ་ཚེ་ཆང་འཕེལ་ནས་ཁུག་ 
མ་རྙིང་པ་གས་ཏེ་ཆང་དང་ཁུག་མ་གཉེས་ཀ་འཕྲོ་བརླག་འགྲོ་བར་འགྱུར་ངེས་ 
པས། རནྒུན་འབྲུམ་ཆང་གསར་པ་དེ་ཁུག་མ་གསར་པའེ་ནང་དུ་བླག་གོ་ ཞེས་ 
གསུངས་སོ། 

23 དེ་ནས་ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ཡེ་ཤུ་དང་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
ཞེང་ཁ་ཞེག་བརྒྱུད་ནས་ལེབས་སྐབས། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་འབྲུ་ཡི་སྟེ་མ་ 
འཐོག་བཞིན་ཡོད་པས། 24 ཕཱ་རུ་ ཤི་པ་ཡིས་ གཟིགས་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་ 
ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ཅིའི་ཕྱིར་ངལ་ ་གསོ་བའི ཉིན་མོ ་མོར་དཀོན་མཆོག ་གི་བཀའ་ 
ཁྲིམས་ལྟར་བྱེད་མི་ཆོག་པའི་ལས་བྱེད་བཞིན་ཡོད་དམ་ ཞེས་བཤད། 

25 ཡེ་ཤུས་ “རྐྱལ་པོ་དྭ་བིད་དང་ཁོང་གི་འཁོར་གཡོག་རྣམས་ཀྱིས་ལྟོགས་ནས་ 
ཟས་མེད་ཐབས་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཅི་ཞེག་བྱས་པ་ཁྱོད་ཚོས་དཀོན་མཆོག་ 


གི་གསུང་རབ་ལས་བཀླགས་མ་མྱོང་ངམ། 26 བྲ་ཆེན་གཙོ་བོ་ཨབ་ཡཱ་ཐར་ 
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ལེའུ་གཉིས་པ། 
ཟརམཁན་གྱི་དུསསུ།ད་བིད་དེ་ཉིདདཀོནམཆོགགི་གུར་མཆོག་ཏུ་སོང་ནས 
དཀོན་མཆོག་གི་སྒུ་མདུན་གྱི་བག་ལེབ་བཟས་ཤིང་འཁོར་གཡོག་རྣམས་ལའང་ 
བྱིན་ནོ། བག་ལེབ་དེ་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལས་ 
གཞན་སུས་ཀྱང་ཟ་མི་ཆོག་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 27 དེ་ནས་ཁོང་གིས་ 
༥རལ་གསོའི་ ཉིན་མོ་ནི་མིའི་དོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་པ་ལས་མི་ནི་ངལ་གསོའི་ཉིན་ 


༤༨ ༨༤ ལ་ ༢༨ ༨ ལྭ 


གྱི་དོན་དུ་མཛད་པ་མ་ཡིན་ནོ། 28 དེ་བས་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མཁན་ནི་ 


༨༤ ༠ ༨༡༡༨ 


བ་ཀསངའི་ན་་ག་་ཡིན་ཏོ་ ཉས་ག་སུངས་ས། 
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ལེའུ་གསུམ་པ། 


ལེའུ་གསུམ་པ། 


ོ དེ་ནས་ཡང་ཡེ་ཤུ་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་དུ་ཕེབས་ཤིང་། དེར་ལག་ 
རར ༨ར༢ླ འའ ཤཿ ༨ ༨༤ རར 
པ་འཁུམས་པའི་མི་ཞིག་ཡོད། 2 ཡེ་ཤུ་ལ་ནག་ཉེས་བཅཙུགས་པར་འདོད་པའི་ 
འ ༢༨ ༨༤ ༨ ༨༤ ༤ ༤༨ ༣ ༨༩༤ འ 
མི་རྣམས་ཀྱིས། ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་ལ་ཁོང་གིས་མི་དེའི་ནད་བཅོས་དང་མི་ 
བཅོས་བརྟག་པའི་ཆེད་ནན་ཏན་གྱིས་བལྟས་ཏེ་བསྡྟད། 3 ཡེ་ཤུས་ལག་པ་ 
༩༢༨ མ་ མ་ རེར 5“ མ་ མ་ མ་ = „༡༡ ག་: ༨ མ་ 
གཅིག་འཁུམས་པའི་མི་དེ་ལ་ ཡར་ལངས་ནས་ཚུར་ཤོག་ ཅེས་གསུངས་ཤིང་། 
$ རེ མ་ ,“ རཾ ག་ རའ `. :÷± མ་ མ་ `. ག་ མ་ 
4 ཡང་མི་དེ་རྣམས་ལ་ དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་མི་རྣམས་ལ 
ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་མོར་ལས་བཟང་པོ་བྱེད་ཆོག་གམ་ཡ ང་ན་ལས་ངན་པ་བྱེད་ 


ཆོག སྲོག་སྐྱོབ་ཆོག་གམ་ཡང་ན་སྲོག་གཅོད་ཆོག་ ཅེས་དྲིས། 
རིམ་གྱིས་གཟིགས་ཤིང་དེ་ཚོའི་སེམས་མཁྲེགས་པོ་ཡིན་པར་ཐུགས་སྐྱོ་སྟེ། མི་ 
དེར་ ལག་པ་རྐྱོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པས་ཁོས་ལག་པ་བརྐྱངས་ཤིང་ནད་ 


༩ ༡77 ༢ ང་པ 


སོས་པར་གྱུར། 6 ནྷ་རྒས པ་ཅུཿཐནྣམས་ཆ་སཾང་མཆཏུ་ཧྩྱཝ་ཐྲཾ་ཏི་ཆ 
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ལེའུ་གསུམ་པ། 

7 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་དང་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ཕྱིར་མཚོ་འགྲམ་དུ་ཕེབས་ 
པ་ལ། མི་ཚོགས་མང་པོ་ཞེག་ག་ལིལ་ཡུལ་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་མ་ 
ཟད། 8 ཁོང་གིས་མཛད་པའི་དོན་རྣམས་ཐོས་པས་གཞན་མི་མང་པོས་ཀྱང་ 
ཡ་ཧུ་ད་ཡུལ་དང་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ཁྱེར། ཨི་དུམ་ཡྭ་ཡུལ། ཡོར་དན་ 
གཙང་པོའི་ཕ་རོལ་གྱི་ས་ཆ་དང་། གྲོར་ཁྱེར་བཱ་ཨེར་དང་ཚི་དོན་སོགས་ས་ཆ་ 
སོ་སོ་ནས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་། 9 དེར་ཡོད་པའི་མི་ཚོགས་མང་པོས་ཁོང་མ་ 
བཅར་བའི་ཕྱིར་ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་ཚོར་གྲུ་ཆུང་ཞེག་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་དུ་བཅུག 
10 ཁོང་ གིས་ མི་མང་ལོའཾ ནད་ སེལ ་བར་མཛད་པས། ནད་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་ཁོང་ལ་རེག་པའི་ཆེད་དུ་འཚང་ཁ་བརྒྱབ། 11 གདོན་འདྲེ་ཚོས་ག་དུས་ 
ཡིན་ཡང་ཁོང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་སྐད་ཆེན་པོས་ 
“ཁྱེད་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡིན་ནོ་ ཞེས་བཤད། 1? ན་ཚ 
ཁོང་མངོན་པར་མི་བྱེད་ཕྱིར་ནན་ཏན་གྱིས་བཀའ་གནང་ངོ་། 


རའ. རས 


13 སི ས་ཁ ་ 


14-15 དེ་ཚོ་ཁོང་དང་ཉེ་བར་གནས་པ་དང་། ཁོང་གིས་དེ་ཚོ་ལ་ཆོས་ཤོད་ 
པར་གཏོང་བ་དང་གདོན ་འདྲེ་སྐྲོ་ ད་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་ནས་དེ་རྣམས་ཉེ ་ཀནས་ 
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ལེའུགསུམ་པ། 
བྱར་གཉིས་ལ་བསྐོས་ཏེ་མིང་གཞན་སྐུ་ཚབ་ཅེས་ཀྱང་བཏགས། 16 ཁོང་གིས་ 
བསྐོས་པའི་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ནི་སི་མོན། ཁོང་གིས་མེ་དེར་མིང་པེ་ཏྲོ་ 
ཞེས་བཏགས་པ་དང་། 17 ཟེ་བད་ཕཱ་ཞེས་ཟེར་བའི་བུ་ཡ་ཀོབ་དང་། 
༢༣༠༡ ཅེས་སབས་བས སེབ 
བཏགས་ཏེ་འབྲུག་གི་བུ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། 18 གཤཿཾ་ཏང་ཨཉཾཾཿ ནན 
ཕི་ལིབ། རྱ མྭ། མད་ཐཱ། ཐོ་མཱ་དང་། མཆདྱ་ཟྷསྙཐྦ་ཛཾན་ཛ 
ཡཀ རསས ཐཾཾཿ་ཐྔནྨསྲུན་སིཆོཉ་ཞྐཾསྔཝྲརྙང། 
བུ ྗེསསུཡེ་ཤུ་ལ་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་མཁན་ཡུ་དྭདབྱིསི་ཀར་རེ་བཅས་ཡིན་ནོ། 
20 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་ཁང་པ་ཞིག་གི་ནང་དུ་ཕེབས་ 
པ་ན། སི་ཚོགས་ཡང་བསྐྱར་འཛོམས་པས། ཁོང་རྣམས་ལ་ཐ་ན་ཞལ་ཟས་ 
བཞེས་ལོང་ཡང་མ་བྱུང་། 21 ཁོང་གི་གཉེན་ཉེ་རྣམས་ཀྱིས་གཏམ་དེ་ཐོས་ 
ནས་ཁོང་སྒྱོས་སོ་ཞེས་བཤད་དེ་ཁོང་ཉིད་བཀག་པར་ཕྱིན། 22 རི ་རུ་ཤ་ལེམ་ 
ནས་མར་ཡོང་བའི་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཚོས་ ཁོང་ལ་པེ་ཨིལ་བཟི་པད་ 
ཟེར་བའི་བདུད་ཞུགས་ཤིང་ཁོང་གིས་བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེར་བརྟེན་ནས་གདོན་ 


༄.~ ༨༡༡ 


ཤེ = ; མ་ མ་ མ་ # ༢༤ མ་ 
འདྲེ་སྐོད་དོ་ ཞེས་བཤད། 23 ཡེ་ཤུས་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དེ་ཚོ་ 
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༣༢༨. 


རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ཏེ་དཔེའི་སྒོ་ནས་དེ་རྣམས་ལ་ བདུད་སྭ །་ཏན་ གྱིས་བདུད་རང་ 
ཉིད་ཇི་ལྟར་སྒྲོད་སྲིད་དམ། 24 གལ་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ལ་ནང་འཁྲུག་བྱུང་ 
ན་རྒྱལ་ཁབ་དེ་བརྟན་པོར་གནས་མི་ཐུབ་པ་དང་། 25 ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལ་ 
ནང་འཁྲུག་བྱུང་ན་ཁྱིམ་ཚང་དེའང་བརྟན་པོར་གནས་མི་ཐུབ་པ་ལྟར། 26 དེ་ 
བཞིན་བདུད་སཱ་ཏན་གྱིས་རང་གིས་རང་ལ་རྒོལ་ན་བདུད་དེ་བརྟན་པོར་གནས་མི་ 
ཐུབ་ཅིང་ཁོའི་དབང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། 27 ཡང་སུས་ཀྱང་མི་སྟོབས་ཤུགས་ 


་ 


མི་དེ་བཅིངས་ནས་ཁོ་ལ་ཅི་ཡོད་པ་དེ་འཕྲོག་ཐུབ། 28 ངག་ཁྱོད་ཚོ་ལ་བདེན་ 
པ་ཟེར་རྒྱུར། དཀོན་མཆོག་གིས་མིའི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྐུར་བ་འདེབས་ 
པའི་སྡིག་པ་སེལ་ཐུབ་ནའང་། 29 དཀོན་མཆོག་གི་དམ་པའི་ཐུགས་ཉེད་ལ་ 
སྐུར་བ་འདེབས་མཁན་དེར་དུས་ནམ་ཡང་སྡིག་སེལ་མི་ཐོབ་པར་གཏན་དུ་སྡེག་ 
པའི་ཆད་པ་འཁུར་དགོས་སོ་ ཞེས་གསུངས། 30 ཁོང་གིས་འདི་ལྟར་ 
གསུངས་དོན་ནི་མི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ཉིད་གདོན་འདྲེས་བཟུང་འདུག་ཅེས་ 
བཤད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སོ། 

31 དེ་ནས་ཡེ་ཤུའི་མ་ཡུམ་དང་གཅུང་པོ་ཚོ་ལེབས་ཏེ། ཕྱི་ལོགས་ 
ལ་བཞེངས་ནས་མི་ཞིག་ཁོང་ཉེད་འབོད་དུ་བཏང་། 32 མི་ཚོགས་མང་པོ་ 


ཁོང་གི་མཐའ་བསྐོར་ལ་བསྡད་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཚོས་ ཁྱེད་ཀྱིས་གཟིགས་དང་། 
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`. 


ཁྱེད་ཀྱི་མ་ཡུམ་དང་སྐུ་མཆེད་ཚོས་ཕྱི་རོལ་ནས་ཁྱེད་རང་འཚོལ་བཞིན་འདུག་ 
ཅེཅ་ཞེབླེཉྱཝ། : 5 5རྟ་ད་ཏོཧཤེཔརྡརནཿི་ཉ་རཁཏན་ཧཾ 
ཡིན་ནམ་ ཞེས་གསུངས་ནས། 34 རང་གི་མཐའ་སྐོར་ལ་བསྡད་ཡོད་པའི་ 
མིར་རིམ་གྱིས་གཟིགས་ནས་གསུངས་པ་ ལྟོས་དང་། ངའི་མ་དང་ངའི་སྤུན་ནི་ 
མི་འདི་ཚོ་ཡིན་ཏེ། 35 གང་ལགས་ཟེར་ན། དཀོན་མཆོག་གི་ 
དགོངས་ པ་བཞིན་དུ་བྱེད་མཁན་ཐམས་ཅད་ནི་ངའི་སྤུན་དང་སྲིང་མོ། རབ 


༨ བཿ 


ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས་སོ།། 
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སས ༢ 
ལེའུ་བཞི་པ། 
=, ས་ ཧཧ ས་: , ས་ ས་ ས་ `` ས་ = པ་ ས་ 
1 དེ་ནས་ཡང་ཡེ་ཤུས་ག་ལིལ མཚོའི་འགམ དུ་མཾ་དེ ཚོ་ལ་ཆོར། བསྟན 


ཏེ། མི་མང་པོ་གནས་དེར་འཛོམས་པས་ཁོང་ཉིད་གྲུ་ཞེག་གི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་ 
དང་། མི་ཚོགས་ཆ་ཚང་མཚོ་འགྲམ་ལ་བསྡད། ? ཁོང་གིས་དཔེའི་སྒོ་ནས་ 
ཆོས་མང་པོ་གསུངས་ཤིང་ཁོང་ཚོར་ 3 དད་ཉོན་ཅིག སྔོན་ས་བོན་ 
འདེབས་མཁན་ཞིག་ས་བོན་འདེབས་པར་ཕྱིན་ནོ། 4 ས་ཁབོན་གཏོར་བའི་ 
སྐབས་སུ། ས་བོན་ཁ་ཤས་ལམ་ཁར་འཐོར་བ་བྱ་ཚོ་འོངས་ནས་བཟས་པ་དང་། 
5 ཁ་ཤས་ནི་ས་མང་པོ་མེད་པའི་བྲག་གི་སྟེང་ལ་འཐོར་ཞེང་སའེ་གཏིང་རིང་པོ་ 
མེད་པས་ཡར་སྐྱེས་པ་མགྱོགས་ཀྱང་། 6 ཉི་མ་ ཤར་ན ས་ཚིག་སྟེ་ རྩ་བ་གཏིང་ 
རིང་པོ་མེད་པས་བསྐམས། 7 ས་བོན་ཁ་ཤས་ཚེར་མའི་ནང་དུ་འཐོར་ཞེང་ 

བཟང་པོའི་ནང་དུ་ཟགས་ནས་ཆེར་སྐྱེས་ཤིང་འབྲས་བུ་སྨིན་ཏེ། འབྲས་བུ་ཁ་ 
ནོ་ ཞེས་དང་། 9 མཇུག་ཏུ་ཁོང་གིས་ རྣ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉོན་ 
ཅིག་ ཅེས་གསུངས་སོ། 10 ཡེ་ཤུ་གཅིག་པུར་བཞུགས་དུས་ཁོང་གི་ཉེ་ 


- ལག - : གྲས རག 
གནས པུ གཉས པ ནཱར འབྲང་བ རྣམས གྲ་ས་།ཁང་ལ དཔའ་ནང་དན་ཅ 
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ཡིན་བྲ་དིས་པའི་སྐབས། 11 ཁོང་གིས་ དཀོན་མཆོག་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི 
གསང་བ་དེ་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བསྟན་པ་ཡིན།  འོན་ཀྱང་ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་རྣམས་ 
ཅཅ བ་ན 

།དེ་ཚོས་སེམས་མི་འགྱུར་ཞིང་། 

།སྡིག་ཉེས་མི་སེལ་བའི་ཕྱིར། 

།ལྟ་བར་བྱེད་ཀྱང་མི་མཐོང་། 

།ཐོས་པར་བྱེད་ཀྱང་མི་རྟོགས། ” 
ཞེས་གསུངས་སྲོ།° 

13 ཕང་ཁོངགིས་ ཆེདཚསདཔེའདའི་དོན་ཧམི་གོའམ། འོ་་ 

པེ་ཐམས་ཅདཀི་དོནཇི་ཉྟརཤེས་ཐུབ། 4 དེ་ནི་ཞིང་འདེབས་མཁན་ 
གྱིས་ས་བོན་བཏབ་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ཏེ། 
15 ལམ་ཁར་འཐོར་བ་ནི་མི་ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་མ་ཐག་ 
བདུད་སཱ་ཏན་ཡོང་ནས་དེའི་སེམས་ནང་གི་བཀའ་ཕྲོགས་ནས་ཁྱེ ར་སོང་བ་དང་ 
འདྲ་བ་ཡིན། 16 དེ་བཞིན་དུ་བྲག་ཡོད་པའི་ས་ལ་འཐོར་བ་ནི་ཡང་མི་ 
ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་མ་ཐག་སེམས་དགའ་བའི་ངང་ནས་ 





3 ག་བཅད་འདི་རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡིས 


བྲིས་པའི་མདོ་ལེའུ་ 6 ཨང་གྲངས་ 9 - 10 ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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བླངས་ན་ཡང་། 17 རང་གི་སེམས་ནང་ལ་རྩ་བ་གཏིང་རིང་པོ་ཚུགས་མེད་ 
པས་དུས་ཐུང་ངུ་ལ་གནས་ཀྱང་བཀའ་དེའེ་དོན་དུ་སྡུག་བསྔལ་དང་གནོད་འཚེ་ 

འབྱུང་སྐབས་དད་པ་ཉམས་པར་གྱུར་བ་དང་འདྲ། 18 ཡང་ཚེར་མའི་ནང་དུ་ 
འཐོར་བ་ནི་མི་ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་རྗེས། 19 འཚོ་བའི་ 
སྐོར་གྱི་སེམས་ཁྲལ་དང་རྒྱུ་ནོར་གྱི་སླུ་བྲིད། འདོད་པ་སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས་བཀའ་ 
མནན་ནས་འབྲས་བུ་སྨིན་མ་ཐུབ་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། 20 ས་རྒྱུ་བཟང་པོ་ལ་ 
འཐོར་བ་ནི་ཡང་མི་ལ་ལས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དེ་ཐོས་ནས་དད་པའི་ངང་ 

ལྡབ་སུམ་ཅུ་དང་། ཁ་ཤས་ལྡབ་དྲུག་ཅུ། ཁ་ཤས་ལྡབ་བརྒྱ་བཅས་སྨིན་པ་ 
ལྟར་ཡིན་ནོ ཞེས་གསུངས། 

21 ཡང་ཡེ་ཤུས་ མིས་མར་མེ་དེ་བྲེ་ཡང་ན་ཉལ་ཁྲིའི་འོག་ཏུ་འཇོག་པ་ 
ཡིན་ནམ། དེ་ནི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིན་ནམ། 22 གང་ 
ལགས་ཟེར་ན། སྦས་པའི་དོན་རྣམས་མི་མངོན་པ་ཅི་ཡང་མེད་ལ། གསང་ 
བའི་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་མངོན་པ་ཅི་ཡང་མེད་དོ། 23 རྣ་བ་ཡོད་པ་རྣམས་ 
ཀྱིས་ཉོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། 24 ཡང་ཁོང་གིས་ ཁྱེད་ཚོས་གང་ཐོས་པ་དེ་ 
ཁྱེད་ཚོར་ཡ ང་དེ་འདྲ་ཞིག་སྟེར་བར་མ་ཟད་དེ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ཀྱང་སྟེར་བ བུ 
འགྱུར། 25 མི་སུ་ཞིག་ཐོས་པ་དང་རྟོགས་པ་འདོད་པ་དེ་ལ་སྟེར་བར་འགྱུར། 


20 


ལེའུ་བཞི་པ། 
རྟོགས་པ་མི་འདོད་པ་དེ་ལས་གང་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ལེན་པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་ 
སམ 
26 ཡང་ཁོང་གིས་ དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་འདི་ནི། མི་ཞིག་གིས་ 
ཞིང་ལ་ས་བོན་གཏོར་བ་དང་འདྲ་སྟེ། 27 མི་འདི་མཚན་མོར་གཉིད་ཉལ་ཞིང་ 
ཉིན་མོར་ཡར་ལངས། ཁོས་གང་ཡིན་མི་ཤེས་པར་ས་བོན་རིམ་བཞེན་སྐྱེས་ནས་ 
མྱུ་གུ་འབུས་སོ། 28 ས་གཞེས་རང་བཞེན་གྱིས་འབྲས་བུ་སྐྱེད་དེ། ཐོག་ 
མར་མུ་གུ་འབུས་པ་དང་དེ་ནས་སྟེ་མ་ཐོགས་པ། མཇུག་མཐར་སྟེ་མ་ལས་འབྲུ་ 
རྡོག་སྨྲིན། 29 འབྲུ་རིགས་སྨིན་ནས་ཞིང་བརྔ་རན་པས་ས་བོན་འདེབས་ 
མཁན་གྱིས་ཟོར་བས་འབྲེག་པའོ ཞེས་གསུངས། 30 ཡང་ཁོང་གིས་ 
“དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་གང་ཞིག་གིས་བསྡུར་ཐུབ་བམ། དཔེ་གང་ཞིག་ 
གིས་མཚོན་ཐུབ་བམ་ཞེ་ན། 3 དེ་ནི་ཡུངས་འབུ་རྡོག་པོ་གཅིག་དང་འདྲ་སྟེ། 
ས་ལ་འདེབས་པའི་ས་བོན་གཞན་ཐམས་ཅད་ལས་ཆུང་ཡང་། 32 བཏབ་པའི་ 
རྗེས་སུ་ཆེར་སྐྱེས་ནས་ལོ་ཏོག་གཞན་རྣམས་ལས་ཆེ་བར་འགྱུར་ཞིང་དེར་ཡལ་ག་ 
ཆེན་པོ་ཆགས་ཏེ་བྱའང་དེའི་གྲིབ་མའི་འོག་ཏུ་གནས་ཐུབ་ ཅེས་གསུངས་སོ། 
33 ཡེ་ཤུས་འདི་ལྟ་བུའི་དཔེ་མང་པོ་བཀོད་དེ། མི་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དེ་ག་ཚོད་ 


ཧ་གོ་ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་གསུངས། 34 ཁོང་གིས་ 
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ལེའུ་བཞི་པ། 
དཔེ་མ་བཀོད་པར་དེ་རྣམས་ལ་ཅི་ཡང་མ་གསུངས་ཤིང་། མི་གཞན་མེད་པའི་ 
དུས་སུ་དཔེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་དོན་ཉེ་གནས་ཚོར་གསུངས་སོ། 

35 དེ་ནས་ཉིན་དེའི་དགོང་མོར་ཡེ ཐུསཉ་གཏས་ཚང་ ང་ཚོ་མཚོའི་ཕ་ 
རོལ་ལ་འགྲོའོ་ ཞེས་གསུངས། 36 ཉེ་གནས་ཚོ་མི་ཚོགས་དང་ཁ་བྲལ་ཏེ་ 
ཡེ་ཤུ་བཞུགས་སའྲ་གུའི་ནང་འཛུལ་ནས་ཁོ་ཚོ་ཁོང་མཉམ་དུ་ཕྱིན་པ་རེད། ཁོང་ 
ཚོ་དང་མཉམ་དྲུ་གུ་གཞན་ཡང་ཡོ ད། 37 དེའེ་སྐབས་རླུང་འཚུབ་ཆེན་པོ་ 
ལངས་ཏེ་ཌྦ་རླབས་གླུའི་ནང་ཡོང་ནས་གྲུ་ཆུས་ཁེངས་གྲབས་བྱེད། 38 དེ་དུས་ 
ཡེ་ཤུ་གྲུའེ་མཇུག་ཏུ་སྔས་འབོལ་གྱི་སྟེང་ལ་གཟིམས་ཡོད་པས་ཉེ་གནས་ཆོས་ཁོང་ 
མནལ་སད་དེ་ སྟོན་པ་ལགས། ང་ཚོ་འཆི་བ་ལ་ཐུག་པར་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐུགས་ 
སྣང་མི་མཛད་དམ་ ཞེས་ཞུས། 39 ཁོང་མནལ་སད་དེ་ཡར་བཞེངས་ནས། 
རླུང་ལ་བཀའ་བཀྱོན་མཛད་ཅིང་རྦ་རླབས་ལ་ ཞི་བར་གྱུར་ལ་ཁ་རོག་སྡོད་ 
ཅིག་ ཅེས་བཀའ་གནང་བས། རླུང་འཇགས་ནས་མཚོ་ཡོངས་སུ་ཞི་བར་གྱུར། 
48° ད་ཞཱས་ཁོང་ཐཾས་ཉེ་གྒནསྲ་ཚོར་ བྱོད་ཚོ་ཞེད་དགོས་དོན་གྲང་ཡིན། ཁྱོ་ 
རང་ཚོ་ད་དུང་ཡིད་ཆེས་མེད་དམ་ ཞེས་གསུངས། 41 ཁོ་ཚོ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་ 
ནས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ འདི་སུ་ཡིན་ནམ། རླུང་དང་རྦ་རླབས་ཀྱིས་ཀྱང་ 


¦. 


ཁོང་གི ཆཞན་མ་ ཉནྣ་ པར་བྱེད་ ཅེས་ཟེར་ རོ།། 
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ལེའུ་ལྔ་པ། 


ལེའུ་ལྔ་པ། 
1 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ག་ལིལ་མཚོའི་ཕ་རོལ་གྱི་གེ་ར་སྭ་བྱ་བའི་ཡུལ་དྲ་ 
དེ་ནས་ཁོང་ནམས་ག གྱི་གེ་ར་སཱ་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་ 


ལེབས་ནས། 2 ཡེ་ཤྲུ་གུ་ལས་བབས་མ་ཐག་དུར་ཁང་གི་ཁྲོད་ནས་གདོན་ 
འདྲེས་བཟུང་བའི་མི་ཞེག་ཁོང་དང་མཇལ་བ་དང་། 3 མི་དེ་རྒྱུན་དུ་དུར་ཁང་ 
གི་ཁྲོད་དུ་བསྡད་ཡོད་ཅིང་མི་སུས་ཀྱང་ཁོ་བཟུང་ནས་ལྕགས་ཐག་གིས་ཀྱང་འཆིང་ 
བར་མ་ཐུབ་སྟེ། 4 མི་རྣམས་ཀྱིས་ཐེངས་མང་པོར་ལྕགས་ཐག་དང་རྐང་སྒྲོག་ 
གིས་ཁོ་རང་བཅིངས་མྱོང་ནའང་། ཁོས་ལྕགས་ཐག་དང་རྐང་སྒྲོག་དེ་ཚོ་དུམ་ 
བུར་བཅད་པས་མི་སུས་ཀྱང་ཁོ་འདུལ་བར་མ་ཐུབ་བོ། 5 ཁོས་ཉེན་མཚན་ 
མེད་པར་དུར་ཁང་རྣམས་དང་རིའི་ཁྲོད་ལ་སྐད་ངན་བརྒྱབ་ཅིང་རྡོ་ཡིས་རང་ལུས་ 


རྨས་པར་བྱེད། 6 ཁོས་རྐྱང་རིང་ནས་ཡེ་ཤུ་མཐོང་སྟེ་རྒྱུགས་འོངས་ནས་ཁོང་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། ༡-8 ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་ གདོན་འདྲེ་ཁྱོད་མི་འདི་ལས་ 
ཕྱིར་བུད་ཅིག་ ཅེས་བཀའ་གནང་བས། ཁོས་སྐད་ཆེན་པོས་ ཀྱེ། བླ་ན་མེད་ 
པའི་དཀོན་མཆོག་གི་སྲས་ཡེ་ཤུ་ལགས། ང་ཁྱེད་དང་འབྲེལ་བ་ཅི་ཡོད། ངས་ 
དཀོན་མཆོག་གི མཐུཉྟཛྲཏྱདྡ་ཝ་ཞུ། རཝ་མནཆགཏོད་ཧྲཏྲ་ཟྲ་རྨརྣད་ 


ཞེས་ཞུས། ° ཁོང་གིས་མི་དེར་ ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ལ་ཅི་ཟེར་ ཞེས་དྲེས་ཤིང་། 
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མི་དེས་ ང་ཚོ་གྲངས་ཀ་མང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་མིང་ལ་དཔུང་ཚོགས་ཟེར་ ཞེས་ཞུས་ 
ཤིང་། 10 “ང་ཚོ་གནས་འདི་ནས་ཡུལ་གཞན་ལ་མ་སྐྲོད་ཅིག་ ཅེས་ཁོང་ལ་ 
ཞུ་བ་ཡང་ཡང་ཕུལ། 11 དེའེ་ཚེ་རིའི་ལོགས་སུ་ཕག་ཁུ་ཆེན་པོ་ཞེག་འཚོ་ 
བཞིན་ཡོད་པ་དང་། 12 གདོན་འདྲེ་དེ་ཚོས་ཡེ་ཤུ་ལ་ ང་ཚོ་ཕག་པ་ལ་འཛུལ་ 
བའི་ཕྱིར་ཕག་ཁུའི་ཁྲོད་ལ་གཏོང་བར་མཛོད་ ཅེས་ཞུ་བ་ཕུལ་བ་ལ། 13 ཁོང་ 
གསདེ་ཚ་ལ་དགོངས་པ་གནང་སྟེ། གདོན་འདེདཚ་ིད་ནསཕྱིར་ཐོན་ཏེ་ཕག་ 
པའི་ནང་དུ་ཞུགས་ཤིང་། ཕག་པ་ཉིས་སྟོང་ཙམ་ཡོད་པ་ཚོ་གཡང་གཟར་དུ་ 
མཆོངས་ཤིང་མཚོའི་ནང་དུ་ནུབ་ནས་ཤིའོ། 14 དེ་ནས་ལཁག་རྫི་བྲོས་ཏེ་གྲོང་ 
ཁྱེར་དང་སྡེ་པའི་མི་རྣམས་ལ་གནས་ཚུལ་དེ་བཤད་པས། མི་རྣམས་ཅི་བྱུང་བར་ 
ལྟ་རུ་ཡོང་། 15 ཁོ་ཚོ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་སླེབས་དུས། དེ་སྔོན་དཔུང་ཚོགས་ཞེས་ 
པའི་གདོན་འདྲེས་བཟུང་བའི་མི་དེ་དྲན་པ་སོས་ཤིང་གོས་གོན་ནས་བསྡད་ཡོད་པ་ 
མཐོང་སྟེ་འཇིགས་སྣང་སྐྱེས་སོ། 16 ཡང་གནས་ཚུལ་འདེ་མཐོང་བའི་མི་ 
རྣམས་ཀྱིས་གདོན་འདྲེས་བཟུང་བའེ་མི་དང་ག་ཁུ་ལ་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས་དེ་མི་ 

ཚོགས་གཞན་ལ་བཤད་པ་དང་། 17 དེ་ཚོས་ཡེ་ཤུར་ས་ཆ་གཞན་ལ་ཕེབས་ 
པར་ཞུ་ཞེས་ཞུ་བ་ཡང་ཡང་ཕུལ། 18 དེ་ནས་ཡེ་ཤྭུ་གའི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་ 


དུས་སུ། དེ་སྔོན་གདོན་ འདྲེས་བཟུང་བའི་མི་དེས་ཁོང་ ༢༥ ང་ཁྱེ ད་དང་ 
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མཉམ་དུ་ཡོང་གི་ཡིན་ ཞེས་ཞུ་བ་ཞུས་ཀྱང་། 19 ཁོང་གིས་ཁས་མ་བླངས་ 
པར་མི་དེ་ལ་ ཁྱེད་རང་གི་ནང་ལ་སོང་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་དཀོན་མཆོག་གིས་ 
ཉི་ལྟར་ལས་ཆེན་པོ་ཞེག་བསྒྲབས་པ་དང་ཇི་ལྟར་སྟིང་རྗེ་གནང་བ་དེ་ཚོ་གཉེན་ཉེ་ 
རྣམས་ལ་ཤོད་ཅིག་ ཅེས་བཀའ་གནང་ངོ་། 20 དེ་ དེ་ནས་མི་དེ་དེ་ཁ་པོ་ལེ་ཞེས་ 
བྱ་བའི་ཡུལ་ལ་ སོང་ནས་ ཡེ ཤུས་ ཁོ་ ་རང་གི ་དོན ་དུ་ཅུ ་མཛད་པ་རྣམས་ མི ་ཀུན་ལ་ 
བསྒྲགས་ཤིང་། མི་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚར་བར་ཀྱུར་རོ། 

21 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་གྲུའི་ནང་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཡང་བསྐྱར་མཚོའི་ཕར་ཕྱོགས་ 
སུ་ཕེབས་པ་དང་མི་ཚོགས་མང་པོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་འདྲས། ཁོང་མཚོའི་འགྲམ་ 
དུ་བཞུགས་པ་རེད། 22 སྐབས་དེར་ས་ཆ་དེ་ལ་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་ཞེག་ 
ཡོད་པ་དེའི་དཔོན་པོའི་མིང་ལ་ཡ་ཨིར་ཟེར་བ་ཞིག་འོངས་ནས། ཡེ་ཤུ་མཇལ་ 
བ་དང་ཁོང་གི་ཞབས་ལ་གཏུག་སྟེ། ཞུ་བ་ཆེན་པོ་ཕུལ་ནས་ 23 “ངའི་ 
བུ་མོ་ཆུང་ཆུང་དེ་ཤི་གྲབས་འདུག ཁྱེད་རང་ངའི་ནང་ལ་ཕེབས་ནས་ཁོ་མོ་ནད་ 
ལས་ཐར་ཏེ་གསོན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱིས་ཁོ་མོའི་ལུས་སྟེང་ལ་ཕྱག་འཇོག་པར་ 
མཛོད་དང་ ཅེས་ཞུས་པས། 24 ཡེ་ཤུ་ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ལེབས་པ་དང་། 
མི་མང་པོ་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་འཚང་ཁ་བརྒྱབ། 25 དེའེ་ཚེ་བུད་མེད་ 
གཅིག་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ལུས་ནས་ཁྲག་འཛིར་བའི་ནད་ཕོག་སྟེ། 
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26 སྨན་པ་མང་པོས་སྨན་བཉོས་བྱས་ནས་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་མྱངས་ཡོད། 
མོ་ལ་ཡོད་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་ཟད་ཀྱང་ཕན་རྒྱུ་ཉི་ཡང་མེད་ཅིང་ནད་དེ་སྡུག་རུ་ 
སོང་བས། 2༡-28 ཁོ་མོས་ཡེ་ཤུའི་སྐོར་ཐོས་ཏེ། གལ་སྲིད་ངས་ཁོང་གི་ 
ན་བཟའ་གཅིག་པུ་ལ་རེག་ན་ང་ནད་ལས་ཐར་འོང་བསམས་ནས་མི་ཚོགས་ཀྱི་ 

དཀྱིལ་ནས་ཁོང་གི་རྒྱབ་ཏུ་ཡོང་ཞེང་ཁོང་གི་ན་བཟའ་ལ་རེག་པས། 29 དེ་མ་ 
ཐག་ཏུ་ཁོ་མོའི་ཁྲག་འཛིར་བ་ཆད་དེ་རང་གི་ལུས་ནད་དེ་ལས་ཐར་བར་གྱུར་བ་ 

ཤེས་སོ། 30 ཕཡེ་ཤུས་དེ་མ་ཐག་རང་གི་སྐུ་གཟུགས་ནས་ནུས་མཐུ་ཞིག་ 
ཕྱིར་ཐོན་པ་ཐུགས་ལ་མཁྱེན་ཏེ། མི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ནས་སྐུ་ཕྱིར་འཁོར་ཏེ་ 
“སུས་ངའི་གོས་ལ་རེག་པ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 31 ཁོང་གི་ཉེ་ 
གནས་ཚོས་ཁོང་ལ་ མི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱེད་བཙཾར་ཞེང་མཐའ་བསྐོར་བ་གཟིགས་ 
བཞིན་དུ། ད་དུང་ང་ལ་སུས་རེག་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སམ་ ཞེས་བཤད། 

32 འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་སུས་དེ་ལྟར་བྱས་པ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ 
གཟིགས་སོ། 33 དེ་ནས་བུད་མེད་དེས་རང་གི་ལུས་ལ་ཅི་ལྟར་བྱུང་བ་ཤེས་ 
པས། འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་ནས་འདར་ཞེང་ཁོང་གི་སྐུ་དྲུང་དུ་པུས་མོ་སར་ 

བཙུགས་ནས་གནས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་དྲང་པོར་ཁོང་ལ་ཞུས། 34 ཡེ་ཤུས་ཁོ་ 
མོ་ལ་ བུ་མོ། ཁྱོད་ཀྱི་དད་པས་ཁྱོད་རང་ནད་ལས་ཐར་བ་ཡིན་པས། བདེ་ 
བའི་ངང་ནས་སོང་དང་ཁྱོད་རང་ནད་འདེ་དང་བྲལ་ཏེ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ ཅེས་ 
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གསུངས། 35 ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུང་བཞིན་པའི་སྐབས་སུ། ཡ་ཧུ་ད་པའི་ 
འདུ་ཁང་གི་དཔོན་པོའི་ཁྱིམ་ནས་མི་འགའ་ཤས་ཡོང་སྟེ། དེར་ ཁྱེད་རང་གི་བུ་ 


མོ་ཤི་ཚར་སོང་བསྐ་སྟོན་པ་ལ་འོ་བརྒྱལ་ཞུས་བྱས་ག་རེ་བྱེད་ ཅེས་ཟེར། 

36 ཡེ 1 ཁོ་ཚོའི་སྐད་ཆར་ཁ་ཡ་མ་གནང་བར་དཔོན་པོ་ལ་ ཞེད་སྣང་མ་ 
བྱེད། དད་པ་རང་གྱིས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས། ༡7 དེ་ནས་ཁོང་གིས་པེ་ཏྲོ་ 
མཉམ་དུ་ཡོང་མ་བཅུག 38 ཁོང་ཚོ་དཔོན་པོའི་ནང་ལ་ཕེབས་སྐབས། མི་ 
མང་པོ་ཅ་ཅོ་དང་དུ་ཞེང་སྨྲེ་སྔགས་འདོན་པ་གཟིགས་ནས་ 39 ཡེ་ཤུ་ནང་དུ་ 
འཛུལ་ཏེ་ཁོ་ཚོར་གསུངས་པ་ ཁྱོད་ཚོ་ཅ་ཅོ་དང་དུ་བའི་དོན་གང་ཡིན། བུ་མོ་ 
འདི་ཤི་མེད་པར་གཉིེད་ཁུག་འདུག་ ཅེས་གསུངས་པས། 40 དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་ 
ཁྲེལ་དགོད་བྱས། ཡེ ཟབ ཁོ་ཚོ་ཕྱིར་བཏོན་ནས་བུ་མོའི་ཕ་མ་གཉེས་དང་ཉེ་ 
གནས ° པཿ ཉུམ མོའི རར་ཕེབས་ ` 41 བུ་མོའི་ལག་པ་ནས་ 
ཅེས་བཀའ་གནང་བས་ 42 བུ་མོ་དེ་ལམ་སེང་ཡར་ལངས་ནས་གོམས་པ་ 


བརྒྱབ། ༼ བུ་མོ་དེ་ལོ་བྱར་གཉིས་ཡིན།༽ འདིས་མི་ཚང་མ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་ 
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ལེའུ་ལྔ་པ། 
སྐྱེས་པ་རེད། 43 ཡེ་ཤུས་མི་རྣམས་ལ་བཀའ་ནན་པོས་འདི་མི་གཞན་སུ་ལ་ 


ཡང་མ་ཤོད་ཅེས་བསྐུལ་བ་དང་བུ་མོ་ལ་ཟས་སྟེར་དགོས་ཞེས་བཀའ་གནང་ངོ་།། 
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ལེའུ་དྲུག་པ། 
ལེའུ་དྲུག་པ། 


1 ཡི ླ་སཆྦཾྷཾ་ཧཱ༔ ཐོན་ཏེ་ཕ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་དང་ཉེ་གནས་རྣམས་ 
ཀྱང་ཁོང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས། 2 ངལ་གསོ་བའི་ཉིན་ལ་ཡེ་ཤུས་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་ 
འདུ་ཁང་ལ་ཆོས་གསུངས་ཤིང་། ཉན་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་གཏམ་དེ་ཐོས་ནས་ 
ཧ་ལས་ཏེ་ མི་འདི་ལ་འདི་ལྟ་བུའི་དོན་རྣམས་གང་ནས་བྱུང་བ་ཡིན། ཁོ་ལ་ 
གནང་བའི་ཤེས་རབ་དང་ཁོས་ཅི་བྱེད་པ་དེ་ནི་ངོ་མཚར་ཅན་འདི་འདྲ་གང་ཞེག་ 
ཡིན་ནམ། 3 མི་འདི་ནི་ཤིང་བཟོ་བ་དེ་མ་རེད་དམ། ཁོ་རང་ནི་མིར་ཡམ་ 
གྱི་བུ་ཡིན་ཏེ། ཡ ཀབ དང་། ཡོ་ སྦབ ཡུ་དཱ། སི་མོན་བཅས་ཀྱི་ 
གཅེན་པོ་མ་ཡིན་ནམ། ཁོའི་སྲིང་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཡུལ་འདིར་ང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ 
བསྡད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་ཟེར་ཞིང་མི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་དོར་རོ། 


ཐ- འར ༽ 


4 ཡེ་ཤུས་མི་དེ་རྣམས་ལ་ 'ལུང་སྟོན་པ་ལ་རང་ཡུལ་ གྱི་མི་དང་གཉེན་ཉེ། 


རང་ཁྱིམ་ ལ་མ་གཏོག ས་མི་ག ཞན་གྱིས་གུས་པ རྡ ཞེས་ག སུངས། 

ངེ ཁོང་གིས་ས་ཆ་དེར་ནད་པ་ཁ་ཤས་ལ་ཕྱག་བཞག་ནས་ནད་སེལ་བར་མཛད་ 
པ་མ་གཏོགས། ངོ་མཚར་གྱི་མཛད་པ་གཞན་མཛད་མ་ཐུབ། 6 མི་དེ་ 
རྣམས་ལ་དད་པ་མེད་པས་ཁོང་ཡང་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ཤིང་མཐའ་འཁོར་གྱི་ཡུལ་སྡེ་ 
ལ་ཆོས་གསུང་བར་ཕེབས་སོ། 
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ལེའུ་དྲུག་པ། 

ཏཾ .ཾ ་ཤུས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ཏེ། ཁོ་ཚོར་ 
གདོན་འདྲེ་འདུལ་བའི་དབང་གནང་བ་དང་མི་གཉིས་གཉིས་ཕྱི་རུ་མངགས་ནས་ 
8 “འྱེད་ཚོ་ལམ་ལ་དབྱུག་པ་གཅིག་པུ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ཅི་ཡང་མ་ 
ཁྱེར་ཞེག ལམ་རྒྱགས་དང་། ཁུག་མ། ད་དུང་སྐེ་རགས་ནང་ལའང་དངུལ་ 
ཅི་ཡང་མ་ཁྱེར་ཅིག 9 རྐང་པ་ལ་ལྷམ་གོན། གོས་གཉེས་བརྩེགས་མ་ 
གོན་ ཅེས་བཀའ་གནང་བ་དང་། 10 ཡང་ཁོང་གིས་དེ་ཚོར་ ཁྱེད་ཚོ་གྲོང་ 
ཚོ་གང་དུ་སླེབས་ནའང་མི་ཁྱིམ་ཞེག་ལ་བསྡད་ནས་ས་ཆ་དེ་ནས་ཁ་མ་བྲལ་བར་ 
ཁྱོད་ཚོས་ཆོས་བསྒྲགས་པ་ལའང་མི་མཉན་ན། ཁྱེད་ཚོ་ས་ཆ་དེ་ནས་ཐོན་པའི་ 
སྐབས་སུ། ཁྭོ་རྣམས་ལ་དོན་དེར་འགན་ཁུར་དགོས་པར་བདེན་དཔང་བྱེད་ 
པའི་ཆེད་དུ་རྐང་པའི་ཐོག་གི་ས་རྡུལ་སྤྲགས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས། 12 ཉེ་ 
གནས་ཚོས་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་ནས་མེ་ཚོར་སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྤངས་ཏེ་སེམས་སྒྱུར་བའེ་ 
ཆོས་བསྒྲགས་ཤིང་། 13 གདོན་འདྲེ་མང་པོའང་ཕྱིར་བསྐྲད་པ་དང་ནད་པ་ 
མང་པོར་སྣུམ་བྱུགས་ཏེ་ནད་ལས་ཐར་དུ་བཅུག 


ས༢༽. ༣ 


14 དེའི་ཚེ་ཡེ་ཤུའི་མཚན་སྟན་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས། རྒྱལ་ 
པོ་ཧེ་རོ་དེས་ཀྱང་གཏམ་དེ་ཐོས། མི་གཞན་གྱིས་ ཁོང་ནི་ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ 
ཡོ་ ་ནན་གཤིན་པོ་ནས་གསོན་པོར་ལངས་སུ་གྱུར་བས། ཁོང་ལ་ནུས་མཐུ་འདི་ 
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ལེའུ་དྲུག་པ། 
ལྟར་ལྡན་ ཞེས་བཤད། 15 འོན་ཀྱང་མི་ལ་ལས་ དེ་ནི་ཡུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ 
ཡཱ་རེད་ ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ཡང་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ ཁོང་གནའ་རབས་ཀྱི་ལུང་ 
ཀྐ ི་ ཆྨུ་རྫ་ཝ 
16 འོན་ ཀུ ་རཐམ་ གཏམ་དེ་ཐོས་ནས་ཁོས་ དེ་ནི་ངས་བཀའ་ བསྒོས་ཏེ་ 
ཁརཆ་བབརབཝ་་ཆས་ས་ཆ་བ་བ ། 
17-18 དེ་སྔོན ཧེ ཧེ་རོ་དེ་ཡིས་རང་གི་གཅུང་པོ ཐྲ ་ལིབ་ཀྱི་ བ་འ རོ ནམ་ 
བ་དེ་རང་གི་བཟའ་ཟླར་བླངས་པའི་རྐྱེན་གྱིས། ཡོ་ རན གྱསཉཆཾཏཱཾ 
“དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་ཁྱེད ཏིར་རོ 
ལེན་མི་ཆོག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཤྲ ་དེ་ཡིས་ཧེ་རོད་ཡཱའི་དོན་ལ་མི་བཏང་ 
ནས་ཡོ་ཧ་ནན་བཟུང་སྟེ་བཙོན་ཁང་ལ་བཅུག 19 རརབབ་བ་་རརར་ 
འཇིན ཐཿེཏཿ།ཏིཝོ་ཏཧཅོཿ་ཝནཊདོཀུྨ་ུབཱཛ། 20 གང་ 
ལགས་ཟེར་ན། ད པི ཡོ་ཧ་ནན་ནི་རང་གཤིས་དྲང་བའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ 
ཞིག་ཡིན་པར་ཤེས་པས་ཁོང་ལ་བཅི་བཀུར་བྱས་པ་དང་ཁོང་གནོད་པ་ལས་ 
བསྲུངས། ཁོས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱི་བསླབ་བྱ་ཉན་དུས་དོན་གསལ་པོར་མི་ཤེས་ཀྱང་ 
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ལེའུ་དྲུག་པ། 

ཉན་པར་དགའོ། 21 མྷསཿ དྭ་འ་ཝག་སས་རྙིན་དྲེ། % ནཾ 
སྐྱེ་སྐར་གྱི་ཉེ་མོར་རང་གི་བློན་པོ་དང་དམག་དཔོན། ག་ལིལ་ཡུལ་གྱིམི་ཆེན་ 
ཚོར་གསོལ་སྟོན་བཤམས་པ་དང་། 22 ཧེ་རོད་ཡཱའི་བུ་མོའང་ནང་དུ་འོངས་ཏེ་ 
ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་ནས ྲ དང་མགྲོན་པོ་རྣམས་དགའ་བར་བྱས་པས། 

ཡིན་ ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། 23 ཡང་ཁོ་མོར་མནའ་བསྐྱལ་ཏེ་ ཁྱོད་ཀྱིས་ང་རང་ 
6 ཀྱི་ཕྱེད་ཀ་ཡིན་ཡང་ཁྱོད་ལ་སྟེར་ངེས་ཡིན་ 


༨༤ 


༨༽ པཛ ར 
24 དེ་ནས་བུ་མོ རློ་རྡེ ེ ་༢།་རོ།: ང་ནས་རང་ག་ཨ་མ་ལ་ ངས་ཧུ་ 
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༣ 


༨༤ 


་སྒོང་དགོས་སམ་ ཞེས་དྲེས་པ་ལ། ཁོ་མོའི་ཨ་མས་ ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ 


- 612 
ཆོོ 
༧༢ 


༨ 


ཧ་ནན་གྱ་ མགོ་ ་སྙོངས ་ཤིག་ ཧྲེ ་བཤད། 25 དེ་མ་ཐག་བུ་མོ་དེ་ལམ་ 
སེང་རྒྱལ་པོའི་ དུང་དུ་ཡོང་ ནས་ =འི་རེ་ཐ་ལ་དྭ་ཏཱཛུར་དཱ་ཁཱས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ 


3 
པོ 


ཧ་ནན་གྱི་ མགོ་སྡེར་ མའེ ་ནང་དུ་བཞག་ནས་ང་ལ་གནང་བར་ མཛོད་ ཧེས་ ཞུས། 
26 དེའི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཧེ་རོ རོ་དེའི་ སེམས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་ ་ནའང་མ གྲོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ 
ལ་མནའ་བསྱལབོདཔའི་ཕྱི་མ་སེར་ཞས་ཟརམལོད། 27 དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 


རྒྱལ་ ལོས སུཇ་རྒམག ་ཞིག་ བཏང་ནས་ ཡོ ་ གྱི་མགོ་ ་ཁྱེར་ཤོག་ ཧས་ བཀའ་ 


32 


ལེའུ་དྲུག་པ། 
བསྒོས་ཤིང་། ཐུརྦན་མག་བཙོན་ཁར་དྷུན་ནཾསཾ་ཝོ་ ཧ་ནན་གྱི་མགོ་བཅད་དེ། 
28 མགོ་སྡེར་མའེ་ནང་དུ་བཞག་ནས་ཁྱེར་ཡོང་སྟེ་མོ་ལ་བྱིན་པ་དང་། བུ་མོ་ 


ལའ 


དེས་ཀྱང་རང་གི་ཨ་མར་སྤྲད། 29 ཡོ་ པོ་ཧ་ནན་གྱི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱ ཀྱིས་གཏམ་དེ་ 
ཐོས་པས་ཚུར་ཡོཿ ང་སྟེ་ཁོང་གི་སྐུ་ཕུང་ཁུར་ནས་དུར་ཁང་དུ་བཞག་གོ 

30 དེ་ནས་སྐུ་ཚབ་ཚོ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་འཛོམས་ཏེ། ཇི་བྱས་པ་དང་ཆོས་ 
ཇི་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཁོང་ལ་ཞུས་པ་ལ། 31 དེ་རུ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་ 
འོང་གི་མི་མང་པོ་ རྦ དེ ཁོང་རྣམས་ལ་ཞལ་ཟས་བཞེས་ལོང་ཡང་མ་ 
ཤིག་ཏུ་སོང་ནས་ངལ་ཅུང་ཙམ་གསོ་བར་བྱའོ་ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 32 དེ་ 
ནས་ཁོང་རྣམས་མི་གཞན་མེད་པར་གྲུ་ལ་བཞུགས་ནས་དབེན་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་ 
སུ་ཕེབས། 33 མི་མང་པོས་ཁོང་རྣམས་ལེབས་བཞེན་པ་མཐོང་སྟེ། ཁོང་ 
རྣམས་སུ་ཡིན་ཤེས་པས་གྲོང་སྡེ་ཐམས་ཅད་ནས་རྒྱུགས་ཡོང་སྟེ་ཁོང་རྣམས་ཀྱི་ 


༢.འ. ` 


སྔོན་ལ་སླེབས། 34 ཡེ་གུ་གྲྭ་ལས་བབས་དུས་མི་ཚོགས་མང་པོ་ནི་རྫི་བོ་མེད་ 
པའི་ལུག་དང་འདྲ་བར་འདུག་པ་གཟིགས་པས། ཐུགས་བརྩེ་བའི་ངང་ནས་དེ་ 
ཚོར་ཆོས་མང་པོ་གསུངས་སོ། 35 ཉི་མ་ནུབ་ལ་ཉེ་བའི་དུས་སུ། ཉེ་གནས་ 
ཚོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་སྟེ་ ས་ཆ་འདི་དབེན་སྟོང་ཡིན་ཞིང་ཉི་མ་ཡང་ནུབ་ལ་ཉེ་ 


ལེའུ་དྲུག་པ། 

བས། 36 ཁོ་ཚོ་མཐའ་འཁོར་གྱི་ཡུལ་སྡེ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཟས་ཉོ་རུ་ 
གཏོང་བར་མཛོད་ ཅེས་ཁོང་ལ་ཞུས་པ་ན། 37 ཡེ་ཤུས་ཁོོ་རམས་ལ་ ཁྱེད་ 
ཚོས་ཁོ་ཚོར་ཁ་ཟས་སྟེར་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། དེ་ཚོས་ ང་ཚོ་སོང་ནས་དེ་ཌ་ 
རིའི་དངུལ་སྒོར་གཉིས་བརྒྱ་བཏང་སྟེ་བག་ལེབ་ཉོས་ནས་ཁོ་རྣམས་ལ་སྟེར་བར་ 
བྱའམ་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། 38 ཁོང་གིས་ ཁྱེད་རྣམས་སོང་ནས་བག་ལེབ་ཇི་ 
ཙམ་ཡོད་པ་ལྟོས་དང་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཉེ་གནས་ཆོས་ཤེས་རྗེས་ཁོང་ 
ལ་ བག་ལེབ་ལྔ་དང་ཉ་ཤ་གཉིས་འདུག་ ཅེས་སྨྲས། 39 དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཉེ་ 
གནས་ཚོ་ལ་མི་ཚོ་ཚོགས་པ་ཚོགས་པ་བྱས་ཏེ་སྤང་གི་སྟེང་ལ་སྡོད་འཇུག་པའི་ 

བཀའ་གནང་ནས། 4༠ མི་ཚོགས་བརྒྱ་རེའམ་ལྔ་བཅུ་རེ་བྱས་ནས་བསྡད། 
་ ཡེ་ཤུས་བག་ལེབ་ལྔ་དང་ཉ་ཤ་གཉིས་པོ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ཞིང་ཁམས་ལ་ཡར་གཟིགས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བཀའ་དིན་ཆེ་ཞུས་རྗེས། 

བག་ལེབ་བཅག་ནས་ཉེ་གནས་ཆོ་ལ་གནང་སྟེ་མི་ཚོགས་ལ་བགོ་རུ་བཅུག་གོ 

ཧ་ཤ་གཉིས་པོའང་ཁོང་གིས་བག་ལེབ་བགོས་པ་བཞིན་དུ་མཛད་ནས་ཉེ་གནས་ 
ཚོས་ཀྱང་མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་པས། 42 མི་ཚང་མས་བཟས་ནས་ 


ཚིམས་པར་གྱུར། 43 དེ་ནས་ཉེ་གནས་ཚོས་བག་ལེབ་དང་ཉ་ཤའི་ཟས་ལྷག་ 


34 


ལེའུ་དྲུག་པ། 

བསྡུས་ནས་སླེ་པོ་བཅུ་གཉེས་བཀང་ཞེང་། 44 བག་ལེབ་ཟ་མཁན་ནང་ལ་ 

ཤཿ དེ་མ་བྲརྒ་ཞྭ་ཤུསཉི་གླནས་རྣམས་གྲུ་ཝ་སྟོད་དུ ཐཙུག་སྟེ། 
གསུངས་ནས་མི་ཚོགས་ཕར་བཏང་གནང་ངོ་། 46 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཁོ་ཚོ་དང་ཁ་ 
བྲལ་རྗེས་ཁོང་གསོལ་བ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཕྱིར་རི་ལ་ཕེབས། 
47 དགོང་མོ་ཆགས་དུས། གྲུ་དེ་མཚོའི་དཀྱིལ་དུ་སླེབས་ཤིང་། ཡེ་ཤུ་ 
གཅིག་པུ་སྐམ་སར་བཞུགས་སོ། 48 གྲུའི་མདུན་ཕྱོགས་ནས་ལྷགས་པ་ 
བརྒྱབ་པས་ཉེ་གནས་ཚོས་གླའི་སྐྱ་བ་རྒྱག་པ་ལ་དཀའ་ལས་བྱུང་བ་ཁོང་གིས་ 
གཟིགས་ནས། མཚན་མོ་ཐུན་བཞེ་པ་ཙམ་ལ་མཚོའི་སྟེང་ལ་ཁོ་ཚོའི་རྩར་ཞབས་ 
འཆག་ཅིང་ཁོ་ཚོའི་འཁྲིས་ནས་འགྲོ་བར་དགོངས་བཞེན་པའི་སྐབས་སུ། 
49 ཉེ་གནས་ཀྱིས་ཚུལ་དེ་མཐོང་ནས་གདོན་འདྲེ་ཡིན་པར་བསམས་ཏེ་སྐད་ 
ངན་ཤོར། 50 གང་ཡིན་ཟེར་ན། ཉེ་གནས་ཚང་མས་ཁོང་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ 
འཇིགས་ཤིང་སྐྲག་པར་གྱུར། ཡེ་ཤུས་ལམ་སེང་ཁོ་རྣམས་ལ་ ཁྱེད་ཚོའི 


སེམས་བདེ་བར་བྱོས་དང་། ང་རང་ཡིན་པས་འཇིགས་མི་དགོས་ ཞེས་ 


35 


ལེའུ་དྲུག་པ། 

གསུངས་སོ། 51 ཁོང་ཉིད་གྲའི་ནང་དུ་ཕེབས་པ་དང་ལྷགས་པ་འཇགས་པས། 
ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱི་སེམས་སུ་ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་སྐྱེས། 52 ཅི་ལ་ཟེར་ན། 
དེ་ཚོས་བག་ལེབ་ཀྱི་སྐོར་ཧ་མ་གོ་སྟེ། ཁོ་ཚོའི་སེམས་མཁྲེགས་པོ་ཡིན་པས་སོ། 
53 ཁོང་རྣམས་མཚོ་ག་ལིལ་བརྒལ་ནས་གན་ནེ་སྭ་རེལ་ཞེས་པའི་ས་ཆར་ 
སླེབས་ཏེ་གྲྭ་མཚོའི་འགྲམ་དུ་ཐག་པས་བཏགས་ནས་བཞག 54 གྲུ་ནས་ 
བབས་མ་ཐག་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་ངོ་ཤེས་ནས། 55 ཁོང་གང་དུ་བཞུགས་པ་ 
ཐོས་རྗེས། མཐའ་སྐོར་གྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བརྒྱུད་ནས་རྒྱུགས་ཏེ་ནད་པ་རྣམས་ 
ཉལ་ཁྲིའི་སྟེང་ལ་ཁུར་ཡོང་། 56 གྲོང་སྡེའམ་ཡང་ན་གྲོང་ཁྱེར། གྲོང་ 
གསེབ་བཅས་ས་ཆ་གང་དུ་ཕེབས་ནའང་། མི་རྣམས་ཀྱིས་ནད་པ་རྣམས་ཁྲོམ་ 
ཕུལ་བས། ཁོང་གི་ན་བཟའ་ལ་རེག་པའི་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ནད་ལས་ཐར་བར་ 


གྱུར་རོ།། 
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ལེའུ་བདུན་པ། 
ལེའུ་བདུན་པ། 
1 དེའི་ཚེ་ ཐཱ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་ པཿ ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་འོངས་པའི་ 
ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཁག་ཅིག་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་འདུས་ཤིང་། 2 དེ་ཚོས་ཉེ་ 
གནས་ཚོའི་ནང་ནས་འགའ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ལུགས་སྲོལ་དང་མི་མཐུན་པར་ 


ལག་པ་མི་གཙང་བའམ་མ་བཀྲས་པར་ཟས་ཟ་བཞེན་པ་མཐོང་ངོ་། 3 ཕྭ་རུ་ 
ཤི་པ་དང་བཅས་པའི་ཡ 'ཧུ་དཱ པའི་མི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གནའ་མིའི་ འི་ལུགས་ 
སྲོལ་སྲུང་ཞེང་རང་གི་ལག་པ་ཡག་པོར་མ་ཁྲུས་པར་ཟས་མི་ཟའ། 4 ཁྲོམ་ 
ནས་ཕྱིར་ལོག་རྗེས་ཁྲུས་མ་བྱས་པར་ཅི་ཡང་མི་ཟ། ད་དུང་ལུགས་སྲོལ་གཞན་ 
ཡང་མང་པོ་ཡོད་དེ། ཁོ་ཚོས་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་དུ། ཕོར་པ་དང་ 
བུམ་པ། ཟངས་སྣོད་འཁྲུད་པ་ལ་སོགས་པའེ་ལུགས་སྲོལ་མང་པོ་སྲུང་དགོས་ 
པ་ཡིན། 5 དེ་ནས ཕྭ་རུ་ཤི་པ་དང་ཆོས་ ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ 
༢༣.༣ ལོ 


ལཿ ཁྱེད་ཀྱི ་ཉེ་གནས་ ཀྱིས་ཅའི་ཕྱིར་གནའ་མིའི་ལུགས་སྲོལ་མི་སྲུང་བར་ 


ལག་པ་མི་གཙང་ནའང་ཟའམ་ ཞེས་དྲེས་ཤིང་། 6 ཡེ་ཤུས་དེ་རྣམས་ 


ལ་ 'ཁ་ བཤད་ དོན་ ལ་མི ་གནས་པ 'ཁྱོད་ ཚོའི་སྭོ ་སྐོར་ལ་ལུང་ སྟོན་པ་ཝ 3 ཤ་ཡཱ་ཞེས་བྱ་ 


ཕཔ འི་མདོ་ དོ་ལས་ལེ ཐཾ ས་པ རྔ སངས་པ ་འདི་སྐ དྲུ 


3 


ལེའུ་བདུན་པ། 
།མི་རྒྱུད་འདི་ཡིས་ངག་ནས་ང་བཀུར་ཡང་། 
་ཡི་སེམས་ནི་ང་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ། 
༨.¬༽ ༢ = 
7 །མི་ཡིས་བརྩམས་པའི་བསླབ་བྱ་རང་ལ་སྟོན། 


།དེ་འདྲའི་བསྟེན་བཀུར་ང་ལ་བྱེད་དོན་མེད། 


་ 


ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར།། 8 ཁྱོད་ཚོས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་སྤངས་ནས་ 
མིའི་ལུགས་སྲོལ་སྲུང་བཞེན་འདུག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 9 “ཁྱོད་ཚོས་རང་ 
གི་གཏམ་རྒྱུད་སྲུང་བའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་རྣམས་སྤང་བ་ལ་མཁས་སོ། 
10 དེ་ཡང་ལཡུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེ་ཡེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་གི་ཕ་མ་གཉེས་ལ་བརྩི་ 
བཀུར་གྱིས་ཞེས་དང་། ཡང་ཕ་མ་ལ་ཚིག་ངན་སྨྲ་མཁན་དེ་སྲོག་གཅོད་པར་ 
འགྱུར་དགོས་ཤེས་སོ། 11 ཡིན་ནའང་ཁྱོད་ཚོས་གལ་ཏེ་མི་ཞེག་གིས་རང་གི་ 
ཕ་མ་ལ། ངས་ཁྱེད་ལ་ཕན་ཐོགས་འབྱང་རྒྱུ་ཡིན་པ་འདི་ནི་ཁྲོར་པན་ཏེ། 

ཁཱོར་པན་ཟེར་ན་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཆེད་ཡིན་ཞེས་བཤད་ན། 

12 ཁྱོད་ཚོས་མི་དེ་རང་གི་ཕ་མ་ལ་དེ་ཕྱིན་ཆད་ནས་གཤེར་སྐྱོང་བྱེད་དུ་མི་ 

འཇུག་གོ 13 ཁྱོད་ཚོས་གཏད་པའི་གཏམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཐོག་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་ 





4 ' ཟླ =: = ༢7 ༨་བ་རིཀ།་ ོ > 3 ༩རི་ བྲང་༤༡༤།༡/ ༦ ཌྷ ་༩༩།༩ 
ཚིག་བཅད་འདི་རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་པ་ཡེ་ཤ་ཡཱ 
ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ལས་ལེའུ་ 29 ཨང་གྲངས་ 13ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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ལེའུ་བདུན་པ། 
བཀའ་རྩིས་མེད་བཏང་། དེ་དང་འདྲ་བའི་ལས་ཀ་གཞན་ཡང་མང་པོ་བྱེད་དོ་ 
ཤཾས-སུཏྦས། 

14 དེ་ནས་ཡང་ཡེ་ཤུས་མི་ཚོགས་རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ནས་ ཁྱེད་ཚོ་ཚང་ 
མ་ང་ལ་མཉན་ནས་ཧ་གོ་བར་གྱིས་ཤིག 15 ཕྱི་ནས་ཁོག་པའི་ནང་ཞུགས་པ་ 
དེས་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་མི་ཐུབ། ཡིན་ན་ཡང་མིའི་ཡིད་ནང་ནས་ཕྱིར་གང་ 
འཐོན་པ་དེས་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་ ཅེས་གསུངས། 16-17 དེ་ནས་ཁོང་མི་ 
ཚོགས་དང་ཁ་བལ་ནས་ཁང་པའི་ནང་དུ་འཛུལ། དེ་དུས་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ 
དཔེ་དེའི་དོན་བཀའ་འདྲི་ཞུས་པས། 18 ཁོང་གིས་ ཁྱོད་ཚོས་དེའི་སྐོར་ཡང་ 
ས་ཀྱི་མེད་དམ། ཕྱི་རོལ་ནས་ནང་དུ་འཛུལ་བའི་ཟས་དེས་མི་མི་གཙང་བར་ 
ད་མི་ཐུབ་པ་དེ་ཁྱོད་ཚོས་ཧ་མི་གོའམ། 19 གང་ཡིན་ཟེར་ན། དེ་ནི་མིའི་ 


མས་ཀྱི་ནང་དུ་མི་འགྲོ་བར་གྲོད་པའི་ནང་དུ་འགྲོ དེ་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ནོ་” 


€ ` 


༦༠༡ ༧3 


༡༧ 


༢༨༡2 ༨༣༠༨ 


ཞེས་གསུངས། ༼ ཡེ་ཤུས་གསུངས་པའི་དོན་དེ་ནི་ཟས་ཐམས་ཅད་གཙང་མ་ 
ཡིན་པར་བསྟན།༽ 20 ཁོང་གིས་ད་དུང་གསུངས་པ་ མིའི་ཡིད་ནང་ནས་ག་ 
རེ་འཐོན་པ་དེས་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད། 21 རྒྱུ་མཚན་ནི། མིའི་ཡིད་ནང་ 
ནས་བསམ་པ་ངན་པ་དང་། འདོད་ལོག་སྦྱོད་པ། རྐུ་བ། མི་སྲོག་ 
གཅོད་པ། 22 ལོག་གཡེམ། སེར་སྣ། གནོད་སེམས། མགོ་སྐོར། 
འདོད་ཆགས། ཕྲག་དོག དམའ་འབེབས་གཏོང་བ། ང་རྒྱལ། ཆོས་ལ་ 
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ལེའུ་བདུན་པ། 
མི་དགའ་བ་སོགས། 23 ངན་པ་དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་མིའི་ནང་ནས་ཕྱིར་ 
འཐོན་ཏེ་མི་མི་གཙང་བར་བྱེད་ ཅེས་གསུངས་སོ། 

24 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཡར་བཞེངས་ནས་ཡུལ་བྲྭ་ཨེར་ཞེས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་ 
ཕེབས་ཤིང་། ཁོང་ཁྱིམ་ཚང་ཞིག་གི་ནང་ལ་ཕེབས་ནས་མི་གཞན་སུ་ལའང་ 
ཤེས་སུ་མི་འཇུག་དགོངས་ཀྱང་གསང་མ་ཐུབ་བོ། 25 དེའེ་དུས་སུ་བུད་མེད་ 
ཅིག་ཡོད་པ་དེའི་བུ་མོ་ཆུང་ངུ་གདོན་གྱིས་བཟུང་ཡོད་པས། བུད་མེད་དེས་ 
ཡེ ་ཤུའི་ གནས་ཚུལ་ཐོས་ནས་ ཁོང་གི ་མདུན་དུ་ཡོ ང་སྟེ ་པུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ 
ཕྱག་འཚལ། 26 ཁོ་མོ་ནི་ སི་རུ་ཕེ་ནི་ཀེ་ཡུལ་ནས་ཡིན་པའི་གྷི་རིག་མི་རིགས་ 
ཀྱི་བུད་མེད་ཅིག་ཡིན་ཞེང་། ཁོ་མོས་ཡེ ིང་ ལ་གདོན་འདྲེ་དེ་བུ་མོ་ལས་ཕར་སྐྲོད་ 
པར་མཛོད་ཅེས་ཞུ་བ་ཡང་ཡང་ཞུས་པ་ན། 27 ཡེ་ཤུས་ སྔོན་ལ་ཕུ་གུ་རྣམས་ 


ཀྱི་གྲོ ད་ཁོག ཐདདནུ་ཆུག ཕྲུ་གུའི་ཟ ས་སྐ ལ་ཁྱི་ ལ་སྟེ ར་བ ཧ་མྟི་རླུ་ ཞེ རྨ 
གསུངས་སོ། 28 ཡང་ཁོ་མོས་ ལགས་སོ། སྟོན་པ་ལགས། ཡིན་ནའང་ 
ཅོག་ཅེའི་འོག ་ལ།་ཡོཿ ད་པ འི་ཁྱིས་ཀུ ཌེ ཕྲུ་གུའི་ཟ ར།ར། ར་ཟག ས་པ་ན ཆ། ར་ཟའོ་ ༧ 
ཞེས་ཞུས་པས། 29 ཡང་ཡེ་ཤུས་ ཁྱོད་ཀྱིས་སྐད་ཆ་འདི་སྐད་སྨྲས་པའི་རྐྱེན་ 
གྱས་ཁྱད་ཕྱིར་སོང་དང་། གདོན་འདྲེ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་བུ་མོའི་གཟུགས་ནས་ཐོན་ཚར་ 
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རོ་ ཞེ 


རོ་ ཞེས་གསུངས། 30 བུད་ མེད་དེ་རང་གི་ཁང་པ་ལ་ལོག་སོང་བ་དང་། 
གདོན་ཐོན་ཚར་ནས་བུ་མོ་དེ་ཉལ་ཁྲིའི་སྟེང་ལ་ཉལ་འདུག་པ་མཐོང་ངོ་། 
31 ཐིཿ ཐབ ཟར གྱི་ཡུལ་ ཞན ་དོན་ཡུལ་སྡེ་བརྒྱུད་ནས། 


༨༩ ༢༨ ༨ ༢ 


རཿ ལིལ་གྱི རྩགསསུདྲེ་ཁྲཇཞྲི་ཟྲེར བའི་ཡུལ་ལ་ཕེབས། 32 མི་འགའ་ 


ཞག་གིསྣ་ར་བ་འན་ཞིང་སྐད་ཆ་ཕག་པོ་ཤོད་མི་ཐུབ་པའི་མི་ཞིག་ཕེ་ཤུའི་དྲུང་དུ 
ཁྲིད་ཡོང་སྟེ། ཁོང་ལ་མི་དེའི་ལུས་སྟེང་ལ་ཕྱག་འཇོག་པར་ཞུ་བ་ཕུལ་ལོ། 
33 ཡེ་ཤུས་མི་དེ་མི་ཚོགས་ཀྱི་ཁློད་ནས་ཟུར་དུ་ཏྲིད་དེ། ཁོང་གིས་ཕྱག་ 
མཛུབ་ཁོའི་རྣ་བ་གཉིས་ལ་བཅུག་ཅིང་ལྗགས་ཆུ་གཏོར་ནས་ཁོའི་ལྕེ་ལ་རེག་པ་ 
དང་། 34 ཡརང་དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ལ་ཡར་གཟིགས་ཤིང་དབུགས་ 
ངིང ང་སྟེ་མི་དེ་ལ་ ཨེ་ཕ་ཐ་ ཞེས་གསུངས། དེའི་དོན ་དག་ནི་ཕྱེ་བར་གྱུར་ 


ས་ 


ཞིག་ཅེས་པའོ། 35 དེ་མ་ཐག་མི་དེའི་རྣ་བ་ཕྱེ་ཞེང་ལྕེའི་འཆིང་བ་ཡང་གྲོལ་ཏེ་ 


9 


༨༩ 


སྐད་ཆ་གསལ་ པོར་སྨྲས། 36 དྲེ ཤུས དེ་ཚོར་དོན་ འདི་མི ་གཞན་སུ་ 
ལའང་མ་ཤོད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་གནང་། འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ཇི་ལྟར་བཀའ་ 
གནང་ཡང་མི་དེ་ཚོས་དེ་བས་ཀྱང་མི་ཀུན་ལ་བསྒྲགས་སོ། 37 མི་ཚོགས་ 
རྣམས་ཤི ན་ཏུ་ངོ་མཚར་བར་གྱུར་ནས་ ཁོང་གིས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་མཛད་ 
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དེ། བ་ན་འོན་པ་རྣམས་ལ་ཐོས་པར་མཛད་ཅིང་སྐད་ཆ་ཤོད་མི་ཐུབ་པ་རྣམས་ 


ཀྱང་བཤད་ཐུབ་པར་མཛད་ ཅེས་སྨྲས་སོ།། 
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ལེའུ་བརྒྱད་པ། 


1 དེའི་དུས་སུ། ཡང་བསྐྱར་མི་མང་པོ་ཞེག་དེར་འདུས་ཏེ། ཁོ་ཚོར་ 


༢ ་། 


ཟ་རྒྱུ་ཉི་ཡང་མེད་པས་ཡེ་ཤུས་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་ཚོ་བོས་ཏེ། 2 ་མི་ཚོགས་ 
འདི་ང་དང་མཉམ་དུ་བསྡད་ནས་ཉིན་ཞག་གསུམ་སོང་ཞིང་། ད་ཆ་ཟས་ཅི་ཡང་ 
མེད་པས་ཁོ་ཚོ་སྟིང་རྗེ་བར་འདུག 3 ཁོ་ཚོའེ་ནང་ནས་མི་ཁ་ཤས་རྐྱང་རིང་ 
ནས་ཡོ། ང་བས། གལ་ཏེ་ངས་ཁོ་ཚོ་ལྟོ་སྟོང་ངང་ཕྱིར་ལོག་ཏུ་བཅུག་ན། ལམ་ 
བར་དུ་བཀྲེས་ཤིང་ལྟོགས་ཏེ་དྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་བར་ངེས་ ཞེས་གསུངས་སོ། 
4 ཉེ་གནས་ཚོས་ཁོང་ལ་ མི་འདི་རྣམས་འགྲང་བར་བྱེད་པའི་བག་ལེབ་ནི་ 
དབེན་སྟོང་འདི་རུ་ག་ནས་རྙེད་ཐུབ་བམ་ ཞེས་ཞུས། 5 ཡེ་ཤུས་ཁྱེད་ཚོར་ 
བག་ལེབ་ཅི་ཙམ་ཡོད་ ཅེས་བཀའ་འདྲི་གནང་བས། ཁོ་ཚོས་ བདུན་ཡོད་ 
ཅེས་ཞུས། 6 དེ་ནས་ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་ལ་བཀའ་གནང་ནས་ས་རུ་སྡོད་དུ་ 
བཅུག་ཅིང་བག་ལེབ་བདུན་པོ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ 
ཞུས་རྗེས། བག་ལེབ་དུམ་བུར་བྱས་ནས་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་སྤྲད་ཅིང་ཁོ་ཚོས་ 
མི་ཚོགས་ལ་བྱིན་ནོ། 7 ཡང་ཉ་ཤ་ཆུང་དུ་ཁ་གས་ཡོད་པ་ཡེ་ཤུས་དཀོན་ 
མཆོག་ལ་བཀའ་དིན་ཆེ་ཞུས་པའི་རྗེས་ལ་དེ་ཡང་བག་ལེབ་བགོས་པ་བཞིན་དུ་ 


མཛད་ནས་མི་ཚོགས་ལ་སྟེར་བའི་བཀའ་གནང་། 8 དེ་ནས་མི་ཚོགས་ཚང་ 
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མས་བཟས་ནས་འགྲངས་ཤིང་ཁོ་ཚོས་ཟས་ལྷག་བསྡུ་གསོག་བྱས་པ་སླེ་པོ་བཀང་ 
བ་བདུན་བྱུང་། ° དེར་མི་སྟོང་ཕྲག་བཞི་ཙམ་ཡོད་པ་ཡིན། ཡང་ཁོང་གིས་ 
དེ་ཚོ་འགྲོ་རུ་བཅུག 10 དེ་མ་ཐག་ཁོང་ཉེ་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་གྲུ་ལ་ 
བཞུགས་ནས་དལ་མ་ནུ་ཐ་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་སོ། 

11 དེའི་ཚེ་ཕཱ་རུ་ཤི་པ་རྣམས་འོངས་ནས་ཡེ་ཤུ་ལ་རྩོད་གླེང་བྱས་ཤིང་། 
ཁོང་ལ་དཀོན་མཆོག་ནས་མངགས་པ་ཡིན་པའི་རྟགས་ཤིག་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞུས་ 
ནས་ཁོང་ལ་ཉམས་ཚོད་བྱས། 12 ཡེ ཤུས་རང་གི་ཐུགས་ནས་དབུགས་རིང་ 
ཕྱུང་སྟེ་ མི་རབས་འདིས་ངོ་མཚར་བའི་རྟགས་ཤིག་ཅིའི་ཕྱིར་འཚོལ། ངས་ཁྱེད་ 
ཚོ་ལ་བདེན་པ་ཟེར་རྒྱུར། མི་རབས་འདི་ལ་རྟགས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ ཞེས་ 
གསུངས་པ་དང་། 13 ཡེ ཤུ་ཁོ་ཚོ་བཞག་ནས་ཡང་བསྐྱར་གྲུ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ 
མཚོ་ག་ལིལ་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེབས་སོ། 

14 ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་རྒྱགས་འཁྱེར་རྒྱུ་བརྗེད་སོང་བས། 
གྲུའི་ནང་དུ་བག་ལེབ་གཅིག་ལས་གཞན་ཟས་ཅི་ཡང་མེད་དོ། 15 དེ་ནས་ 


ཨ་ 


ེ་་ར། རེ ་ཚོཿ ¬ རའ ར་རབ ཤིང་འ རོ་རེ་་ག་་རོཿ་བ་རི་29་།ཿ 
ཨ་ཤུ ཁྱུད སྨ་ཅ།སྨྲ་མསཞསང་ ཇུ་ལགདརང་ཏཉ་མངས་སགྱུ་ུལ 


དོགས་ཟོན་གྱིས་ཤིག་ ཅེས་བཀའ་གནང་ཞིང་། 16 ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ 


ཕན་ཚུན་ལ་ འདེ་ནི་ང་ཚོར་བག་ལེབ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། 
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-` ཤས ༢རང་ ༡༤ ཇཇ༨- རའ་༨འྱ - རང ༢. 

17 ཡེ་ཤུས་དེ་མཁྱེན་ནས་ཁོ་ཚོར་ ཁྱོད་ཚོས་ཅིའི་ཕྱིར་བག་ལེབ་མེད་པའི 

༼ང་ ` ༨ ༽ ༨ ར༨ ^ 
གཏམ་གླེང་བ་ཡིན་ནམ། ཁྱོད་ཚོས་ད་དུང་ཡང་མི་ཤེས་ཤིང་ཧ་མི་གོའམ། 
ཁྱོད་ཚོའི་སེམས་མཁྲེགས་པོར་གྱུར་བ་ཡིན་ནམ། 18 ཁྱོད་ཚོར་མིག་ཡོད་ 
ཀྱང་མི་མཐོང་ངམ། རྣ་བ་ཡོད་ཀྱང་མི་ཐོས་སམ། ཁྱོད་ཚོས་ཅི་ཡང་མི་དྲན་ 


ནམ། 19 ངས་ བག ་ལེབ་ ལྔ་ མི ལྔ བྲ ་བགོས་ པའི་སྐབས་ ཁྱོད་ ཚོས་ཟས་ 


༨ ༨༤ 


ལྷག་སླེ་ཕོ་ཅི་ཙམ་བསྡུ་གསོག་བྱས་སམ་ ཞེས་དྲེས་པ་ལ། ཁོ་ཚོས་ བཅུ་ 
གཉིས་སོ་ ཞེས་ཞུས། 20 སད 
དུས་ཁྱོད་ཚོས་ཟས་ལྟག་སླེ་པོ་ཅི་ཙམ་བསྡུ་གསོག་བྱས་སམ་ ཞེས་དྲིས་ཤིང་། 
ཁོ་ཚོས་ བདུན་ནོ་ ཞེས་ཞུས་པ་དང་། 21 ཡེ་ཤུས་ ཁྱོད་ཚོས་ད་དུང་མི་ 


ཤེས་སམ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 
22 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་པེ་སད་ད་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་སྡེ་ལ་ཕེབས་པ་དང་། 
རེག་པའི་ཞུ་བ་ཞུས། 23 ཁོང་གིས་ ལོང་བ་དེའི་ལག་པ་ནས་འཇུས་ཏེ་གྲོང་ 
ཚོའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྲིད་ཅིང་། དེའི་མིག་གཉིས་ལ་ལྗགས་ཆུ་གཏོར་བ་དང་། 


ཁོང་གིས་ཕྱག་ཟུང་མི་དེ་ལ་བཞག་སྟེ་ “ཁྱེད་ཀྱི་མིག་གིས་མཐོང་ཀྱུང་ངམ་ ཞེས་ 
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ལེའུ་བརྒྱད་པ། 
གསུངས་པ་དང་། 24 མི་ལོང་བ་དེས་ཡར་བལྟས་ཏེ་ ངས་མི་རྣམས་མཐོང་། 
༨༤ ༨༤༨༧ ༠༨ ༨༤ ༨༤ _༨ ༨༤ ༤༨ ༡༡༨ ༨༤ 
འོན་ཀྱང་ཁོ་ཚོ་ཤིང་སྡོང་འགྲོ་བཞིན་པ་ལྟར་མཐོང་གི་འདུག་ ཞེས་ཞུས་སོ། 

25 དཊཱསའེ་ཐུས་ཡཇ་ཏཾཆྙུར་མི་དྲཉ་ཾྲ་ཝ་ཁྲོཞཀ པ་དང་། ཁོས་མིག་ནན་ 
གྱིས་བལྟས་ནས་མིག་ཟུང་སོས་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གསལ་པོར་མཐོང་བར་ 

“ཇ 


གྱུར། 26 ཡང་ཡེ་ཤུས་མེ་དེ་རང་ཁྱིམ་དུ་འགྲོ་རུ་བཏུག་སྟེ་ གྲོང་སྡེ་འདེའི་ནང་ 


པཔ ངོ རོ 
དུ་ཡང་བསྐྱར་མ་འགྲོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 

27 ཡང་ཡེ་ཤུ་རང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་དང་མཉམ་དུ་སེ་སར་རེ་ཡཱ་ཕི་ 
ལང་པེ་ཞེ ་པའེ་ ྦ = ལད རེ ར།་ ་ལེལས་ཤི པོ རེ ཊོ 
ལིབ་པེ་ཞེས་པའི་ཡུལ་གྱི་གྲོང་སྡེ་རྣམས་ལ་ཕེབས་ཤིང་ལམ་བར་དུ་ཉེ་གནས 

,““༨. -ྡོ པ་ ཉས མ་ མ་ ༩༨ = མ་ ག་ =¬ : མ་ „¬ མ་ མ་ 
ཚོར་ མི་རྣམས་ཀྱིས་ང་རང་སུ་རེད་ཅེས་བཤད་བཞེན་ཡོད་དམ་ ཞེས་གསུངས 
ཤིང་། 28 ཁྭོརས་ཀྱིས་ མི་ལ་ལསཟུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན་དང་། 

མ་ མ་ (༣ ག་: རེ ཧི མ་ 
ལ་ལས་ལུང་སྟོན་ཨེ་ལི་ཡྭ། ཡང་མི་ལ་ལས ཚར པའི་ནང་གི་གཅིག རེད 
„¬ མ་: མ་ མ་ མ་ ཇ“༽ = མ་ རྟ མ་ > ཆེ ག་ 
ར་ ཞེས་གསུངས་པས་ལན་དུ། བཛ ཁྱེད་ནི་སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་ཡིན 


༦1 


རེ་རེར ར་རང ངོ 
ས་ཟར་ར ཞས་ཞུས་མནད། 29 


༡)1/ 


ནོཞེས་ཞུས། 3༠ ཕེ་ཤུས་ཁོང་རྣམས་ལ་ དོན་འདི་མི་གཞན་ལ་མ་ཤོད་ 
ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ལོ། 
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ལེའུ་བརྒྱད་པ། 

རོ ས་ཁོང་གི ས་ཉེ་གན ས་ཚོར་མིའི་རིག ས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མ ཁན་ནི་ངེས་ 
པར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་མྱོང་ཞེང་། ཡ །ཧཱ་དཱ་ པའི་མི་རིགས་ཀྱི་རྒན་པོ་དང་བླ་ 
ཆེན་རྣམས། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་ པའི་མིས་ཁོ་རང་དོར་ནས་གསོད་པར་ 
འགྱུར་ལ། ཡང་ཉིན་གསུམ་གྱི་རྗེས་གཤིན་པོའི་ཁྲོད་ནས་ལང་དགོས་སོ་ཞེས་ 


༡༤ རླ ༨༤ 


གསུངས། 32 ཁོང་གིས་བཀའ་དེ་གསལ་པོར་གསུངས་ཤིང་། པེ་ཏོས་ 
ཁོང་ཟུར་དུ་ཁྲིད་ཅིང་ག ཤེ་གཤེ་བཏང་། 33 འོན་ཀྱང་ཡེ་ ཤུས་ཞལ་ཕྱིར་སྐོར་ 
༈ བྐནྣསྨ་ཊཱགསྲ་ནཱསྨ་ཾ པེ་ཏྲོ་ལ་བཀའ་བཀྱོན་གནང་སྟེ་ བདུད་སྭ [ཏན 
ཁྱོད། ངའི་རྒྱབ་ཏུ་སོང་ཞེག ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་དཀོན་མཆོག་བཞེན་མ་ཡིན་ 
པར་མི་བཞིན་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། 34 ཁོང་གིས་མི་ཚོགས་དང་ཉེ་གནས་ 
རྣམས་རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ནས་ ག ལ་ཏེ་མི་སུ་ཞིག་ང་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་འདོད་ན། 
རང་ཉིད་དོ་ ར་ན ར།་ རང་གི་ རྒྱང་ཤི ང་ འཁུ ར་ཏེ་ང་ཡི་རྗེས་སུ་ འབྲ ང་དགོ་ ས། 

35 མི་སུས་ཀྱང་རང་གི་སྲོག་ཐར་བར་བྱེད་འདོད་པ་དེས་བརླག་པར་འགྱུར། 
མི་སུས་ཀྱང་ང་རང་དང་འཕྲིན་བཟང་གི་དོན་དུ་རང་གི་སྲོག་བརླག་པ་དེས་ཐ ར' 
བར་བྱེད་པར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། 36 མི་སུ་ལ་འཇིག་རྟེན་ཧྱིལ་པོ་ཐོབ་ཀྱང་ 
རང་སྲོག་བརླགས་ན་ཅི་ཕན། 37 མིས་དངོས་པོ་ཇི་འདྲ་ཞིག་འཁྱེར་ཏེ་རང་གི་ 
སྲོག་བརྗེ་ཐུབ་བམ། 38 སྡེག་སྤྱོད་དང་ཆོས་མེད་པའི་མི་རབས་འདི་ལས་མི་ 


༨༨༨ 


སུ་ཞེག་ གིས་ ང་དང་ངའི་བཀའ་ངོ་ཚ་བའི་རྒྱུར་བརྩིས་ན། མའ་ གསའ ཀི བུ་ཡང་ 
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ཤལ བལ ༣ས2་ྩ ཀག >༣ོི་ ༡ ལ་ར ཁོར་ ང་བཅས་པ་འཇི ;ོ 
ཡབ་དཀན་མཚགག་གཟ་བརད་ལས་དྲམ་པར་བ་ཅཞ། མོ བག 


རྟེན་དུ་ལེབས་དུས། མི་དེ་ཡང་ངོ་ཚ་བའི་རྒྱུར་བརྩི་བར་བྱ་ ཞེས་གསུངས་སོ།། 
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ལེའུདགུ་པ། 
ལེའུདགུ་པ། 

1 ཡང་ཡེ་ཤུས་ཁོ་རྣམས་ལ་ ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པ་ཟེར་རྒྱུར། འདི་རུ་ 
ལངས་ནས་སྡོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་འགའ་ཞིག་གིས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་དབང་ཆ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་འོང་ཚར་བ་མ་མཐོང་བའེ་བ ར་དུ་ཉི་ནས་ཀྱང་ 
འཆི་བ་མྱོང་བར་མི་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས། 
ནས་དབེན་པའི་གནས་རི་མཐོ་པོ་ཞིག་ལ་ཕེབས། དེ་ནས་ཁོང་ཚོའི་མདུན་དུ་ 
ཁོང་གི་སྐུའི་རྣམ་པ་གྱུར་ཅིང་། 3 ཁོང་གི་ན་བཟའ་འོད་འཕྲོ་བའི་ཚོན་མདོག་ 
ཧ་ཅང་དཀར་བ། འཇིག་རྟེན་འདིའི་སྟེང་སུས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བཟོ་མི་ཐུབ་པའི་ 
དཀ ར་པོ་ཞིག་ཏུ་ཀྱུར། 4 དེའི ་སྐབས་ ལ་ཁོང་ཚོའི་མདུན་དུ་ལུང་སྟོན་པ་ 
5 པེ་ཏོས་ཡེ ་ཤུ་ལ་ རབ་བི ། ང་ཚོ་འདིར་བསྡད་ན་ལེགས། ང་ཚོས་ 


༢༨ 


བཞུགས་ས་གསུམ་བཟོ་བར་བྱ། ཁྱེད་ལ་གཅིག་དང་མོ་ཤེ་ལ་གཅིག ཨེ་ལི་ 


ཡཱ་ལ་གཅིག་བཅས་ཡིན་ ཞེས་ཞུས། ཏཾ པེ་ཏྲོས་ཇི་ལྟར་ཞུ་དགོས་མིན་མ་ 





° རབ་པི་ཟེར་ན་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཆོ་ སློབ་དཔོན་ཡི ཡིན། 


ལེའུ་དགུ་པ། 

ཤེས། གང་ཡིན་ཟེར་ན། ཁོ་ཚོ་ཧ་ཅང་སྐྲག་པས་སོ། 7 དེ་ནས་སྤྲིན་པ་ 
ཞིག་ཡོང་ནས་ཁོང་ཚོ་བསྒྲིབས་པ་དང་། སྤྲིན་པ་ནས་གསུང་ཞིག་བྱུང་སྟེ་ འདི 
ནི་ངའི་གཅེས་པའི་སྲས་ཡིན། ཁོང་ལ་ཉོན་ཅིག་ ཅེས་གསུངས། 8 །ོ་ 
ཡང་མ་མཐོང་། 9 དེ་ནས་ ཁོང་རྣམས་རི་ བོ་ལས་མར་འབབ་པའི་དུས་སུ། 
ཡེ་ཤུས་ མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མཁན་གཤིན་པོའི་ཁྲོད་ནས་མ་ལང་བའི་བར་དུ་ 
ཁྱེ ད་ཚོས་གང་མཐོང་བ་དེ་མི་ག ཞན་སུ་ལ འང་མ་ཤོད་ཅིག་ ཞེས་བ ཀ འ་བསྒོས་ 
སོ། 10 ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་གི་བཀའ་སེམས་ལ་བཞག་ནས། ཁོང་ 
གཤིན་པོའི་ཁྲོད་ནས་ལང་བ་ཞེས་པའི་དོན་ཅི་ཡིན་པ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་དྲིས། 
11 དེ་ཚོས་ ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ལུང་སྟོན་པ ཨེ་ཝཾ 
སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀའི་སྔོན་ལ་འབྱོན་ངེས་ཡིན་ཟེར་དོན་ཅི་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། 

12 ཁོང་གིས་ ཡུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ཡཱ་དངོས་སུ་སྔོན་ལ་བྱོན་ཏེ་ཐམས་ཅད་སྒྲིག་ 


༨འ༨.འ༨ 


པར་བྱེད་དོ། འོ་ན་དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ནེ་སྡུག་ 
བསྔལ་མང་ཕོ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞེང་མི་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ཆུང་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 
ཅི་ལ་བྲིས་ཡོད། 13 འོན་ཀྱང་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། གསུང་ 
རབ་ལས་ལུང་སྟོན་པ་ཨེ་ལི་ཡཱ་ཡི་སྐོར་བསྟན་ཡོད་པ་ལྟར་ཁོང་ཕེབས་ཡོད་པས། 
ཁོ་ཚེས་ཁོང་ལ་རང་འདོད་པ་ལྟར་བྱས་སོ་ ཞེས་གསུངས། 
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ཅཐ 
14 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཉེ་གནས་གཞན་ལ་ཚུར་ཕེབས་པ་དང་། མི་ 
མང་པོས་དེ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་ནས་བསྐོར་ཞིང་ཡང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ 
= = །ཁོ་ཚོ་ 7 ་རེར་དྲེང་ར། རབ བ་ང ཀཀ ལར སིི 
ཡཔ་མངིྲགིིྲཾྲིེེིྲིྲཉིི ་ཾ་༨ 
ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་མཐོང་མ་ཐག་ཚང་མ་ངོ་མཚར་ཞེང་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ 
མ་ ༢༤༤ མ་ རེ ཧི མ་ ,“¬༽ མ་ མ་ རོ ་་ ག་ 
རྒྱུགས་ནས་ཁོང་མཛཇལ། 16 ཡེ་ཤུས་མི་དེ་རྣམས་ལ་ ཁྱེད་ཚོས་གང་གི་སྐོར 
༢, མ་ ༡ :¬5. མ་ „¬ = མ་ མ་ ངི 527, མ་ ¬ མ་ 
ལ་རྩོད་བཞེན་ཡོད་དམ་ ཞེས་དྲེས་པ་ལ། 17 མི་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲོད་ནས་མི་ཞེག 


གིས་ “སྟོན་ པ་ལགས། ངབ་ཁྱེད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ངའི་བུ་ཁྲིད་ཡོང་བ་ཡིན། བུ་ 
གདོན་འདྲེ་ཞེག་གིས་བཟུང་སྟེ་སྐད་ཆ་ལབ་མི་ཐུབ་པར་གྱུར་ཅིང་། 18 གདོན་ 
འདྲེས་ག་དུས་ཁོ་འཛིན་ནའང་། ཁོ་ས་ལ་འགྱེལ་ཞེང་ཁ་ནས་ལྡུ་བ་འཐོན་པ་ 
དང་། སོ་ཁྲིག་ཁྲིག་བྱེད་ཅིང་། ལུས་པོའང་རེངས་པོར་འགྱུར་བས། ངས་ 
ཁྱེད་ཀྱི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་གདོན་འདྲེ་དེ་ཕྱིར་སྐྲོད་པར་ཞུས་ཀྱང་ཁོང་ཚོས་བསྐྲད་ 


༨༡༡༨ 


མ་བུབཔ་པ་ ཞསྲ་ ཤུས ། 19 དེ་ནས་ཡེ ཤུས་ 'དད་པ་མི་བྱེད་པའི་མི་རབས་ 


ཁྱོད་ཚེ། ང་རང་ཁྱོད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་དུས་ནམ་ཞིག་གི་བར་དུ་སྡོད་དགོས་སམ། 
ངས་ཁྱོད་ཚོར་དུས་ནམ་ཞིག་གི་བར་དུ་བཟོད་པར་བྱེད་དགོས་སམ། བུ་དེ་ངའི་ 
མདུན་དུ་ཁྲིད་ཤོག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 20 མི་རྣམས་ཀྱིས་བུ་དེ་ཁོང་གི་ 
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ལེའུ་དགུ་པ། 

དྲུང་དུ་ཁྲིད་ཡོང་ཞིང་། གདོན་འདྲེ་དེས་ཡེ་ཤུ་མཐོང་མ་ཐག་བུ་དྲག་པོར་སྤྲ་ རོ 
པསང་ཐལ་བེའ ཇ་བ་ུག་ཐ་ཐ་པཏད་ཁ་ནོ་ཊཱ་བོཛཾཿ་ 
དཊསཾཐིཤུས་བུཏའི་ཝོཡཾ ཟུསྣན ། ཁད་ཏྱཛ་ཐིན་ 
ནམ་ ཞེས་དྲིས་པ་ལ་ ཁོ་ཆུང་དུས་ནས་བཟུང་འདི་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། 

22 གདོན་ འདྲེ་ དེས་ ངའི བུ་གསོད་ པའི་ ཕྱིར་ ཐེངས་མང་ ཕོས་རྨི མེ་དང་ཆུའི་ནང་དུ་ 
དབྱུགས་མྱོང་། ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ཚོར་རོགས་པ་ཅི་མཛད་ཐུབ་ན་དེ་གནང་བ རྨ 


¦. 


མཛོད། ཐུགས་རྗེ་གཟིགས་ ཞེས་ཞུས་པ་དང་། 23 ཡེ ཐ་ཤུས་ “མཛད་ཐུབ་ 
ན་ཞེས་ཅི་ཟེར། དད་པ་བྱེད་མཁན་དེས་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་སྲིད་” ཧྲེས་ 
གསུངས། 24 བུའི་ཕ་ཡིས་དེ་མ་ཐག་སྐད་ཆེན་པོས་ ངས་དད་པ་བྱེད། 
འོན་ཀྱང་ངའེ་དད་པ་མི་འདང་བས་སྐྱབས་པར་མཛོད་ ཅེས་ཞུས་པ་ལ། 

25 ཡེ་ཤུས་མི་ཚོགས་རྒྱུགས་འོངས་བ་གཟིགས་པ་དང་། གདོན་འདྲེ་དེ་ལ་ 
 འོན་ཞིང་ལྷུགས་པའི་གདོན་འདྲེ་ཁྱོད། ཁོའི་ལུས་ནས་ཐོན་ཅིག ད་ཕྱིན་ 
ཆད་དེའི་ལུས་ལ་ཕྱིར་ལོག་མི་ཆོག་ ཅེས་བཀའ་བཀྱོན་གནང་ནས། 


༨ ༦༨ ༨༤ 


26 གདོན་འདྲེ་དེ་སྐད་ངན་ཤོར་ནས་བུ་དེ་དྲག་ཏུ་སྤྲགས་ཏེ་ཕྱིར་ཐོན་པ་དང་། 
བུ་དེ་རོ་ལྟར་གྱུར་བས་མི་མང་ཆེ་བས་ ཁོ་ཤི་སོང་ ཞེས་ཟེར། 27 འོན་ཀྱང་ 


ཡེ ཤུས་བུ་དེའི་ལག་པ་ནས་འཇུས་ཏེ་བསྐྱོ་ ར་བ་དང་ཁོ་ཡ ར་ལངས་སོ། 
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ལེའུ་དགུ་པ། 
རྩེབ དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཁང་པའི་ནང་དུ་འཛུལ་ཞིང་མི་གཞན་སུའང་མེད་པའི་དུས་ལ་ 
ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ ང་ཚོས ་ཅིའི་ཕྱིར་ གདོན་འདྲེ་བསྐྲད་མ་ཐུབ བམ་ 'ཞེས་ 


༢༨༨༨ 


ཞུས་པ་ལ། 29 ཁོང་གིས་ གདོན་འདྲེ་འདིའི་རིགས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྨོན་ 
ལམ་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ཐབས་གང་གིས་ཀྱང་འཐོན་པར་མི་སྲིད་ ཅེས་ 
གསུངས་སོ། 

30 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ། ག་ལིལ་ཡུལ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་ 


ཤིང་། ཡེ་ཤུས་ཉེ་གནས་ཚོར་ཆོས་བསྟན་པས་ཁོང་ཚོ་གང་དུ་ཡོད་པ་མི་གཞན་ 
ས་མི་ཤེས་པར་དགོངས། 31 ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་ མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ནི་ 
་རྣམས་ ཀྱེ་ ལག་ཏུ་གཏད་ནས་ དེ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ཁོ་རང་ གསོད་ པར་འགྱུར། 
བསད་ནས་ཉིན་ཞག་གསུམ་པ་ལ་ཁོ་རང་ལང་བར་འགྱུར་ངེས་སོ་ 'ཞེས་ 


༣༠༤༨ ༨༤ 


གསུངས། 32 ད་ གནས་རྣམས་ཀྱཾ ཀྲིས་ གསུང་དེའ་དོན་ཧ་མ་ གོ ་ཡང་ཁོང་ལ་ 
33 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཀ་ཕར་ན་ཧུམ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སླེ བས་ 


9༣༠ (༦292 


ནས། ཡེ་ཤུས་ཁང་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཉེ་གནས་ཚོར་ ཁྱེད་ཚོས་ལམ་ 


ཁར་ཅི་ཞིག་གླེང་བ་ཡིན་ ཞེས་དྲེས་པས། 34 དེ་ཚོས་ལམ་ལ་ཕན་ཚུན་ 
གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཁོ་ཚོ་ནང་ནས་སུ་མཆོག་ཏུ་ཡིན་པའི་གཏམ་གླེང་བས་ཁོ་ཚོ་ 
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ལེའུ་དགུ་པ། 

ཁ་རོག་བསྡད་དོ། 35 ཁོང་བཞུགས་ནས་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་བོས་ཏེ་ 
“མི་སུ་ཡང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་འདོད་ན། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་རྟིང་མར་གྱུར་ 
ནས་ཀུན་གྱི་གཡོག་པོ་བྱེད་དགོས་སོ་ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 36 དེ་ནས་ 
ཡེ ཐབ ་ཕུ་གུ་ཆུང་ ངུ་ཞིག ་ཁྲིད་ ཡོང་སྟེ་ ཁོང་ ཚོའི་དཀྱིལ་དུ་བཞག་པ་དང་། ཡང་ 
ཐྲུག་ད་ཁང་གི་སྒུཕང་དུ་བསྣམས་ནས་ 37 “སུས་ཀྱང་ཕུ་གུ་ཆུང་ངུ་འདི་ 
འདྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་གཅིག་ངའི་མིང་གི་ཐོག་ནས་གདན་འདྲེན་པ་དེས་ང་ 
རང་འདྲེན། སུས་ཀྱང་ང་འདྲེན་པ་དེས་ང་རང་གདན་ མི་འདྲེན་གྱིས། ང་གཏོང་ 
མཁན་ཡབ་དེ་སྤྱན་འདྲེན ་ནོ་ ཞེས་ གསུངས་སོ། 

38 དེ་ནས་ཉེ་གནས་ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁོང་ལ་ སྟོན་པ་ལགས། ང་ཆོར་ 
མི་གཞན་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་ཅིང་གདོན་འདྲེ་བསྐྲད་པ་མཐོང་བྱུང་། 
མི་དེ་ང་ཚོའི་ཁོངས་གཏོགས་མིན་པས་དོན་དེ་ལྟ ར་སྒྲབ་པ་བཀག་པ་ཡིན་ ཞེས་ 
ཞུས་པ་ལ། 39 ཡེ་ཤུས་ མི་གཞན་གྱིས་ངའི་མིང་བརྗོད་ཅིང་ངོ་མཚར་ཅན་ 
40 སུས་ཀྱང་ང་ཚོ་ལ་དགྲ་མི་བྱེད་པ་དེས་ངེད་ཀྱི་ཕྱོགས་བྱེད། 41 ངས་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པ་ཟེར་རྒྱུར། མི་སུ་ཞིག་གིས་ཁྱེད་ཚོ་སྐྱབས་མགོན་མཱ་ 
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ལེའུདགུ་པ། 
ཤི་ཀའི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ཆུ་ལོར་པ་གང་སྟེར་ན། མི་དེའི་བྱ་དགའ་ཅ ཆུ 


༨ ༡༨ 


ནས་ 0 པར་མི པ་འ ར་ སེ ` སོ། 


ཚོ་ལས་གཅིག་ལ་སླུ་བར་བྱས་ན། མི་དེའི་སྐེ་ལ་རང་འཐག་གི རྡོ་ཆེ ན་པོ་ཞིག་ 
བཏགས་ནས་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་དབྱུགས་ན་ལེགས་སོ། 43 དཔེར་ན། གལ་ 
ཏེ་ཁྱེད་ཀྱི་ལག་པས་ཁྱེད་སླྲ་བར་བྱས་ན། ལག་པ་དེ་ཆོད་ཅིག ཁྱེད་ 
རང་ལག་པ་གཉིས་དང་ལྡན་ཏེ་དྭམལ་བར་ཞེ་བ་མེད་པའི་མེ་རུ་འཇུག་པ་ལས། 

ལག་རྡུམ་དུ་གྱུར་ཡང་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཇུག་པ་དེ་ལེགས། 44-45 གལ་ 
ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་རྐང་པས་ཁྱོད་ལ་སྡིག་ཉེས་བྱེད་དུ་འཇུག་ན། རྐང་པ་དེ་ཆོད་ཅིག 
རྐང་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པར་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་འཇུག་པ་ལས། ཞ་བོར་གྱུར་ 
ཡང་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་པ་དེ་ལེགས། 46-47 གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་གིས་ 
ཁྱེད་སླུ་བར་བྱས་ན། མིག་དེ་བཏོན་ནས་དོར་ཅིག ཁྱེད་རང་མིག་ཟུང་ 
དང་ལྡན་པར་དམྱལ་བའི་གནས་སུ་འཇུག་པ་ལས། མིག་ཡ་གཅིག་མེད་ནའང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འགྲོ་བ་དེ་ལེགས་སོ། 48 དམྱལ་བའི་གནས་སུ་ 


$ འི: 


འབུ་ཡང་མི་འཆི་ལ་མེ་ཡང་མི་ཞེའོ། 49 གང་ལགས་ཟེར་ན། མི་སུ་ཡིན་ 





འདི་ནི་ དཀོན་ མཆོག་ གིས་ གསུངས་ པའི་ བཀའ་ ཡིན་ ཏེ། ཡུང ་སྟོན་པ་ ཡེ་ཤཨཱྲ ཡིས་བྲིས་པའི་མདོ་ 


ལས་ ལེའུ་ 60 ཨང་གྲངས་ 24 ནས་ བཀོད་ ལ་ ཡིན། 
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ལེའུ་དགུ་པ། 
ཡང་མེ་ཡིས་ཚྭ་རྒྱག་པར་འགྱུར། 50 ཚྭ་ནི ཡག་ བོ ་ཡིན་ ཡང་ཚྭའི་བྲོ་བ་ 


ཡལ་ན། དེའེ་བྲོ་བ་ གང་གིས་ གསོ་བར་བྱེད་དམ། ཁྱེད་ ཚོའི་ ནང་དུ་ཚྭ་དང་ 
ལྡན་པར་གྱུར་བ་དང་ཕན་ཚུན་མཐུན་ནས ་སྡོད་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་སོ།། 


ལེའུབྱད་པ། 
ལེའུབྱང་པ། 

1 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཡར་བཞེངས་ཏེ་ཡོར་དན་གཙང་པོའི་ཕར་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
ཡ་ཧུ་ད་ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ་དང་། མི་ཚོགས་མང་པོ་ཡང་བསྐྱར་ཁོང་ 
ར་ར རསས་རར་རས་ རརར ལོམ་མ་མ་མམསས་རི་ས་མམ་རར་ 
གི་དྲུང་དུ་འཛོམས་ཤིང་། ཁོང་རང་གི་ལུགས་སྲོལ་ལྟར་དེ་རྣམས་ལ་ཆོས 
གསུངས་སོ། 2? ཕྭ་རཱ་ཤི་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཉམས་ཚོད་ྱེད་ཕྱིར་ཁོང་གི་ 
དྲུང་དུ་ཡོང་སྟེ་ དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་སྐྱེས་པས་རང་གི་བཟའ་ཟླ་ 
བཞག་ཆོག་གམ་ ཞེས་ཞུས་པ་ན། 3 ཁོང་གིས་ ཡུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེ་ཡིས་ཁྱེད་ 
རྣམས་ལ་བཀའ་གང་གནང་ཡོད་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 4 ཡང་དེ་ཚོས་ 


ཇར ༣ ༨༽ ༢... འདའ 


མཾ་ཤེ་ཡས་བཟའ་ཚོང་ཁྲ་བལ་བའ་ཡ་གེ་བྲས་ནས་བཞག ་ཆོག་ཅེས་ བཀའ་ 


གནང་ངོ་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། 5 ཡང་ཡེ་ཤུས་ ཁྱོད་ཚོའི་སེམས་མཁྲེགས་པོ་ 
ཡས །ཿ་ས་བཀའ་ང་ གཿ བ་ན 6 འོན་ཀྱང་ཐོག་མ་ 


འཇིག་རྟེན་འདི་བཀོད་དུས་ནས་དཀོན་མཆོག་གིས་མི་ཕོ་མོ་གཉིས་མཛད་པ་ཡིན། 


7 དེའེ་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེས་པས་རང་གི་ཕ་མ་བཞག་ནས་རང་གི་བཟའ་ཟླ་དང་ 


57 


ལེའུ་བཅུ་པ། 

མཉམ་དུ་འདུས་ཤིང་། 8 ཁོང་གཉིས་ཤ་རུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སོ་སོ་བ་ 
མིན་ཏེ་གཅིག་རང་ཡིན་ནོ། 9 དེའི་ཕྱིར་དཀོན་མཆོག་གིས་གང་སྦྲེལ་བར་ 
མཛད་པ་དེ་མི་སུས་ཀྱང་འཕྲལ་བར་མི་རུང་ངོ་ ཞེས་གསུངས། 10 ཁང་པའི་ 
ནང་དུ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་སླར་ཡང་གསུང་དེའི་དོན་དྲིས་ཤིང་། 

11 ཡང་ཁོང་གིས་ སྐྱེས་པ་སུ་ཞིག་གིས་རང་གི་བཟའ་ཟླ་བཞག་ནས་བཟའ་ 
ཟླ་གཞན་ཞེག་བླངས་ན་དེ་ནི་ལོག་གཡེམ་བྱས་པ་ཡིན་ལ་བཟའ་ཟླ་དང་པོར་ཉེས་ 
པ་བསགས་པ་ཡང་ཡིན། 12 ཡང་བུད་མེད་ཅིག་གིས་རང་གི་སྐྱེས་པ་བཞག་ 


„<= ༡༡༨ 


ནས་སྐྱེས་པ་གཞན་དང་འགྲོགས་ན་དེའང་ལོག་གཡེམ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་ 
གསུངས་སོ། 

13 དེ་ནས་མི་འགའ་ཞིག་གིས་བྱིས་པ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཕྱག་གིས་ 
རྡེག འཾཿཏད་ཐཾརཏཱཾ། ཤི་གློནཔུཿཆཐྲ་ུྤ་།ཙ་མཐྦེ་རྲཤྐིབྲཏྟཧ། 
14 ཡེ | དེ་གཟིགས་ཏེ་ཐུགས་མ་མཉེས་པར་ ཁོ་ཚོ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ཁོངས་གཏོགས་ཡིན་པས། བྱིས་པ་རྣམས་མ་འགོག་པར་ངའི་དྲུང་ 
དུ་འོང་དུ་ཆུག་ཅིག 15 ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། སུ་ཞིག་ 





 འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེས་ཡིས་བྲིས་པའི་བཀོད་ 


པ་ཟེར་བའི་མདོ་ལས་ལེའུ་ 2 ཨང་གྲངས་ 24ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 


58 


ཅི་ནས་ཀྱང་འགྲོ་མི་ཐུབ་བོ་ ཞེས་གསུངས་ནས། 16 ཁོང་གིས་བྱིས་པ་དེ་ 
རྣམས་སྐུ་པང་དུ་བསྣམས་ཤིང་ཕྱག་བཞག་སྟེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། 

17 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ལམ་དུ་ཕེབས་པའི་སྐབས་སུ། མི་ཞེག་རྒྱུགས་ཡོང་ 
ནས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་པུས་མོ་སར་བཙུགས་ཏེ་ སྟོན་པ་བཟང་པོ་ལགས། 
དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེ་ཐོབ་ཕྱིར་ངས་གང་ཞེག་བྱ་དགོས་སམ་ ཞེས་ཞུས། 

18 ཁོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ཅིའི་ཕྱིར་བཟང་པོ་ཟེར། དཀོན་ 
མཆོག་གཅིག་པཕུ་ལས་གཞན་བཟང་པོ་གཅིག་ཀྱང་མེད། 19 མིའི་སྲོག་མ་ 
གཅོད། ལོག་གཡེམ་མ་བྱེད། རྐུ་མ་བྱེད། རྡུན་གྱི་དཔང་པོ་མ་བྱེད། 
མགོ་བསྐོར་མ་གཏོང་། རང་གི་ཕ་མར་བརྩི་བཀུར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་གསུངས་པའི་ 
བཀའ་ཁྲིམས་འདི་ཚོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེས་པ་ལྟར་རོ་ ཞེས་གསུངས། 

20 ཡང་མི་དེས་ སྟོན་པ་ལགས། ངས་ཆུང་དུས་ནས་བཀའ་འདི་ཐམས་ཅད་ 
བསྲུངས་པ་ཡིན་ ཞེས་ཞུས། 21 ཡེ་ཤུས་ཁོ་ལ་གཟིགས་ནས་བྱམས་པར་ 
མཛད་ཅིང་ ཁྱོད་ལ་ད་དུང་དོན་གཅིག་མི་ཚང་བས། ཁྱོད་སོང་ནས་རང་ལ་ 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བཙོང་སྟེ་དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་བྱིན་ཅིག དེ་ནས་ཁྱོད་ལ་ 

དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་ནས་ནོར་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤོག ངའི་ 
རྗེས་སུ་འབྲོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པ་ལ། 22 མི་དེར་རྒྱུ་ནོར་མང་པོ་ཡོད་ 
པས་གསུང་དེ་ཐོས་ནས་གདོང་མདོག་འགྱུར་ཞིང་སེམས་པ་སྐྱོ་པོར་གྱུར་ཏེ་ཕྱིར་ 
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སོང་ངོ་། 23 ཧཾནྣཾསྲ་ཐེ་ཤུས་ཞྭཐར་ཁཱཐླ་ཐྐསྤ ཤཾརཉེ་གྭནྟ་སཾནཱམསྲ་ཝ་ 
གསུངས་ཤིང་། 24 ཁོང་གི་གསུང་དེར་ཉེ་གནས་ཧ་ལས་སོ། འོན་ཀྱང་ 
ཡེ་ཤུས་སླར་ཡང་དེ་རྣམས་ལ་ བུ་ཚོ། དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་འགྲོ་བ་ནི་ 
ཤིན་ཏུ་དཀའོ། 25 མི་ཕྱུག་པོ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ནང་ལ་འགྲོ་བ་ 
ལས་རྔ་མོང་ཞེག་ཁབ་མིག་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་བ་སླའོ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
26 ཉེ་གནས་རྣམས་དེ་བས་ཧང་སང་ཞེང་ཁོང་ལ་ འོ་ན་སུ་ཞིག་ལ་ཐར་བ་ཐོབ་ 
ཐུབ་བམ་ ་ཞེས་ཞུས། 27 ཡེ་ཤུས་ཁྲོ་རམས་ལ་གཟིགས་ཏེ་ དེ་ནི་མི་ལ་མི་ 
འམ ༨ ༠ 
ད་དོ་ ཞེས་གསུངས། 2༠ ཏཾ ཏོས་ ཁྱེད་ཀྱིས་གཟིགས་དང་། 


ང་ཚོས་ཐམས་ཅད་དོར་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་རྡེར པྲག ་ 


སྲ 
སྲ 


29 ཡ་ང་ཡེ ་ཤུས་ “ངས་ཁྱེད་ཚོར་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། མི་སུ་ཞེག་གིས་ང་ 
དང་འཕྲིན་བཟང་གི་དོན་དུ་རང་གི་ཁྱིམ་ཚང་ངམ། སྤུན་ནམ། སྲིང་མོ 
འམ། ཕ་མའམ། བུ་ཕྲུག་གམ། ས་ཞེང་བཅས་སྤངས་ན། 30 མི་ 
དེ་ལ་ཚེ་འདིར་ཁྱིམ་ཚང་དང་། སྤུན། སྲིང་མོ། མ། བུ་ཕྲུག ས་ཞེང་ 
སོགས་ལྡབ་བརྒྱ་འགྱུར་ཐོབ་པར་མ་ཟད་འཚེ་བ་ཡང་ཡོང་། མ་འོངས་པར་ 
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ལེའུབྱད་པ། 
དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཚེ་འཐོབ་པར་ངེས། 31 འོན་ཀྱང་དང་པོ་ཡིན་པའི་མི་མང་ 
ཕོ་མཐའ་མར་འགྱུར་ཞིང་མཐའ་མ་ཡིན་པ་མང་པོའང་དང་པོར་འགྱུར་འོང་ ཞེས་ 
གསུངས་སོ། 

32 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་ལ་ཕེབས་པའི་ལམ་དུ། ཡེ་ཤུ་ 
ཁོ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་ལ་ཕེབས་ཤིང་ཉེ་གནས་རྣམས་ཡ་མཚན་སྐྱེས་པ་དང་རྗེས་སུ་ 
འབྲང་མཁན་རྣམས་འཇིགས་སོ། ཁོང་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཉེ་གནས་བཅུ་ 
གཉིས་པོ་ཟུར་ལ་ཁྲིད་དེ། རང་ལ་གང་འབྱུང་རྒྱུ་ཡིན་པའི་གནས་ཚུལ་རྣམས་ 
གསུངས་པ་འདི་ལྟར་ཏེ་ 33 ལྟོས་དང་། ང་ཚོད་ལྟ་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ 
དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱི་དབང་དུ་བཏང་ནས། བུ 
རང་གསོད་དགོས་པའི་ཁྲིམས་ཐག་བཅད་ནས་ཕྱི་པ་རྣམས་ལ་གཏད་ཡོང་། 

34 ཁོ་ཚོས་ཁོ་རང་ལ་འཕྱ་དམོད་བྱེད་པ་དང་། མཆིལ་མ་གཏོར་བ་དང་རྟ་ 
ཀྱ  བླྱརོསཏྲས་ཊོན པ་རྡོ་དུ་ན། ཞི་ནས ག་གྲོང་་སོ་ཞོན། 
སྒར་ཡང་གསོན་པོར་ལང་བར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 


ཇཇ༨- 


ཡེ་ཤུའི དྲུང་དུཡོང་སྟ སྟན་པ་ལགས། རེད་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱེདལགང་ཞུསཔ་དེ 
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གནང་བར་ཞུ་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། 36 ཁོང་གིས་ ངས་ཁྱོད་ཚོའི་དོན་དུ་ཅི་བྱེད་ 
དགོས་སམ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 37 ཡང་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ ཁྱེད་ཀྱི་གཟི་ 
བརྗད་ྱྱི་ཁྲོད་དུ་ངིད་གཏིས་ལས་གཉག་ཁྱེད་ཀྱི་གཡས་ཕྱོགས་དང་གཅིག་གཡོན་ 
ཕྱོགས་སུ་སྡོད་དུ་འཇུག་པར་མཛོད་ ཅེས་ཞུས་སོ། 38 ཡེ་ཤུས་ ཁྱེད་ 
གཉིསྱ་ཀྱས་གན་ཞུ་བའི་དོན་ཁྱེད་གྲཉས་ཀྱིས་མེ་ཤེས་ཏེ། ;ཏྱཾཧྲ་གཏཾསྲ་ཀྱིས 
ངས་འཐུང་དགོས་པའི་ཕོར་པ་དེ་འཐུང་ཐུབ་བམ། ངས་ལེན་དགོས་པའི་ཁྲུས་ 
གསོལ་ལེན་ཐུབ་བམ་ ཞེས་གསུངས་པ་ན། 39 དེ་ཤཉིས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ 
“བཐུབ་བོ་ ཞེས་ཞུས། ཡེ ྲས་ ་ངས་འཐུང་བའི་ཕོར་པ་དེ་ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་ 

འཐུང་ཡོང་། ངས་ལེན་པའི་ཁྲུས་གསོལ་ཡ ང་ལེན་ཡོང་། 40 འོན་ཀྱང་ངའེ་ 
གཡས་གཡོན་ལ་སྡོད་དུ་འཇུག་པའི་དབང་ཆ་དེ་ང་ལ་མེད། མི་སུ་ལ་བཤམས་ 
པ་ཡིན་པ་དེ་ལ་འཐོབ་བོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 41 ཉེ་གནས་བཅུ་པོས་གཏམ་ 
དེ་ཐོས་དུས་ཡ་ཀོབ་དང་ཡོ་ཧ་ནན་གཉིས་ལ་ཁོང་ཁྲོ་སྐྱེས། 42 ཡེ་ཤུས་དེ་ཚོ་ 
རང་གེ་དྲུང་དུ་བོ་ ས་ཏེ་ ཁྱེ ད་ཚོས་ཤེས་པ་ལྟ ར། ཕྱི་པ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་དཔོན་ 
པོའི་རིགས་སུ་ཀྱུར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་ཚོར་དབང་བྱེད་ཅིང་། མི་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ཀྱིས་དེ་ཚོར་དབང་བསྒྱུར་རོ། 43 འོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོའི་ནང་དུ་དེ་ལྟར་མ་ 
ཡིན། ཁྱེད་ཚོ་ལས་སུ་ཞེག་ཆེན་པོར་འགྱུར་འདོད་པ་དེ་ཁྱེད་ཚོའི་གཡོག་པོར་ 
འགྱུར་དགོས་ཤིང་། 44 ཁྱེད་ཚོ་ལས་སུ་ཞེག་དང་པོར་འགྱུར་འདོད་པ་དེ་མི་ 


02 


ལེའུབྱད་པ། 
¬=; ཡོཿ ་ཏྭ་འགར་ = ཿ ར་ཟེར་ སྲེའི་ར ར།་ 
རརཞགསག་ བ་ིམས་ཚ་ཤང་སསརཆཉ། ཆ་ཆན 
ཀྱི་བུ་ཡང་གཞན་གྱིས་རང་ལ་གཡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡོང་བ་མ་ཡིན་པར། གཞན་ 
ལ་གཡོག་བྱེད་པ་དང་རང་སྲོག་ཕུལ་ནས་མི་མང་པོ་ཐར་བ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་ཡོང་བ་ 
ལྷ = རེ 
ཡིན་ ཞེས་གསུངས་སོ། 
46 དེ་ནས་ཡེ ་རུ་ཀོ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕེབས་ཤིང་། ཁོང་ཉེ་ 
འ | ༨༤ ༣ ༩༤ ༡= ༢ ༢. ¬ 
གས་དར ཚོགས་མནཔ་ མཉམ་ཏུ་པ ་རུ་ཀོ་ནས་ཐོན་པའི་སྐབས་སུ། ཐི་མེ་ 
ཟིའི་བུ་མིང་ལ་པར་ཐི་མེ་ཟི་ཞེས ར་བའི་ སྤྲང་པོ་ལོང་བ་ ཞིག ་ལམ་ཁར་ བསྡད་ 


རླ 


་ཟེ 
ཡོད། 47 སྤྲང་པོ་དེས་ན་ཙ་རེལ་པ་ཡེ ལེ་ཤུ ལེབས་པའི་གཏམ་ཐོས་ནས་སྐད་ 


ཆེན་པོས་ ཀྱེ། ཡེ་ཤུ་དཱ་བིད་ཀྱི་སྲས། ང་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་དང་ ་ཞེས་ 


9 
༨ 
རྭ 


ཞུས། 48 མི་མང་པོས་ཁོ་ལ་ཁ་རོག་སྡོད་ཅེས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་ནའང་། 
ཁོས་དེ་བས་སྐད་ཆེན་པོས་”ཀྱེ། ད་བིད་ཀྱི་སྲས་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་རོགས་ ཞེས་ཞུས་སོ། དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་ཕེབས་མཚམས་བཞག་ 
སྟེ མཛྲུབ་ ཀོ ཁོ་ཚོས་ལོང་བ་དེ་ 
སྐད་བཏངཞིངདེ་ལ་ བློ་བདེ་བར་བྱོས་ཤིག ཁོང་གིས་ཁྱོད་ལ་ཚུར་ཤོག་ཅེས་ 


༨༤ ༢༨ ¦. `: 


གསུངས། ཡར་ལོངས་ཤིག་ ཅེས་བཤད། 50 ཁོས་རང་གི་སྟོད་གོས་ 


03 


ལེའུ་བྱད་པ། 

བསྐུར་ནས་མགྱོགས་པོར་ཡར་ལངས་ཏེ་ཁོང་གི་སྐུ་མདུན་དུ་ཡོང་། 51 ཡེ་ཤུས་ 
“ངས་ཁྱེད་ལ་གང་བྱེད་དགོས་སམ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མི་ལོང་བ་དེས་ 
“རབ་བི། ངའི་མིག་གིས་མཐོང་ནུས་པར་མཛོད་ ཅེས་ཞུས་པ་ན། 

52 ཨི ་ཤུས་ ད་ལྟ་ཁྱེད་རང་ཕྱིར་སོང་དང་ཁྱེད་ཀྱི་དད་པས་སོས་ཟིན་ནོ་ ཞེས་ 
གསུངས་མ་ཐག་ཁོའི་མིག་གིས་མཐོང་བར་ཀྱུར་བས་ཁོ་རང་ལམ་བར་ནས་ཁོང་ 


གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་སོ།། 





8 རབ་པི་ཟེར་ན་ཡ ་ཧུ་དྭ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཡིན། 


04 


ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 


1 ཁོང་རྣམས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་དུ་ཕེབས་སྐབས། 


༢༨. ༽. ¬ 


སྐུར་རུ་ཟེར་བའི་ཤིང་གི་རིའེ་ངོ ངོས་སུ་ཡོད་པའི་ གྲཾང་སྡེ་པེ་ཁྲ་གི་ྡརྔ་ཁེ ་ཐན་ཡཱ་ 
ཤེསྱཐཿསྦཚྨ་དིརཾཡ ་ཤུས་ཉེ ་གནས་ གཉེས་ མངགས་ ཏེ། 2 དེ་ཚོར་ 


'ཁྱེད་ཚོ་མདུན་ལ་ཡོད་པའི་གྲོང་སྡེ་དེ་ལ་སོང་དང་། དེར་སླེབས་མ་ཐག་དུ་ 

མི་སུས་ཀྱང་བཞོན་མ་མྱོང་བའི་བོང་བུ་ཅིག་བཏགས་ཡོད་པ་མཐོང་བར་འགྱུར། 
དེ་བཀྲོལ་ནས་འདིར་ཁྲིད་ཤོག 3 གལ་སྲིད་མི་གཞན་གྱིས་ཁྱེད་གཉིས་ལ་ 
ཉེ ༨ 


འི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དྲེས་ན། ཁྱེད་གཉེས་ཀྱིས་འདེ་ང་ཚོའི་ 
གཙོ་བོ་ལ་མཁོ་བ་ཡིན་ཞེས་སྨྲོས་དང་། དེས་མུར་དུ་གཏོང་བར་འགྱུར་ ཞེས་ 
གསུངས་སོ། 4 ཁོ་གཉིས་སོང་ནས་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྲང་ལམ་དུ་བོང་བུ་ཅིག་ 
བཏགས་འདུག་པ་མཐོང་སྟེ་བཀྲོལ་བ་དང་། བེ དེར་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ལས་ 
འག འ་ཞིག་གི ས་དེ་གཉེ ར།་ ལ་ ཏིའེ་ཕྱི ར་བོང་བུ་དེ་བ ཀོལ་བ་ཡིན་ན རྨ ཞེས་ 

དྲིས་པ་ན། 6 ཁོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུའི་བཀའ་ལྟར་ལན་བཏབ་པས། མི་དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཁོ་གཉིས་བཏང་ངོ་། 7 བོང་བུ་ཁྲིད་ནས་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་སླེབས་ 
རྗེས་ཁོ་གཉེས་ཀྱིས་རང་གི་གྱོན་པ་བོང་བུ་གི་རྒྱབ་ཏུ་བཏིངས་པ་དང་ཁོང་དེ་ (ལ།་ 

བཅིབས། 8 མི་མང་པོས་རང་གི་གྱོན་པ་ལམ་ལ་བཏིངས་ཤིང་། གཞན་ 


605 


ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
རྣམས་ཀྱིས་ཞིང་ནང་དུ་ཡོད་པའི་སྡོང་པོའི་སྟེང་ནས་ལོ་མ་མང་བའི་ཡལ་ག་ 
བཅད་དེ་ལམ་དུ་བཀྲམ། 9 ཁོང་གི་སྔོན་ནས་འགྲོ་བ་དང་རྗེས་སུ་འབྲངས་ 
བའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྐད་ཆེན་པོས་ ཧོ་ཟན་ན། ཧོ་ཟན་ན།° 
གཙོ་བོའི་མཚན་གྱི་ཐོག་ནས་བྱོན་པ་འདི་ལ་བྱིན་རླབས་ཡོང་བར་ཤོག 

10 ང་ཚོའི་མེས་པོ་ད་བེད་ཀྱིས་དབང་དུ་བྱས་པ་ལྟར། ཤིན་ཏུ་མཐོ་ཞིང་ 


བླ་ན་མེད་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པར་བྱའོ་ ཞེས་ 
འབོད་སྒྲ་བསྒྲགས། 11 དེ་ནས་ ཐཾ ་རུ་ཤ་ལེམ་ནང་ཕེབས་ཏེ། 
ཡ་ཧུ་ད་པའི་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་བྱོན་ནས་རིམ་གྱིས་མཐའ་འཁོར་ལ་གཟིགས་ 
ཤིང་། མཚན་མོའི་དུས་སྲུ་སླེབས་པས་ཉེ་གནས་བྱཅངུ་གཉེས་པོ་དང་མཉམ་དུ་ 
པེ་ཐན་ཡཱ་ཞེས་པའི་གྲོང་སྡེ་རུ་ཕེབས་སོ། 

| 12 དེའི་ཕྱི་ཉེན་ཁོང་རྣམས་པེ་ཐན་ཡཱ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་སྡེ་ནས་ཕར་ 


¬ སེར ¬ 


ལེབས་ཏེ་ཡེ་ཤུ་བཀྲེས་པར་འགྱུར་ཞེང་། 13 རྒྱང་རིང་ནས་ལོ་མ་ཅན་གྱི་ 


བསེ་ཡབ་ཞེས་པའི་ཤིང་སྡོང་ཞིག་ཡོད་པ་གཟིགས་ཏེ། ཤིང་འབྲས་ཡོད་སྲིད་ 


དགོངས་ནས་དེའི་རྩ་ལ་ཕེབས་པ་དང་། བསེ་ཡབ་ཤིང་ལ་འབྲས་བུ་སྨིན་མ་ 





༠ ཧོ་ཟན་ན་ཟེར་བ་ནི་སྐྱབས་ཞུ་བའི་དོན་ཡིན་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་པའི་དོན་ཡང་ཡིན། སྐབས་འདི་ 
དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་སྔགས་པའི་ཚིག་ཅིག་ཡིན། 
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ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 


རན་པས་ལོ་མ་ལས་གཞན་ཅི་ཡང་མེད་པ་གཟིགས། 14 ཡེ་ཤུས་ཤིང་སྡོང་ 


ལ་གཟིགས་ཏེ་“ དུས་ད་ལྟ་ནས་བཟུང་ཁྱོད་ཀྱི་ འབྲས་བུ་མི་སུས་ཀྱ ང་ཟ་རྒྱུ་མེད་ 
པར་གྱུར་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་པ་ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐོས་སོ། 


རར ༨ × མལ རལ ¬ ༨ 
15 ནནས།ཁ ཁ་ནམསས ཆུ་ཐྭ་ཉའམཐྲན་ཏུན་དུ་བཐས་པ་དང་ཁང་ 


ཉིད་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་བྱོན་ཏེ། དེར་ཡོད་པའི་ཉོ་ཚོང་མཁན་ 
བཌ། འོ ངི ད་ཕྱི་ ལ་བཏོན ་ར། ་དང་། དངུལ་རྗེ་མ ཁ ན་གྱི་ཅོ' ག ་ཅེ་དང་ཕུག་རོན་ 
ཚོང་མཁན་གྱི་འདུག་སྟེགས་ཀྱང་སར་བསྐྱེལ། 16 མི་སུ་ལའང་མཆོད་ཁང་ 
17 སྐབས་དེར་ཁོང་གིས་མི་རྣམས་ལ་ དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས། 
ངའི་ཁང་པ་ལ་མི་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆེད་དུ་སོན་ལམ་འདེབས་པའི་ཁང་པ་ 
ཟེར་བར་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་ཡོད་པ་མིན་ནམ། འོན་ཀྱང་ཁྱོད་ཚོས་ཇག་ཚང་ 
ལྟ་བུ་ཞིག་ཏུ་བསྒུར་འདུག་ ཅེ ས་གསུངས་པ་ན ད 18 དེར་ཡོད་པའི་ཡ ་ཧུ་དཱ 
པའི་བླ་ཆེན་རྣམས་དང་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་མི རྣམས་ཀྱིས་གཏམ་དེ་ཐོས་ནས་ཡེ་ 
ཤུ་ཁོང་ཉིད་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་གསོད་པའི་ཐབས་བཙལ། གང་ལགས་ཟེར་ན། 


༨༤ ར 


ཁོང་ལ་འཇིགས་ཏེ། མི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་གི་ཆོས་གསུངས་པ་ལ་ 


༨༤ 


ངོ་མཚར་བསྐྱེས་པས་སོ། 19 ཡང་མཚན་མོར་ཡེ ཤུ་ཉེ་གནས་དང་མཉམ་དུ་ 
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ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 

20 དེ་ཡང་ཞོགས་པའི་དུས་སུ་ཁོང་རྣམས་ཕར་བྱོན་སྐབས་བསེ་ཡབ་ 
རར ༢ ༨༤ ༦༤ ` ༨༤༨༽ སྲ རེ 
ཤང་དེ་རྩ་བ་ནས་བསྐམས་ཟེན་པ་མཐོང་ཞེང་། 21 པེ་ཏོ་ཡཾས་ཡེ་ཤུའེ་ 


ངཿ 


ག སུང་དེ་དྲན་ན དྲ རབ་བི་གཟིག ས་དང་། 10 ཁྱེད་ ཀྱིས་དམོད་པ་གནང་བའེ་ 


བསེ་ཡབ་ཤིང་བསྐམས་འདུག་ ཅེས་ཞུས་པ་ལ། 22 ཡེ་ཤུས་དེ་ཚོ་ལ་ 


“དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་བྱོས་ཤིག 23 ངས་ཁྱོད་རྣམས་ལ་བདེན་པར་ཟེར་ 
རྒྱུར། མི་སུ་ཞེག་གིས་རི་འདི་ལ་ད་ཁྱོད་ཕར་སོང་ལ་རྒྱ་མཚོར་ལྷུང་བར་ 
གྱུར་ཅིག་ཞེས་སྨྲས་ན། སྨྲས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སེམས་སུ་ 
ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་དད་པ་བྱས་ན། མི་དེའི་དོན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། 

24 དེ་བས་ངས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཟེར་རྒྱུར། ཁྱེད་ཚོས་སྨོན་ལམ་གང་ཡང་ 
འདེབས་པ་དེ་འཐོབ་ཟིན་པར་དད་པ་བྱོས་དང་འཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 

; ཞིང་ཁམས་སུ་བཞུགས་པའི་ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཁྱེད་ཀྱི་སྡིག་ 
ཉེས་རྣམས་སེལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཚོ་ལངས་ནས་སྨོན་ལམ་འདེབས་ 
སྐབས། མི་གཞན་དང་འཁོན་འཛིན་ཡོད་ན་འཁོན་དུ་བཟུང་བར་མི་བྱའོ་ ཞེས་ 
གསུངས་སོ། 


༼ མར་ཀུས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་བཤུས་ཡིག་སྔ་ཤོས་རྣམས་ལ་ཨང་གྲངས་ 26 མེད་དོ།༽ 





10 རཔ་པི་ཁྲེ ར་ན་ཡ་ཧུ་ད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཡིན། 
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ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། 
27 དེ་ནས་ཡང་བསྐྱར་ཁོང་རྣམས་ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སླེབས་ 
ནས་ཡེ་ཤུ་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་ཕེབས་པ་ན། ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་དང་། 
ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའེ་མི། རྒན་པོ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་སྟེ་ 
28 །ཁྱེད་ཀྱིས་དབང་ཆ་གང་གི་སྒོ་ནས་དོན་འདི་ཚོ་མཛད། ཡང་ན་སུ་ཞིག་ 
གིས་ཁྱེད་ལ་དོན་འདི་རྣམས་མཛད་པའི་དབང་ཆ་སྤྲད་པ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་ཞུས་ 
པ་ལ། 2༠ ཡེ་ཤུས་ ངས་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་ལ་དྲི་བ་གཅིག་འདྲི་རྒྱུ་ཡིན། 
དེའི་ལན་ཐོབ་ཅིག དེ་ནས་ངས་དོན་འདི་རྣམས་དབང་ཅི་ལྟ་བུས་མཛད་པའང་ 
ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཤོད་རྒྱུ་ཡིན། 30 ཡོ་ཧ་ནན་གྱིས་ཁྲུས་གསོལ་མཛད་པ་དེ་ 
དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ངམ། མི་ནས་བྱུང་། ང་ལ་ལན་ཐོབ་ཅིག ཅེས་ 
གསུངས་པས། 31 དེ་ཚོས་ཕན་ཚུན་གཏམ་གླེང་བྱས་ཤིང་ གལ་ཏེ་ 
དཀོན་མཆོག་ནས་བྱུང་ཞེས་བཤད་ན། ཁོང་གིས་འོ་ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཅིའི་ 
ཕྱིར་ཁོང་ལ་དད་པ་མ་བྱས་སམ་ཞེས་གསུང་ངེས་ལ། 32 ཡང་མི་ལས་བྱུང་ 
ཞེས་བཤད་ན་་། 


སབ རང་ར ར་རི 757 = ཀ་མ ཌོ ཀི ང་།་ 
མནྦ་བྱཏུསྐཔན་ཀུན་པྔ་སམ་རམས་མ་འར་གས་སྲས། 33 །ཁརྣམས་བྱས 


མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོ་ཧ་ནན་ལུང་སྟོན་མཁན་བདེན་ 


“ང་ཚོས་མི་ཤེས་སོ་ ཞེས་ལན་བཏབ་པས། ཡེ་ཤུས་ དེས་ན་ངས་ཀྱང་དོན་ 
འདི་རྣམས་དབང་ཆ་གང་གིས་འདི་རྣམས་བྱེད་པ་མི་ཤོད་དོ་ ཞེས་གསུངས་སོ།། 
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ལེའུ་བྱཅུ་གཉིས་པ། 

རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ལྡམ་ར་ཞེག་བཟོས་ཤིང་། ཕྱོགས་བཞེར་ར་བས་བསྐོར་བ་དང་། 
རྒུན་ཆང་འཚིར་བྱེད་ཀྱི་ཆང་གཞོང་ཞེག་བརྐོས་ནས་ཐོག་ཁང་ཞེག་ཀྱང་བཟོས་ 
རྗེས། ལྡུམ་རའེ་ལས་མཁན་རྣམས་ལ་བོགས་མར་བཏང་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་ 
སོང་ངོ། 2? དེ་ནས་དུས་རན་པས་ཁོང་གིས་ལྡམ་རའི་ལས་མཁན་རྣམས་ 
ནས་ལྡུམ་རའེ་འབྲས་བུ་ནས་ཁོང་གི་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་སྐལ་བ་ལེན་པའི་ཕྱིར་ 

གཡོག་པོ་ཞེག་བཏང་བས། 3 དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་གཡོག་པོ་དེ་བཟུང་ནས་ 
བརྡུངས་རྗེས་ལག་ཟུང་སྟོང་བར་ཕྱིར་བཏང་། 4 ཡང་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་ 
གཞན་ཞིག་བཏང་བས། དེ་ཚོས་གཡོག་པོ་དེའི་མགོར་ར་བཅོས་ནས་དམའ་ 
འབེབས་བྱས། 5 ཡང་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་གཞན་ཞེག་མངགས་པའང་དེ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བསད་དོ། དེ་ནས་ཁོང་གིས་གཡོག་པོ་གཞན་མང་པོ་ཞིག་བཏང་ 
བ་ན། དེ་རྣམས་ཀྱིས་གཡོག་པོ་ལ་ལ་བརྡུངས་ཤིང་ལ་ལ་བསད། 6 །ོང་ 
ལ་ད་དུང་གཅེས་པའི་བུ་ཞེག་ཡོད་དེ། མཇུག་མཐར་ཁོང་གིས་བུ་ཡང་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྩ་ལ་བཏང་ཞེང་། ཁོ་ཚོས་ངའི་བུ་ལ་བརྩི་བཀུར་བྱེད་པར་འགྱུར་ 
ཞེས་གསུངས། 7 འོན་ཀྱང་ལྡུམ་རའི་ལས་མཁན་དེ་ཚོས་ཕན་ཚུན་ལ་ མི་ 
འདི་ནི་ཕ་ཤུལ་འཛིན་མཁན་ཡིན་པས། ཁོ་རང་བསད་ན་རྒྱུ་ནོར་དེ་ང་ཚོ་ལ་ 
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ཐོབ་ཡོང་ ཞེས་སྨྲས་ཏེ། 8 ཁོ་རང་བཟུང་ཞེང་བསད་ནས་རྒུན་འབྲུམ་གྱི་ 

ལྡུམ་རའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཕངས། 9 ད་རྙུན་འབྲུམ་གྱི་ལྡམ་རའི་བདག་པོས་ 

གང་བྱེད་ཡོང་། ཁོང་ལེབས་ནས་ལྡུམ་རའི་ལས་མཁན་རྣམས་མེད་པར་ 

བཟོས་ཏེ་རྒུན་ འབྲུམ་གྱི་ལྡུམ་ར་མི་ག ཞན་ལ་སྤྲོད་པར་བྱེད་དོ། 10 དེ་ཡང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས། 

།བཟོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དོར་བའེ་རྡོ། 

།ཁང་པའི་རྨང་རྡོར་གྱུར་བ་འདི། 

11 །གཙོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡིན། 

།ངེད་ཅག་མིག་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ། 
ཞེས་གསུངས་ཡོད་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བཀླགས་མ་མྱོང་ངམ་ ཞེས་གསུངས་པ་ 
དང་། 12 དེ་ཚོས་དཔེ་དེ་ཁོ་ཚོའི་སྐོར་ལ་གསུངས་པ་ཤེས་ཏེ་ཡེ ༢ 
པར་བསམས་ཀྱང་། སི་ཚོགས་ལ་འཇིགས་ཏེ་ཁོང་དང་ཁྲ་བལ་ནས་སོང་ངོ་། 

13 ཡང་དེ་ཚོས་ཡེ་ཤུ་ལ་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་གཏམ་བཤད་གནང་ 


° ༣༨༤༨ 


མ་ས ར་གས ཚ་ན ་འགག་ཡང་ 


ཇཇ༨- ང་ 


གི་དྲུང་དུ་བཏང་ངོ་། 14 དེ་ཚོ་ཡོང་ནས་ཁོང་ལ་ སྟོན་པ་ལགས། ཁྱེད་ 





༡ ཚིག་བཅད་འདི་རྣམས་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། གསུང་མགུར་ལེའུ་ 
118 ཨང་གྲངས་ 22 -23ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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ནི་རང་གཤིས་དྲང་ཞེང་ཁྱེད་ཀྱིས་མིའི་ཕྱིའི་རྣམ་པར་མི་གཟིགས་ཤིང་མི་ཀུན་ལ་ 
ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་དཀོན་མཆོག་གི་ལམ་ཡང་དག་པར་བདེན་པར་སྟོན་པ་ 
ངེད་ཀྱིས་ཤེས། དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྲིམས་ལྟར་ན་ད་ལྟ་ང་ཚོས་རྒྱལ་པོར་ 
ཁྲལ་འཇལ་རུང་ངམ་མི་རུང་། 15 ང་ཚོས་ཁྲལ་འབུལ་ལམ་མི་འབུལ་ ཞེས་ 


ལེན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅིའམ། དེ་ཌ་རིའི་དངུལ་ཊམ་ཀ་གཅིག་འདི་རུ་ཁྱེར 
ཤོག་དང་བལྟའོ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 16 དེ་ཚོས་དངུལ་ཊམ་ཀ་གཅིག་ 
ཁྱེར་ཡོང་ཞིང་། ཁོང་གིས་དེ་རམས་ལ་ རི་མོ་དང་ཡི་གེ་འདི་སུའི་ཡིན་ནམ་་ 


ཆའ 


ཞེས་དྲིས་པ་ན། དེ་ཚོས་ རྒྱལ་པོའི་ཡིན་ནོ་ ཞེས་སྨྲས། 17 ཡང་ཡེ་ཤུས་ 
“གང་ཞིག་རྒྱལ་པོའི་ཡིན་པ་དེ་རྒྱལ་ཕོར་ཕུལ་ཞིག གང་ཞིག་དཀོན་མཆོག་ 
གི་ཡིན་པ་དེ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕུལ་ཞིག་ ཅེས་གསུངས་པས་དེ་ཚོ་ཁོང་ལ་ངོ་ 
མཚར་ཆེ་བར་ཀྱུར་རོ། 

18 དེ་ནས་ཡང་གཤིན་པོ་རྣམས་ལ་སླར་གསོན་པ་མེད་ཅེས་ཟེར་ 
མཁན་སྭ་ཅུ་སེ་པ་རྣམས་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་ཡོང་སྟེ་ 19 སྟོན་པ་ལགས། ལུང་ 
སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་མདོ་ལས། གལ་སྲིད་སྐྱེས་པ་ཞིག་གི་གཅེན་པོ་ཤི་ནས་བུ་ཕྲུག་ 
མེད་པར་བཟའ་ཟླ་གཅིག་ཕུ་ལུས་ན། སྐྱེས་པ་དེས་ཁོའི་བཟའ་ཟླ་བླངས་ནས་ 
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རྤ༔བུདྡོཉཇུ་པོ།༔གྱུན་ཏྡེཡརྐགོ་ཝ་ཡཉ་ནྔ་ཞྐིསཛུས་སྤ། £ རྨ་རུན 
༢༢ ་་དརྲི་ངཿཿ་གིའརྫ།་ ཆཅིས་དང་ མད་ཡད་འ་ 
21 ཡང་སྨུན་འབྲིང་བས་བུད་མེད་དེ་བླངས་ནས་བུ་ཕྲུག་མེད་པར་ཤིའོ། 
སྤུན་ཆུང་བ ས་ཀ ང་དེ་ ལྟ རྭ་བྱས་ན ས་བུ་མ་བྱུང་བ ར་ཤིའོ། 22 དེ་བཞེན་སྤུན་ 
བདུན་པོར་བུ་ཕྲུག་མ་བྱུང་ལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞུག་ལ་བུད་མེད་དེའང་ཤིའོ། 
23 གཤིན་པོ་རྣམས་སླར་གསོན་པར་འགྱུར་བའི་དུས་སུ། སྤན་བདུན་ 
པོས་བུད་མེད་དེར་ཆང་ས་བརྒྱབ་མྱོང་བས་ཁོ་མོ་ནི་སྤུན་བདུན་ཡོད་པ་ལས་སུའི་ 
བཟའ་ཟླ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་དྲིས་པ་ན། 24 ཡེ་ཤུས་དེ་རྣམས་ལ་ ཁྱོད་ཚོས་ 
དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་མི་རྟོགས་ཤིང་ཁོང་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱང་མི་ཤེས་ 
པས་ནོར་བ་མ་ཡིན་ནམ། 25 གང་ལགས་ཟེར་ན། གཤིན་པོ་སར་ 
གསོན་པའི་སྐབས་སུ། མི་རྣམས་ཀྱིས་ཚུར་མནའ་མ་མི་ལེན་ཞིང་ཕར་བག་ 
མ་ཡང་མི་བསྐྱལ་བས་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་ཉ་རྣམས་དང་འདྲའོ། 26 འོན་ 
ཀྱང་གཤིན་པོ་གསོན་པོར་ལར་དུ་གྱུར་ངེས་པའི་སྐོར་ལ། ཁྱོད་ཚོས་གསུང་ 
རབ་ཀྱི་ལུང་སྟོན་པ་མོ་ཤེའི་མདོ་ལས་ཚེར་མའི་སྐོར་བྲིས་ཡོད་པ་དེ་ལས་དཀོན་ 
མཆོག་གིས་མོ་ཤེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་གསུངས། བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་མེས་པོ་ཨབ་ར་ 
ཧམ་གྱི་དཀོན་མཆོག་དང་། གཙ་ཉཀམ་ཟག ཡཀོབ་ཀྱིདཀོན་ 
མཆོག་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཡོད་པ་མ་བཀླགས་སམ། 27 ཁོང་ནི་གཤིན་པོ་ 
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+ རར རར ར་ལས རཿ ཉིང རར་རོ ཿ 
རྣམས་བུན་།ན་མཚ མ་སྙན་ཏ། གསྟན་པ་རྙམསངུ་དཀན་མཆཚག 
ཡིན་པས་ཁྱོད་ཚོས་ཤིན་ཏུ་ནོར་རོ་ ཞེས་གསུངས། 

༨༤ ° ༢རའ༽ དའ ༨༤ ༡ ༣༨ ༨༤ 
28 ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་ཞེག་འོངས་ནས་ཁོང་ཚོའི་རྩོད་པ་ 


༨༤ 


ཐོས་ཏེ། ཡེ་ཤུས་ལན་ཡག་པོ་མཛད་པ་མཐོང་བས་ཁོང་ལ་ བཀའ་ཁྲིམས་ 


ཀྱི་ནང་ནས་གལ་ཆེ་ཤོས་གང་ཡིན་ ཞེས་བཀའ་འདྲི་ཞུས། 29 དེའི་ལན་ 
1 རེར = = >= ཤེ དས 32༨ ༨ 
དུ་ཡེ་ཤུས་ གལ་ཆེ་ཤོས་དང་པོ་ནི། ཀྱེ། ངའི་མི་རིགས་ཡི་སི་ར་ཨེལ་ཉོན 
ཅིག གཙཅོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ནི་ང་ཚོའི་གཙོ་བོ་གཅིག་རང་ཡིན། 30 རང་ 
ཏིར རོ རལ ནེའོ རླ་་བ་། རོ ཀ་ཀ རོ ༡ ད་རེ ༡༡༡༤ ཀཀ ”=་བ་ར།་༡ང།" ར་རི རི 
གིས་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ལ་བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་དང་ནུས་པ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས 
ཆེ ག: := ཌེ མ་ ;ར = མ་ = ཧཾ མ་ ` ་ ག་ མ་ 
བརྩེ་བར་ཟུང་ཞིག 31 གཉིས་པ་ནི། ཁྱེད་རང་གིས་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་རང 
དང་འདྲ་བར་བརྩེ་བར་ཟུང་ཞེག འདེ་གཉེས་ལས་གལ་ཆེ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་ 
གཞན་མེད་ ཅེས་གསུངས། 32 ཕཡང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་དེས་ 
“སྟོན་པ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱིས་བདེན་ཅིང་ལེགས་པར་གསུངས། དཀོན་ 
མཆོག་ནི་གཅིག་ཡིན། ཁོང་ལས་གཞན་པའི་དཀོན་མཆོག་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 
ཏེ། 33 ཁོང་ལ་བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་དང་ནུས་པ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་བརྩེ་བ་ 
༨༨ ༨༽ ` སས ༣ས༠^༨. ¬ 
དང་། རང་གི་ཁྱིམ་མཚེས་ལ་རང་དང་འདྲ་བར་བརྩེ་བར་བྱེད་པ་དེ་ནི་སྦྱིན་ 


སྲེག་དང་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གཙོ་ཆེའོ་ ཞེས་བརྗོད། 34 ཡེ་ཤུས་ 
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མི་དེས་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལན་བཏབ་པ་གཟིགས་ནས་མེ་དེ་ལ་ ཁྱེད་རང་ 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དང་ཐག་རིང་པོ་མེད་དོ་ གསུངས་པ་དང་། 
འི་རྗེས་སུ་མི་སུས་ཀྱང་ཁོང་ལ་དྲི་བ་ཅི་ཡང་འདོན་མ་ཕོད་དོ། 

35 ཡཾ ཐབ མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་ཆོས་གསུང་བའི་སྐབས་ སུ་ ཆོས་ 
ཟླར འི་མི་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱབས་མགོན་མུ་ཤི་ཀ་ནི་ཇི་ལྟར་གནའ་ 


ནཾ. རར 


༔ཉོི་ > = གི་ར།ལ།་ལབ་རབད་ག་ རེ་བ ཆོ = 
མབྲས་ཀྱ་རྐྱལ་པ་དྭ་བདྲ་ཀླུ་སྲས་ཡན་ཟརན་བ་ཏ་ཟར་ཞན། 36 རྒྱལ་པ་ད 


བིད་རང་གིས་དམ་པའི་ཐུགས་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུངས་པ། 
འབ ངས་ཁྱེད་ཀྱི་དགྲ་ 
བོ་རྣམས་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་འོག་ཏུ་མ་བཅུག་པའི་བར་དུ། ང་ཡི་ཕྱོགས་ 
གཡས་སུ་བཞུགས་ཤིག 

ཞེས་གསུངས་ཤིང་། 37 ད་པོད་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཁོང་ལ་གཙོ་བོ་ཞེས་ཞུས་ 

པས་མཱ་ཤི་ཀ་ནི་ད་བིད་ཀྱི་སྲས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་གསུངས་པ་ 

དང་། མི་ཚོགས་མང་པོས་ཀྱང་སེམས་དགའ་བའི་ངང་ནས་ཁོང་གི་གསུང་ 


ལ་ཉ 





འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིན་ཏེ། གསུང་མགུར་ལེའུ་ 110 ཨང་གྲངས་ 1 


ནས་བཀོད་པ་ཡིན། 
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38 ཡེ་ཤུས་ཆོས་གསུང་བཞིན་ ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ 

ལ་དོགས་ཟོན་གྱིས་ཤིག ཁོ་རྣམས་ཀྱིས་གོས་རིང་པོ་གྱོན་ཏེ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་ 
འོང་བྱེད་པ་དང་། ཁྲོམ་ལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱེད་པར་མོས་སྲོ། 
39 དེ་ཚོས་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་དུ་ཁྲི་མཐོ་ས་དང་མགྲོན་ལ་གྲལ་མགོ་ལ་ 
སྡོད་པར་དགའ་བ་དང་། 40 མི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡུགས་མོ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ 
ཧམ་འཕྲོག་བྱེད་ཅིང་ཕྱི་ཚུལ་བཅོས་མའི་ཚུལ་གྱིས་སྨོན་ལམ་རྒྱུན་རིང་འདེབས་ 
ཁུལ་བྱེད་པས། མི་དེ་ཚོར་ལྷག་པར་དུ་ཆད་པ་ལྡིད་པོ་ཕོག་པར་འགྱུར་རོ་ 
ཞེས་གསུངས་སོ། 

41 དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའི་དངུལ་འབུལ་སྒམ་ལ་ཁ་ 
གཏད་ནས་བཞུགས་ཤིང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དངུལ་འབུལ་བར་གཟིགས་པ་ན། 
མི་ཝུག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དངུལ་མང་པོ་ཕུལ་ཞིང་། 42 དབུལ་པོ་ཡུགས་མོ་ 
ཞིག་ཡོང་ནས་ཟངས་སྒོར་མོ་ཆུང་ཆུང་གཉིས་ཕུལ་བ་གཟིགས། 43 ཁོང་ 
གིས་ཉེ་གནས་རྣམས་རང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ཏེ་ ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བདེན་པར་ཟེར་ 
རྒྱུར། དངུལ་འབུལ་མཁན་ཐམས་ཅད་ལས་དབུལ་པོ་ཡུགས་མོ་འདེས་ཕུལ་བ་ 
མང་ཤོས་ཡིན། 44 གང་ལགས་ཟེར་ན། དེ་ཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལོངས་ 
སྤྱོད་ལྷག་མ་མང་པོ་ནས་ཕུལ་བ་ཡིན། འོན་ཀྱང་ཁོ་མོ་ནི་རང་ལ་མེད་ཀྱང་ཅི་ 
ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས་སོ།། 
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1 ཡེ་ཤུ་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོ་ནས་ཕྱིར་ཕེབས་སྐབས། ཉེ་གནས་ལས་ 
གཅིག་གིས་ཁོང་ལ་ སྟོན་པ་ལགས་གཟིགས་དང་། འདི་ནི་ཅི་ལྟ་བུའི་རྡོ་ཆེན 
པོ་དང་ཅི་ལྟ་བུའི་ཁང་པའི་བཟོ་བཀོད་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་རེད་ཨང་ ཞེ ཞེས་སྨྲས་ 
པ་ལ། 2 ཡེ་ཤུས་ཁྱེད་ཀྱིས་ཁང་པ་ཆེན་པོ་འདི་རྣམས་མཐོང་བ་ཡིན་ནམ། 
མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་འདི་རུ་རྡོ་ཕ་བོང་གཅིག་ཀྱང་མི་ལུས་པར་ཐམས་ཅད་ 
གཞིག་པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 3 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་སྐུར་རུ་ཤིང་ཟེར་ 
བའི་རི་སྟེང་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོ་ལ་ཁ་གཏད་ནས་བཞུགས་པའི་ 
སྐཅས་སུཾ།, 7ཊོདྲ་ཧཾགླནྡསྲཾཔྲ་ཐཝ་ཀཾབྭ། ཡཾརྟཧརྐཾ། ཨནདྲ་ཤཱ 
བཅས་ཀྱིས་མི་གཞན་མེད་པའི་དུས་སུ་ཁོང་ལ་འདི་ལྟར་དྲིས་ 4 །དོན་འདི་ 
རྣམས་དུས་ནམ་ཞིག་ལ་འབྱུང་ཞེང་། དོན་འདི་ཐམས་ཅད་འགྲུབ ཁ་ཇའི་ཚེ་ 
རྟགས་གང་འབྱུང་ཡོང་གསུང་བར་མཛོད་ ཅེས་ཞུས་པ་ན། 5 ཡེ་ཤུས་དེ་ 
ཚོར་ མི་སུས་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོ་མི་སླྲ་བའི་ཕྱིར་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག 6 མི་མང་ 
ལོས་ངའི་མི མིང་ཐོག་ནས་ཡོང་སྟེ་ང་རང་ཡིན་ཟེར་ཞིང་མི་མང་པོར་མགོ་སྐོར་ 
གཏོང་ངེས་ཡིན། 7 ཁྱེད་ཚོས་དམག་འཁྲུག་དང་དམག་འབྲུག་སྐོར་གྱི་གཏམ་ 
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ལེའུ་བུ་གསུམ་པ། 
ཐོས་པའི་སྐབས་སུ་མ་འཇིགས་ཤིག དོན་ཞའདི་ཚོ་འབྱུང་ངེས་ཀྱང་དེ་ནེ་དུས་ 
རབས་ཀྱི་མཐའ་མ་ད་དུང་མ་ཡིན། 8 རྒྱ་མཚན་ནི་མི་རིགས་དང་མི་རིགས་ 
འཁྲུག་ཅིང་རྒྱལ་ཁམས་དང་རྒྱལ་ཁམས་འཁྲུག་པ། ས་ཆ་ཁ་ཤས་ལ་ས་གཡོམ་ 
དང་མུ་གེ་ཡ ང་ འབྱུང་བ ར' འགྱུར། འདི་ཚོ་ནི་སྐྱེ་ཟུག་ཐོཿ ག་མ་དང་ འདྲ་བ་ 
ཡུ 

9 ཞོན་ཀྱང་ཁྱེད་ཚོས་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག ངའི་དོན་དུ་ཁྱེད་ཚོ་ 
ཁྲིམས་ར་ལ་སྤྲོད་ཅིང་། ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་འདུ་ཁང་ལ་བརྡུང་ངེས་ཡིན་ལ། ས་ 
གནས་དཔོན་པོ་དང་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་དཔང་པོ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་ 
དེ་ཚོའི་དྲུང་དུ་འཁྲིད་པར་འགྱུར། 10 དེ་བས་སྔོན་ལ་མི་རིགས་ཀུན་ལ་ངེས་ 
པར་དུ་འཕྲིན་བཟང་སྒྲོག་དགོས། 11 དེ་ཚོས་ཁྱེད་རྣམས་ཁྲིམས་གཅོད་ 
པར་གཏོད་པའི་སྐབས་སུ། ཁྱེད་ཚོས་སྔོན་ལ་གང་ཟེར་དགོས་པ་སེམས་ 
མཚན་ནི་གཏམ་བཤད་མཁའན་དེ་ནི་ཁྱེད་རང་ཉིད་མ་ཡིན་པར་དཀོན་མཆོག་གི་ 
དམ་པའི་ཐུགས་ཉེད་ཡིན་པས་སོ། 12 དེའེ་དུས་སུ་གཅེན་གཅུང་གིས་ 
གཅེན་གཉུང་དང་། ཨ་ཕས་རང་གི་བུ་ཡང་གསོད་པའི་ཕྱིར་གཏད་པར་ 
འགྱུར། ཕྲ་གུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕ་མ་དགྲ་རུ་བཟུང་སྟེ་གསོད་པར་འགྱུར། 
13 ཡང་ངའི་མིང་གི་དོན་དུ་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་སྡང་བར་བྱ། 
འོན་ཀྱང་ཚེའི་མཐའ་མཇུག་བར་དུ་བཟོད་པ་སྒོམ་མི་དེ་ལ་ཐར་པ་འཐོབ་ངེས་ 
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ལེའུ་བྱད་གསུམ་པ། 
ཡིན་ནོ། 14 ༼ འདི་ཀློག་མཁན་གྱིས་ཧ་གོ་བར་གྱིས་ཤིག༽ སྟོང་བར་ 


བྱེད་མཁན་གདུག་པ་ཅན་ཁོ་མི་འོས་པའི་གནས་ལ་ལངས་བསྡད་པར་མཐོང་ 
བའི་ཚེ། ཡ་ཧུ་ད་ཡུལ་དུ་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་རི་ལ་བྲོས་ཤིག 15 ཁང་པའི་ 
ཐོག་ལ་ཡོད་པ་མར་མ་འབབ། རང་གི་ཁང་པའི་ནང་ནས་ཅ་ལག་ལེན་དུ་མི་ 
འགྲོ 16 ཞེང་ཁར་ཡོད་པའི་མི་རང་གི་གོས་ལེན་དུའང་ཕྱིར་མ་ལོག་ཅིག 
7 ཉིན་ དེ ་ཚོའི་འྲིང་ ལ་བུད་མེད་ ཕྲུ་གུ འཁོར་བ་དང་བུ་ ཕྲུག་ ལ་འོ་མ་སྟེ རོ་ཁ 
རྣམས་ལ་སྟིང་རེ་རྗེ། 18 དོན་དེ་དགུན་ཁར་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ཚོས་ 
སྨོན་ལམ་ཐོབས་ཤིག 19 དེའེ་དུས་སུ་སྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོ་འབྱུང་ 
ཡོང་། དེ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དེ་དཀོན་མཆོག་གིས་ཐོག་མར་འཇིག་ 
རྟེན་བཀོད་པ་ནས་ད་ལྟའེ་བར་དུ་བྱུང་མ་མྱོང་ལ་རྗེས་སུའང་རྩ་བ་ནས་འབྱུང་མི་ 
སྲིད། 20 ཡང་གཙོ་བོ་དཀོན་མཆོག་ཁོང་གིས་ཉིན་དེ་རྣམས་ཉུང་བར་མ་ 
མཛད་ན། མི་སུ་ཡང་ཐར་མི་ཐུབ། འོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་བདམས་པའི་མི་ 
རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཉིན་དེ་རྣམས་ཇེ་ཉུང་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། ་ དེའི་དུས་སུ་ 
མི་སུ་ཞིག་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་ལྟོས་དང་། སྐུབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་འདི་རུ་ཡོད། 
ཡཐོནཱ། སྙདྲརཾ། སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་དེ་རུ་ཡོད་ཟེར་ན། དེན་ཡིདྷ་མ་ 
ཆེས་ཤིག 22? གང་ལགས་ཟེར་ན། སྐྱབས་མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་དང་ལུང་ 
སྟོན་པ་རྫུན་མ་མང་པོ་འབྱུང་སྟེ། ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ལས་དང་ལྟས་བསྟན་ནས་ 
མགོ་སྐོར་བཏང་སྲིད་ན། བདམས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱང་མགོ་འཁོར་བར་ 
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ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། 
འགྱུར་རོ། 23 འོན་ཀྱང་ཁྱེད་རྣམས་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག ངས་གཏམ་ 
དེ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྔོན་ལ་བཤད་པ་ཡིན། 24 དེ་ནས་སྡུག་བསྔལ་ 
ཆེན་པོ་དེའི་རྗེས་སུ་ཉེ་མ་སྒྲིབ་པ་དང་ཟླ་བས་འོད་མི་སྤྲོ། 25 སྐར་མ་རྣམས་ 
ནམ་མཁའ་ནས་སར་ལྟུང་ཞེང་བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་དབང་ལྡན་རྣམས་གཡོ་བར་ 
འགྱུར། 26 དེའེ་དུས་སུ་མི་རྣམས་ཀྱིས་མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མཁན་ཁོང་ 
རང་དབང་ཆེན་པོ་དང་གཟི་བརྗིད་ངང་ནས་སྤྲིན་གྱི་ནང་ནས་འབྱོན་པར་མཐོང་ 
ཡོང་། 27 དེ་ནས་ཁོང་གིས་ཕོ་ཉྭ་རམས་བཏང་སྟེ་ས་གཞི་ཆེན་པོའི་མཐའ་ 
ནས་ནམ་མཁའི་མཐའ་བར་གྱི་བདམས་པའི་མི་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཞི་ 
མཚམས་བརྒྱད་ནས་བསྡུ་བར་འགྱུར། 

28 ཁྱེད་ཚོས་བསེ་ཡབ་ཤིང་ནས་དཔེ་ཞེག་ལོངས་དང་། དེའི་ཡལ་ 
གར་ལོ་མ་འབུས་ནས་མཉེན་པའི་དུས་སུ། དབྱར་ཁའི་དུས་ཉེ་བར་ཡོད་པ་ 
ཁྱེད་ཚོས་ཤེས་སོ། 29 དེ་བཞིན་དུ་ཁྱེད་ཚོས་དོན་དེ་རྣམས་བྱུང་བ་མཐོང་ 
ཚེ། མིའེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོང་ཡང་སྒོ་འགྲམ་དུ་ཉེ་བར་སླེབས་ཡོད་པའང་རྟོགས་ 
པར་གྱིས་ཤིག 30 ངབ་ཁྱེད་ཚོར་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། མི་རབས་འདི་ 
མེད་པར་མ་གྱུར་བའི་སྔོན་ལ་དོན་འདི་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར། 

31 གནམ་ས་གཉིས་ནི་འདའ་བར་འགྱུར་ཡང་ངའི་བཀའ་འདའ་བར་མི་ 
ཚུད £ ` རྣ་ནན་རྟརནུཉི་ནྱད་ཏེཏས་ཉཁླཅུ་།ཉ་ཉགྲཛཾསཾ་མ། 
གཏོགས། སུས་ཀྱང་མི་ཤེས། དཀོན་མཆོག་གི་བཞུགས་གནས་ཀྱི་ཕོ་ 
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ལེའུ་བྱད་གསུམ་པ། 


འ ༨༤ 


ཉ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས་ལ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས་སོ། 33 ནམ་དུས་ལ་ 
བབ་པ་ཁྱེད་ཚོས་མི་ཤེས་པས་དོགས་ཟོན་བྱོས་ཤིག གཉིད་མ་ལོག་ཅིག 

34 འདེ་ནི་མི་ཞེག་གིས་རང་ཁྱིམ་བཞག་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་འགྲོ་བའི་ 

སྐབས་སུ། རང་གི་གཡོག་པོ་རྣམས་ལ་དབང་ཆ་སྤྲད་པ་དང་སོ་སོར་ལས་ཀ་ 
བགོས་པ། སྒོ་སྲུང་མཁན་ལའང་བྱ་ར་བྱེད་པའི་བཀའ་གནང་བ་དང་འདྲའོ། 
35 དེ་བས་ཁྱིམ་བདག་དེ་ནི་མཚན་མོའམ་ནམ་ཕྱེད་དམ། བྱ་པོས་སྐད་ 
རྒྱག་དུས་སམ། སྐྱ་རེངས་ཤར་དུས་ནམ་ཞེག་ལ་ཡོང་བ་ཁྱེད་ཚོས་མི་ཤེས་ 
པས་བྱ་ར་བྱོས་ཤིག 36 དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ཁོང་གློ་བུར་དུ་ལོག་ཡོང་ནས་ 
ཁྱེད་ཚོ་གཉིད་ལོག་པར་མཐོང་ཉེན་ཡོད། 37 ངབ་ཁྱེད་ཚོ་ལ་གང་སྨྲས་པ་ 


= ༨༤ 


འདི་ངས་མི་ཐམས་ཅད་ལ་ཟེར། བྱ་ར་གྱིས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་སོ།། 
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ལེའུ་བྱཅུ་བཞེ་པ། 
ལེའུ་བྱར་བཞེ་པ། 


༢ ཟྭ 


1 པེ་སག་ཟེར་བའེ་དུས་ཆེན་དང་སྐུར་རྩི་མེད་པའི་བག་ལེབ་དུས་ཆེན་ 
༡ མ་ འ ` ༨. མ་ པ་ "སས མ་ མ་ རི; £= ག་ = ,;¬ མ་ མ་ པ་ > 
ཉིན་གཉེས་ཀྱི་སྔོན་ལ། ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི 
འ ༨༤ རཾ སུ ༨༩༤ ༢༨༤ 
མིས་གཡོ་ཐབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུ་འཛིན་བཟུང་དང་གསོད་པའི་གོ་སྐབས་བཙལ། 

ཆང ༨ པཔ འ༽ ༨ ༨ ༨༤ 
2 གང་ལགས་ཟེར་ན། དེ་ཚོས་ ཡུལ་མི་རྣམས་ཟིང་ཆ་ལངས་ཉེན་ཡོད་ 
པས། དུས་ཆེན་ལ་མི་གཟུང་ངོ་ ཞེས་སྨྲས་སོ། 

3 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་པེ་ཐན་ཡཱ་ཞེས་བྱ་བའི་གྲོང་སྡེའི་ནང་མཛེ་ནད་ཅན་གྱི་ 
སྐྱེས་པ་སི་མོན་གྱི་ཁང་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ། གསོལ་བ་བཞེས་པའི་དུས་སུ་བུད་ 
རེ རྩ ད་ར => རོརར་།གྲང་། རབ >>3# བཛ > 
མེད་ཅིག་གིས་རིན་གོང་ཆེ་བའི་སྤོས་ཆུ་ལྷད་མེད་པ་ནར་དེ་ཡེས་གང་བའེ་རྡོ་ཀ 

༢ རཾ ༨ ༨༤༡ རཾ ༄༢༨ | ༨༩༤ ༨༤ ༠༽ 
མ་རུའི་བུམ་པ་ཞིག་ཁྱེར་ཡོང་སྟེ། བུམ་པ་དེའི་ཁ་བཅག་ནས་སྤོས་ཆུ་ཁོང་གི་ 
དབུ་སྟེང་ལ་བླགས་པས། 4 དེ་རུ་ཡོད་པའི་མི་འགའ་ཞིག་ཁྲོས་ནས་ཕན་ 

„,““ ༨, མ་ མ་ ཅན, = མ་ མ་ ༡ མ་ = མ་ མ་ ག་ ^ མ་ 
ཚུན་ སྤོས་ཆུ་འདི་གང་གེ་དོན་ལ་འདི་ལྟར་ཆུད་ཟོས་ལ་བཏང་བ་ཡིན་ནམ། 

༢༤ཧུད་ཿ མ་ མ་ = ༤ =ཿི,. ༢ མ་ མ་ མ་ མ་ མ་ ༡༩ རེ མ་ མ་ མ་ 
5 སྤོས་ཆུ་འདེ་དེ་ཌ་རིའི་དངུལ་སྒོར་སུམ་བརྒྱ་ལས་ལྟག་པའི་རིན་དུ་བཅོངས 
ཏེ་དབུལ་པོ་རྣམས་ལ་བྱིན་ན་མི་ལེགས་སམ་ ཞེས་སྨྲས་ཤིང་བུད་མེད་དེ ར་ 
གཤེ་གཤེ་བཏང་། 6 འོན་ཀྱང་ཡེ་ཤུས་ ཁོ་མོ་ལ་སྡུག་པོ་མ་གཏོང་། 
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ལེའུ་བཅུ་བཞི་པ། 
མོའི་སེམས་ཅི་ལ་དགག ཁོ་མོས་ང་ལ་ལས་བཟང་པོ་ཞིག་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། 
/ ་ཤརྦ་ཝྤས་ཟེརཊྭ ' དུ་མ རྔསཉ་ནུས་ཏྟཔྒཏྟཱྱཾདྷ་ཅཾན་མཉམནུ 
ཡོད་པས། ནམ་ཞེག་ཁྱེད་ཚོས་ལས་བཟང་པོ་བྱ་འདོད་ན་དེ་ཚོར་དྲིན་གཟོ་ 
ཐཐཐ། ཞཾཀྱཝཇ་འནཿཾ་དུཝཾྐ།ུཏྱིན་ཙདཉམཉམནུ་ཡ་གྒནན། 
8 ཁོ་མོས་གང་ཐུབ་པ་དེ་བྱས་པ་ཡིན། ཁོ་མོས་ང་རང་དུར་ཁུང་དུ་འཇུག་ 
པར་སྔ་མོ་ནས་ངའེ་ལུས་སྟེང་ལ་སྤོས་ཆུ་བླགས་པ་ཡིན། 9 ངག་ཁྱེད་ཚོ་ལ་ 
བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། འཇིག་རྟེན་ཡོངས་སུ་ངའི་འཕྲིན་བཟང་འདི་གང་དུ་ 
པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 
1, ཤ་དུའཏགླན་སཐཧུུཐ སྱྱིཉཇྔཝཏཱཏཱུ་སཾཀྐནནཾ་ཤྲཾཾ 


བའི་མི་ཞིག་ཡོད་པ་དེས། ཕ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་རྩར་སོང་ནས་ཡེ་ཤུ་ 
ཁོ་ཚོའི་ལག་ཏུ་སྤྲོད་རྒྱུ་བྱས་པ་རེད། 11 ཁོ་ཚོས་ཡུ་དྭ་དབྱིསི་ཀར་རེའི་སྐད་ 
ཆ་འདི་ཐོས་ནས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱུང་སྟེ་ཁོ་ལ་དངུལ་སྤྲོད་རྒྱུའེ་ཁས་ལེན་བྱས། 
དེ་ནས་བཟུང་ཡུ་དྭས་ཡེ་ཤུ་ཁོ་ཚོའི་ལག་ཏུ་སྤྲོད་རྒྱུའི་གོ་སྐབས་བཙལ་ལོ། 

12 ྨུརརིམེད་པའི་བག་ལེབ་དུས་ཆེན་གྱི་ཉིན་དང་པོར། པེ་སག་ 


རད ག་ ` = :±÷ ག་ ག་ རེ མ་ ༢༽.༣ རེ མ་ ÷ 33 མ་ མ་ 
ཟེར་བའ་དུས་ཆེན་གྱཾ་ལུ་གུ་གསད་པའ་ཚ། ཉེ་གནས་རྣམས་ཀྱས་ཡཾ་ཤུ་ལ 
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ལེའུ་བྱཅུ་བཞེ་པ། 


ཇེ 


ཁྱེད་ཀྱི ས་པེ་སག་གི་ ཞ ལ་ཟ ས་བཞེས་པའི་ཕྱི ར་ང་ཚོ་ག ང་དུ་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་པ ར' 
འགྲོ་ ཞེས་ཞུས་པ་ལ། 13 ཁོང་གིས་ཉེ་གནས་གཉིས་བཏང་སྟེ་གསུངས་པ་ 
“གྲོང་ཁྱེར་དུ་སོང་དང་དེར་ཆུ་བུམ་འཁྱེར་མཁན་སྐྱེས་པ་ཞེག་ཁྱེད་གཉིས་དང་ 
འཕྲད་ཅིང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་སོང་ཞེག 14 ཁོ་རང་ཁྱིམ་གང་དུ་ 
སོང་ན་ཁྱེད་གཉེས་ཀྱིས་ཁྱིམ་དེའེ་བདག་པོ་ལ་སྟོན་པས་ང་རང་དང་ཉེ་གནས་ 

རྣམས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་པེ་སག་གི་ཟས་ཟ་བའི་ཁང་མིག་གང་དུ་ཡོད་ཅེས་ཤོད་ 

ཅིག 15 མི་དེས་ཁྱེད་གཉེས་ལ་ནང་ཆས་སོགས་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཡོད་པའི་ཐོག་ 
ཁང་ཆེན་པོ་ཞིག་བསྟན་ཡོང་། _ ཁྱེད་གཉིས་ཀྱིས་གནས་དེ་རུ་གྲ་སྒྲིག་གྱིས་ 
ཤིག་ ཅེས་གསུངས། 16 ཉེ་གནས་དེ་གཉིས་གྲོར་ཁྱེར་དུ་སོང་སྟེ་ཁོང་གིས་ 
གསུངས་པ་ལྟར་མཐོང་ཞེང་གནས་དེ་ནས་པེ་སག་གེ་གསོལ་སྟོན་བཤམས་སོ། 
17 མཚན་མོ་དེའི་དུས་སུ། ཁོང་དང་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་མཉམ་དུ་ཕེབས། 18 ཁོང་རྣམས་བཞུགས་ནས་ཞལ་ཟས་བཞེས་ 
པའི་དུས་སུ་ཡེ་ཤུས་ ངས་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། ང་དང་མཉམ་དུ་ 
ཟས་ཟ་མཁན་ཁྱེད་རྣམས་ལས་མི་གཅིག་གིས་ང་ལ་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་ངེས་སོ་ 

ཞེས་གསུངས་པ་ན། 19 དེ་ཚོའི་སེམས་སྐྱོ་བར་གྱུར་ཏེ། རེ་རེ་བཞེན་གྱིས་ 


༽ 


£, མ་ 5“ མ་ :ེ £: = „~~ མ་ མ་ མ་ མ་ £ མ་ མ་ ཆེང 
ཁོང་ལ་ ང་རང་ཡན་མ་སྲེད་ ཅེས་ཞུས་པ་དང་། 20 ཡང་ཁོང་གེས་ དེ་ན 
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ཁྱེད་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ལས་ང་དང་མཉམ་དུ་ཕོར་པ་གཅིག་གི་ནང་ནས་ 
ཟས་ཟ་མཁན་དེ་ཡིན་ནོ། ཟོ རྒྱུ་མཚན་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས་ 
མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ཟེར་མཁན་རང་ཉེད་ 1] ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཡོད་པ་ 
བཞིན་འཆེ་དགོས་ཀྱང་། མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དགྲའི་ལག་ཏུ་སྤྲོད་པའི་མི་དེར་ 


སྙིང་རེ་ རྡའ། མི་དེ་འཇིག་ རྟེན ་འདི ་རུ་སྐེས་པ་ ལས་མ་སྐྱེས་ན་ལེགས་སོ་ ཞས 
གསུངས། 22 ཁོང་རྣམས་ ཀྱིས་ ཞཝམ་ ཟས་ བཞེས་ པའི་ སྐབས སུ ཡྲེ ཤུས་ 


བག་ལེབ་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཤིང་དཀོན་མཆོག་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་རྗེས་དུམ་བུར་ 
བགོས་ནས་ཁོང་རྣམས་ལ་གནང་སྟེ་གསུངས་པ་ འདེ་ནི་ངའི་ལུས་ཡིན་པས་ 
ཁྱེད་ཚོས་ལོངས་ཤིག་ ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 23 ཡང་ཁོང་གིས་ལོར་པ་ 
ཞིག་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞུས་ནས་ཁོང་རྣམས་ལ་གནང་བ་དང་ 
ཚང་མས་འཐུང་ངོ་། 24 ཁོང་གིས་ འདི་ནི་ངའེ་ཁྲག་ཡིན་ཏེ། ཞལ་ཆད་ 
ཀྱི་ཁྲག་འདི་མི་མང་པོའི་དོན་དུ་བླགས་པ་ཡིན། 25 ངབ་ཁྱེད་ཚོ་ལ་བདེན་ 
པར་ཟེར་རྒྱུར། ངས་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ནང་རྒུན་འབྲུམ་གི་ཁུ་བ་ 
གསར་པ་མ་འཐུང་བའི་ཉིན་མོའི་བར་དུ། རྒུན་འབྲུམ་གི་ཁུ་བ་འདི་རྩ་བ་ནས་ 
མི་འཐུང་ ཞེས་གསུངས། 26 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་ཀྱིས་གསུང་མགུར་བླངས་ 


རླ 


ག་ མ་ : +¬ = མ་ རོ 
ནས སྐྱར ཅུ ར་པར་ཁམཔས ས། 
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27 དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་དེ་ཚོར་ དཀོན་མཆོག་གི་གསུང་རབ་ལས་ཇི་སྐད་ 
དུ། ངས་ཡུག་རྫི་དེ་རྡུང་ནས་བསད་རྗེས་ལུག་རྣམས་འཐོར་བར་འགྱུར་ཞེས་ 
གསུངས་པ་བཞིན། ཁྱོད་ཚོ་ཐམས་ཅད་ང་དང་བྲལ་ནས་འབྲོས་པར་འགྱུར། 
28 འཞོན་ཀྱང་ང་འཆི་བ་ནས་གསོན་ཕོར་ལར་དུ་འགྱུར་རྗེས་ཁྱེད་ཚོའི་སྔོན་ལ་ 
ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ངེས་ཡིན་ ཞེས་གསུངས། 29 པེ་ཏྲོས་ཁོང་ལ་ ཐམས་ 
ཅད་ཁྱེད་དང་བྲལ་ནའང་ང་ནི་མི་འབྲལ་ལོ་ ཞེས་ཞུས་པ་ན། 30 ཡུས 
དེ་ལ་ ངས་ཁྱེད་ལ་བདེན་པར་ཟེར་རྒྱུར། དེ་རི རིང་གི ་མཚན་མོ་འདི་རང་ལ་ 
བྱ་ཕོས་སྐད་ཐེངས་གཉིས་མ་གྲགས་པའི་སྔོན་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་རང་སུ་ཡིན་མི་ 
ཤེས་ཞེས་ཐེངས་གསུམ་ཟེར་བར་ངེས་སོ་ ཞེས་གསུངས། 31 འོན་ཀྱང་ 
ངོ 


ཏོས་ཁོང་ལ་ ང་ནི་ཁྱེད་དང་མཉམ་དུ་ཤི་དགོས་ཀྱང་ཁྱེད་སུ་ཡིན་མི་ཤེས་ 


ར་མས 
32 དེ་ནས་ཁོང་རྣམས་གེད་སེམ་མཱ་ནེ་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ་ཕེབས་པ་ 


ཁཱ ཁོང་གྲིས་རང་གི་ཞེ་གནསྣ་ཚམས་ལ་ ངས་གསོལ་བ་འདེབས་ 
དནང། ཁང་གས་སྐར་ཉན་སྨན ཐླ། དྲ 


དུས་ཁྱེད་ཚོ་གནས་འདིར་སྡོད་ཅིག་ ཅེས་གསུངས་ཤིང་། 33 ཉེ་གནས་ 


86 


ལེའུ་བྱཅུ་བཞེ་པ། 
རྣམས་ལས་པེ་ཏྲོ་དང་། ཡ་ཀོབ། ཡོ་ཧ་ནན་གསུམ་ཁྲིད་པ་དང་། དེའི་ཚེ་ 
ཁོང་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་པར་གྱུར་ཏེ་ 34 “ངའི་ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྒྱ 
ང་འཆི་ལ་ཉེ་བས། ཁྱེད་ཚོ་འདི་རུ་གཉིད་མ་ལོག་པར་དོགས་ཟོན་བྱོས་ 


ཅེས་གསུངས་པ་དང་། 35-36 དེ་ནས་ཁོང་ཧུང་ཟད་ཕར་ཕེབས་ནས་ 


།བ 
ཞི 
ཤིག་ 
ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ ་གལ་སྲིད་སྒྲབ་འོས་པ་ཡིན་ན་ང་ནི་དུས་འདི་ལས་ཐར་བར་ 


༨༩, ,% འ. མ་ རེ ‹:ར = མ་ པ་ མ་ „¬ པ་ 

མཇད་ཅག ངའ་ཡབ་ལགས། ཁྱེད་ཀྱས་དན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་སྲད 
༨༤ ༢ ༽ ༨ ༨༩ ༨ ༢ 

ལས་ཁོ ར་པ་འད་ང་ལས་ཕྱེར་ལེན་པར་མངོད། འན་ཀྱང་ངའ་བསམ་པ་ 


བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞེན་དུ་གྱུར་ཅིག་ ཅེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་བོ། 37 ཁོང་ཚུར་ཕེབས་སྐབས་དེ་རྣམས་གཉིད་ལོག་གི་ཡོད་པར་ 
གཟྭསྙ་ནཱས་པཾཏཝཾ་ ས་ན བིད་ཏིད་ཝོག་གི་ཉད་དོན། ཚཚན་ 
གཅིག་ཙམ་ལའང་དོགས་ཟོན་བྱ་མི་ནུས་སམ། 38 ཁྱེད་སླུ་བར་མི་འགྱུར་ 
བའི་ཕྱིར་དོགས་ཟོན་བྱོས་ལ་སྣོན་ལམ་ཐོབས་ཤིག ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ནས་དེ་ 
ལྟར་བྱེད་བསམས་ཀྱང་རང་གི་ནུས་ཤུགས་ཞན་པ་ཡིན་ནོ་ 'ཞེས་གསུངས། 

39 དེ་ནས་ཡང་ཁོང་ཕར་ལེབས་ནས་སྔ་མ་བཞེན་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། 


40 ཁོང་ཚུར་ཕེབས་ ནས་ དྲེ་རྣམས་ སྨྲ ཡང་གཉིད་ ཡགརྒག་ཡྲན་ཕྲར་ 
གཟིགས། དེ་ཚོའི་ གཉིད་ཤིན་ཏུ་ལྕི ་བས་ཁོང་ལ ་ལན་ཅི ་ཞུས་ པའང་མ་ཤེས། 


87 


ལེའུ་བྱཅུ་བཞེ་པ། 

41 ཁོང་ཐེངས་གསུམ་པར་ཚུར་ལེབས་ནས་ཁྱེད་ཚོ་ད་དུང་ཉལ་ནས་ངལ་ 
གསོའམ། ད་འགྲིག་སོང་། ད་ལྟ་དུས་ལ་བབས་སོ། ལྟོས་དང་། 
42 ལྟོས་ཤིག ང་ལ་རྐྱབ་གཏོད་བྱེད་མཁན་དེ་ཉེ་བར་སླེབས་པས། 
ཡར་ལོངས་དང་ཁོ་རང་འཕྲད་དུ་འགྲོའོ་ ཞེས་གསུངས་སོ། 

43 དེ་ནས་ཁོང་གིས་དེ་ལྟར་གསུངས་མ་ཐག་ཉེ་གནས་བཅུ་གཉིས་པོ་ 
ལས་ཡུ་ད་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི། 
རྒན་པོ་རྣམས། ལག་ཏུ་རལ་གྲི་དང་དབྱུག་པ་འཁྱེར་བའི་མི་ཚོགས་དང་བཅས་ 
པ་དེར་སླེབས་སོ། 44 ཡེ་ཤུ་ལ་རྒྱབ་གཏོད་བྱེད་མཁན་དེས་སྔོན་ནས་ཁོ་ 
ཚོར་གསང་བརྡ་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་ ངས་སུ་ལ་འོ་བྱས་པ་དེ་ཁོང་རང་རེད། ཁྱོད་ 
ཚོས་ཁོང་དམ་པོར་ཟིན་ནས་ཁྲིད་ཅིག་ ཅེས་བཤད་ཡོད། 45 ཡུ་དྭ་ 
སླེབས་མ་ཐག་ཏུ་ཡེ་ཤུའི་དྲུང་དུ་ཡོང་ནས་ རབ་བི་ ཞེས་འགྲམ་པར་འོ་བྱས། 
46 དེ་ནས་ཁོ་ཚོས་ཡེ་ཤུའི་ལུས་ནས་ཟིན་ཏེ་ཁོང་འཛིན་བཟུང་བྱས་པ་རེད། 
47 ཉེ་འགྲམ་དུ་ལངས་ནས་བསྡད་ཡོད་པ་རྣམས་ལས་མི་ཞིག་གིས་རལ་གྲི་ 
བཅད། 48 དེ་ནས་ཡེ་ཤུས་དེ་ཚོར་ ཁྱེད་ཚོས་རལ་གྲི་དང་དབྱུག་པ་ཁྱེར་ 
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> ཅེན. ༨ 
ནས་ཇག་པ་འཛིན་པ་ལྟར་ང་རང་འཛིན་དུ་ཡོང་ངམ། 49 ང་ནི་ཉེན་རེ་ 
# ག་ ཆོ མ == རྔ ཚོ ག: := =` མ་ མ་ མ་ མ་ རཿ མ་ 
བཞིན་མཆོད་ཁང་ཆེན་མོར་ཆོས་བསྟན་ཏེ། ཁྱེད་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་སྡོད 
སྐབས་ཁྱེད་ཚོས་ང་བཟུང་མེད། འོན་ཀྱང་དོན་འདི་སྒྲབ་པ་ནི་དཀོན་མཆོག་གི་ 
གསུང་རབ་ཀྱི་ལུང་བསྟན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 50 
ཉེ་གནས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ཡེ་ཤུ་དོར་ནས་བྲོས་སོ། 51སྐབས་དེར་ 
༤: རར ༨ ལ་ ༨༤ .༤༽ ༨ = 
ལུས་ལ་རས་རྐྱང་གྱོན་པའི་གཞོན་ནུ་ཞེག་ཁོང་གི ་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་ལ་དེ་ཚོས་ 
ཁོ་ཡང་འཛིན་གྲབས་བྱས་པས། 52 ཁོས་རས་རྐྱང་གཡུགས་ཏེ་ལུས་གཅེར་ 
བུར་བྲོས། 
༨ ཧེ = :=7 ˆ= ¬ ༡༨ = རང 
53 དེ་ནས་ཡེ་ཤུ་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་གཙོ་བོའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ཅིང་། 
ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་བླ་ཆེན་དང་རྒན་པོ། ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱང་ 
དེར་འཛོམས་བཞེན་ཡོད་པ་དང་། 54 པེ་ཏོའང་རྐྱང་རིང་ནས་ཁོང་གི་རྗེས་ 
སུ་འབྲངས་ཏེ་གཙོ་བོའི་བླ་ཆེན་གྱི་སྒོ་རར་ཐད་ཀར་སོང་ནས་འཁོར་གཡོག་དང་ 
མཉམ་དུ་མེར་བསྲོ་བཞིན་བསྡད། 55 དེ་ནས་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་རྣམས་ 
ག་ མ་ ཉས མ་ ག་ = ག་ ༢ 3 ག་ : = ག་ ༣༤ མ་ ¬. མ་ 
དང་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁོང་སྲོག་གཅོད་པའེ་ཕྱིར 
དཔང་པོ་བྱེད་མཁན་བཙལ་ཡང་མ་རྙེད། 56 མེ་མང་པོས་རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་ 
བྱས་ཀྱང་དཔང་པོ་བྱས་པ་ནང་མཐུན་མ་བྱུང་། 57 ཡང་མི་འགའ་ཞེག 
ལངས་ནས་ཁོང་ལ་རྫུན་གྱི་དཔང་པོ་བྱས་ཏེ་སྨྲས་པ་ 58 ཁཁོས་ངས་མི་ཡི་ 
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རོ =¬ ༤2 - - ¬ ཚ ཆི ༧ 
ལག་པས་བཟོས་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕོ་བྲང་འདི་བཤིག་ནས། ཉིན་གསུམ 
°> 23 ༣ བག རཿ ཧྱ འི ས་ཨ རག འའ 
ལ་མི་ཡི་ལག་པས་མ་བརྩིགས་པའི་ཕོ་བྲང་གཞན་ཞིག་རྩིག་པར་བྱའོ་ཞེས་ཟེར 
བ་ང་ཚོས་ཐོས་སོ་ ཞེས་སྒྲས། 59 འོན་ཀྱང་དཔང་པོ་བྱས་པ་དེ་ཡང་མ་ 
མཐུན་ནོ། 60 དེ་ནས་ཡ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་གཙོ་བོ་དེ་དཀྱིལ་ནས་ཡར་ 


༨ ༨ ཇཔཇ རར རར ༨༤ „༨2 ༢༢༥༨ 
མངས་ཏ9 ཤུམ ཆམ འད་རྣམས་ཀྱས་ཁུད་ལ་དཔ ང་ང .ཧྱད་བྲ ཞན་ཙྱཨ ན་ 


ནམ། ཁྱོད་ཀྱིས་ལན་ཅི་ཡང་མི་འདེབས་སམ་ ཞེས་དྲིས་པ་ན། 61 ཁོང་ 

གིས་ཅི་ཡང་མ་གསུངས་ཤིང་བཀའ་ལན་མ་གནང་། ཡང་བླ་ཆེན་གཙོ་བོས་ 

ཇོ ་ནྲ་བྲསོཿ ་པར་འོར་ར་འེ་ ༢ ཆེ: > རྭ་རལར་ ཌོ ་ར།“ཤི་ ་ཡེ ཾ 

ཙབས བ་ཨ་པད་འམཆ་པསཀྱཿཡིས་ད་ འའ 
༨ 


ནམ་ ཞེས་དྲེས་པ་ན། 62 ཡེ་ཤུས་ ང་རང་ལགས་སོ། ཡང་ཁྱེད་ཚོས་ 
མིའ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁོང་ཉིན་ཀུན་དབང་དང་ལྡན་པའི་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་ 

གཡས་སུ་བཞུགས་ཏེ་ནམ་མཁའི་སྤྲིན་དང་བཅས་འབྱོན་པ་མཐོང་བར་འགྱུར་ 
རོ་ ཞེས་གསུངས། 63 བླ་ཆེན་གཙོ་བོས་རང་གི་གོས་དབྲལ་ནས་ ད་ལྟ་ང་ 
ཚོར་དཔང་པོ་ཅི་ལ་དགོས། 64 །ོས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐུར་བ་བཏབ་པ་ཁྱེད་ 
ཚོས་ཀྱང་ཐོས་པས་ཁྱེད་ཚོར་བསམ་འཚར་ཅི་ཡོད་ ཅེས་སྨྲས་པ་ན། དེ་ཚོ་ 
ཚང་མས་ཁོང་གསོད་དགོས་པའི་ཁྲིམས་ཐག་བཅད་དོ། 65 དེ་ནས་མི་ 


:= :ྷོ =÷, མ་ མ་ ལར མ་ ག་ = ;= མ་ མ་ མ་ :ྷ མ་ =÷ 
འགའ ཞག གས །ཁང་ལ་མཆལ་ན གཏ ཞང་སྨྤྱན ཟང་རས་ཀགྱས བཏུམས ཏུ 
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འགྲམ་ལྕག་བཞུས་ཤིང་རྫོག་བརྒྱབ་ནས་ཁོང་ལ་ ད་མངོན་ཤེས་ཤོད་ཅིག་” 
ཅེས་བརྗོད་པ་དང་དམག་མི་ཚོས་ཀྱང་ཁོང་ཚུར་དྲུད་ནས་བཞུས། 

66 དེ་ནས་ཉེ་གནས་པོ་ཏྲོ་ཞོལ་གྱི་སྒོ་ར་ལ་བསྡད་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ་ 
བླ་ཆེན་གཙོ་བོའི་གཡོག་མོ་ཞིག་ཡོང་སྟེ། 67 ཊཿསྲཐཾ། མེནཁཾནྡ་ ཐིན 
པ་མཐོང་ཞིང་ཁོ་ལ་ཞིབ་པར་བལྟས་ནས་ ཁྱོད་ ཀྱང་ན ་ཏུ་ རལ་གྱི་མི་ཡེ་ཤུ་དང་ 
མཉམ་དུ་ཡོད་པ་གཅིག་རེད་ ཅེས་སྨྲས་པ་ན། 68 བྲི ཁས་མ་བླངས་ 


པར་ ཁྱོད་ཀྱིས་གང་ལབ་པ་ངས་མི་ཤེས་ལ་ཧ་ཡ ངམི་གོའོ ཞེས་བཤད་དེ 
སྒོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་བ་དང་བྱ་ཕོས་སྐད་གྲགས་སོ། 6༠ ཡང་གཡོག་མོ་དེས་ 
པེ་ཏོ ་མཐོང་ནས་སླར་ཡང་དེ་རུ་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ལ་ མི་འདི་དེ་ཚོའི་ནང་ནས་ 
ཀྲ 70 ཞོན་ཀྱང་ཁོང་གིས་ཡང་བསྐྱར་ཁས་མ་ 
བླངས། དེ་ནས་ཅུང་མ་འགོར་བར་དེར་ཡོད་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་པེ་ཏྲོ་ལ་ 
5 ལྦེ 


གཅིག་རེད་ ་ཅེ ཧྲེས ་སྒྲས། 71 པེ ཐབ ་སྔིགས་དམོད་བྱེད་བཞེན་མནའ་བསྐྱལ་ 
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༨ ཇྫཾ༨- ¬ ༢.འ. ༨ ༨༤༦༤ བབ ༡༡༨ ཇེ 

ཏེ་ ཁྱོད་ཚོས་ཟེར་བའེ་མི་དེ་ངས་ངོ་མི་ཤེས་ ཞེས་སྨྲས། 72 དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 

བྱ་ཕོས་སྐད་ཐེངས་གཉིས་པ་གྲགས་པས། པེ་ཏོས་དེ་སྔ་ཡེ་ཤུས་ཁོ་རང་ལ། 
༨༩༤ = ༢ ༢. ༨ | ༣2 ༨ | ༢༽ ¬ 

བྱ་ཕོས་སྐད་ཐེངས་གཉིས་མ་གྲགས་པའི་སྔོན་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ང་རང་སུ་ཡིན་མི་ 

ཤེས་ཞེས་ཐེངས་གསུམ་སྨྲ་བར་ངེས་ཞེས་གསུངས་པ་དེ་དྲན་ནས་སེམས་ཤིན་ཏུ་ 

ྱོ་སྟེདུས་སོ།། 


€ 
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༨ ༨༤ 
ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ། 


1 ནམ ་ལངས་མ་ཐ བག ཀུ་ཡ ཤུཐཧྭ་ཇ འི་བླ་ཆེན་རྣམ ས་དང་རྒན་པོ། 


ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས། རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད་མཉམ་ 


༨ རར ༢.འ.འ ༨ ༨༤ ༠༽ ༡༡༨ 

2 པི་ལ་ཏུས་ ཁྱོད་ནི་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་མི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནམ་ ཞེས་ཁོང་ 
± =; རོ: རར རེ ི་ར།་་རར་། ར་ར རཔ ར་རེ 
ལ་དྲིས་པ་ན། ཁོང་གིས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྨྲས་པ་བཞེན་ཡིན་ནོ་ ཞེས་གསུངས། 
3 ཡང་ཕ་ཧུ་ད་པའི་བླ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ཉེས་སྐྱོན་མང་པོ་བཙུགས། 

མ་ | :>; མ་ ; „,“ ༨ མ་ མ་ ཧར = =, མ་ = :ར མ་ 
4 སཱར་ཡང་པི་ལ་ཏུ་ཡིས་ ལྟོས་དང་། མི་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོད་ལ་ཉེས་སྐྱོན 
༢ ༨༤ : = ངོ ༨༤ ༠ ར ༽ ༨ 
ཇི་འདྲ་མང་ཕོ་འདོགས་ཀྱི་འདུག་ཨང་། ཁྱོད་ཀྱིས་ལན་ཅིའང་མི་འདེབས་ 
སམ་ ཞེས་དྲིས་པ་ལ། 5 ཡེ་ཤུས་བཀའ་ལན་ཅི་ཡང་མ་གསུངས་པས་པི་ལ་ 


་ཡང་ངོ་མཚར་བར་ཀྱུར ས་ཆེན་དེར་སྤི་ཁྱབ་པི་ལ་ཏུས་མི་ 
འདང ༢༨ བི, འའ 
ཚོགས་ཀྱི་འདོད་པ་ལྟར་བཙོན་པ་རེ་གློད་གྲོལ་གཏོང་བའི་ལུགས་སྲོལ་ཡོད། 
7 མི་མིང་ལ་པར་ཨབ་པཱ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཟིང་འཁྲུག་སྐབས་མི་བསད་ 
མྩོང་བའི་བཙོན་པ་གཞན་དང་མཉམ་དུ་བཙོན་ཁང་ནང་ཡོད། 8 མི་ཚོགས་ 


༽ ༨ 


ཀྱིས་པི་ལ་ཏུའི་རྩར་འཛོམས་ནས་སྔོན་མའི་ལུགས་སྲོལ་ལྟར་གནང་རོགས་ཞེས་ 
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ཤུ།་ £ པི་ལ་ཏུས་ ཁྱོད་ཚོ་ལ་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་རྒྱལ་པོ་གློད་ དགོས་ཀྱི་ཡོ ཆི 
དམ་ ཞེས་སྐད་ཆ་དྲིས། རཿ དེ་ནི་པི ལྟཡ ད་པའི་བླ ་ཆེན་རྣམས་ 
ཀིསཡེཤུ་ལྭ་ཕག་དོག་བྱས་ནས་ཁོང་ལ་རྩིས་སྤྲད་པ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད་པས་རེད། 
ཤྭ འོན་ཀྱང་བླ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་པར་ཨབ་པཱ་གློད་པའི་ཆེད་དུ་མི་ཚོགས་ལ་ 
ངན་བསྐུལ་བྱས། 12 པི་ལ་ཏུས་ཡང་བསྐྱར་ཁོ་ཚོར་ བྱས་ན་ཁྱོད་ཚོས་ཡ་ 
ཧུ་དྭ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཟེ ར་བ་དེ ར་ངས་གང་ འདྲ་བྱེད་དགོས་སམ་” ཞེས་དྲིས་པ ས། 
13 །ཁོ་ཚོས་སྐད་ཆེན་པོས་ རྒྱང་ཤིང་སྒང་ལ་སོད་ཅིག་ ཅེས་བཤད། 
14 པི་ལ་ཏུས་ རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན། ཁོང་གིས་ལས་ངན་ག་རེ་བྱས་ཡོད་” 
ཅེས་དྲིས། འོན་ཀྱང་མི་ཚོགས་ཀྱིས་སྐད་ཤུགས་དེ་བས་ཆེན་པོས་ རྒྱང་ཤིང་ 
སྒང་ལ་སོད་ཅིག་ ཅེས་བཤད། 15 པི་ལ་ཏུས་མི་ཚོགས་ཀྱི་འདོད་པ་བསྐོང་ 
ཕྱིར་པ ར་ཨབ་པཱ་གློད་པ་དང་། ཡེ་ཤུ་རྟ་ལྕག་གིས་བརྡུང་རུ་བཅུག་ནས་རྒྱང་ 
ཤིང་སྒང་ལ་གསོད་པའི་ཕྱིར་དམག་མི་ཚོར་རྩིས་སྤྲད་དོ། 

16 དེ་ནས་དམག་མི་ཚོས་ཁོང་ཉིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་ར་ལ་ཁྲིད་ 
དེ་དམག་ཁག་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཤིང་། 17 དེ་ཚོས་ཁོང་གི་ལུས་ལ་མདོག་ 
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ནས་ ༥ ་ཧུ་དྭ་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ཞེས་སྨྲས་པ་དང་། 19 ཡང་ 
ཁོང་གི ་དབུ་ལ་དབྱུག་པ་ཞེག་གིས་ཡ ང་ཡ ང་བརྡེག་ཅ ང་གདོང་ལ་མཆིལ་མ་ 
གཏོར། ཡང་པུས་མོ་སར་བཅུགས་ཏེ་ཁོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁུལ་བྱས། 
20 དེ་ལྟར་ཁོང་ལ་བརྙས་བཅོས་བྱས་ཚར་རྗེས་མདོག་རྒྱ་སྨུག་ཅན་གྱི་ན་ 
བཟའ་ཕུད་ཅིང་། ཁོང་ལ་རང་གི་ན་བཟའ་གྱོན་དུ་བཏུག་སྟེ་རྒྱང་ཤིང་ཐོག་ལ་ 
གཟེ ར་རྒྱག་པའི་ཕྱིར་ཕ ར་ཁྲི ད། 

21 དེ་ཚོ་ཕྱི་ལ་ཕེབས་སྐབས། ཨ་ལིག་ཟན་དར་དང་རུ་ཕུ་སུ་ཞེས་ 


= རེ རར = = འ 


ཡིན་ལ། ཁོ་རང་གྲོང་གསེབ་ནས་འོངས། ས་ཆ་འདེ་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་ 
དུས། དེ་ཚོས་རྒྱང་ཤིང་འཁུར་དུ་འཇུག་ཕྱིར་མི་དེའང་བཙན་གྱིས་ཁྲིད། 
22 ཡང་ཡེ་ཤུ་ཁྲིད་ནས་གོ' ལ་གོ་ཐ་ཞེས་པ་ནི་མགོ་རུས་དང་འདྲ་བའི་ས་ཆ་ 
ཟེར་བའི་ས་དེར་སླེབས་པ་དང་། 23 དེ་ཚོས་ཁོང་ལ་གུ་གུལ་ཞེས་པའི་སྨན་ 
འདྲེས་པའི་རྒུན་ཆང་དྲངས་ཀྱང་ཁོང་གིས་མ་བཞེས། 24 དེའེ་ཚེ་དམག་མི་ 
དེ་ཚོས་ཁོང་རྒྱང་ཤི ང་སྟེང་དུ་གཟེར་བརྒྱབ་ནས་བཀལ། མི་རེ་རེར་གང་ཐོབ་ 
རྒྱན་བརྒྱབ་ནས་ཁོང་གི་ན་བཟའ་བགོ་བཤའ་བྱས་སོ། 25 ཁོ་ཚོས་ཡེ་ཤུ་ 
རྒྱང་ཤཾ ང་སྒང་ལ་གཟེར་བརྒྱབ་ནས་བཀལ་བའེ་དུས་ཚོད་ནི་ཞོགས་པའེ་ཆུ་ཚོད་ 
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དགུ་པར་ཡིན། 26 ཁོང་གི་ཉེས་ཚིག་ལ་ཡ །ཧཱ་དཱ་ པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྲིས་ཡོད། 
27 །ོང་མཉམ་དུ་ཇག་པ་གཉིས་ནས་གཅིག་ཁོང་གི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་ 
པའི་རྒྱང་ཤིང་དང་གཅིག་ཁོང་གི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པའི་རྒྱང་ཤིང་ལ་གཟེར་ 
བརྒྱབ། 28-29 གནས་དེར་བརྒྱུད་ནས་འགྲོ་བའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁོང་ལ་ 
དམའ་འབེབས་བྱས་ནས་མགོ་གཡུག་བཞེན་ ཀྱེ། མཆོད་ཁང་ཆེན་མོ་བཤིག་ 
ནས་ཉིན་གསུམ་གྱི་ནང་སླར་རྩིག་མཁན་ཁྱོད། 3༠ ད་ལྟ་རང་ཉིད་སྦྱོབས་ 
དང་རྒྱང་ཤིང་སྟེང་ནས་མར་བོབས་ཤིག་ ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། 31 དེ་བཞིན་ 
དུ་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་བླ་ཆེན་རྣམས་དང་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 
མཉམ་དུ་ཁོང་ལ་འཕྱ་དམོད་བྱེད་དེ་ ཁོས་གཞན་རྣམས་སྐྱོབ་ཐུབ་པ་ལས་རང་ 
ཉིད་སྐྱོབ་མི་ཐུབ་བོ་ ཞེས་ཕན་ཚུན་གླེང་བ་དང་ 32 ”ཀྱེ། ་སི་ར་ཨེལ་ 
གྱི་རྐྱལ་པོ་སྐྱབས་ མགོན་མཱ་ཤི་ཀ་ད་ལྟ་ཁྱོད་ རང་རྒྱང་ཤིང་སྟེང་ནས་མར་བོབས་ 
དང་ང་ཚོས་དད་པ་བྱེད་དོ་ ཞེས་སྨྲས། ཁོང་དང་མཉམ་དུ་རྒྱང་ཤིང་གཞན་ལ་ 
གཟེར་བརྒྱབ་པའི་ཇག་པ་གཉེས་ཀྱིས་ཀྱང་ཁོང་ལ་དེ་ལྟར་སྨྲས་སོ། 

33 ཉིན་གུང་ལ་སླེབས་དུས་མུན་པས་ཡུང་པ་དེ་ཡོངས་སུ་ཐིབས་ཏེ་ཆུ་ 
ཚོད་གསུམ་པའི་བར་དུ་ལུས། 34 ཅུ་ཚད་གསུམ་རྦར་ཡེ་ཤུས་རྒསུའ་ཆེན་ 
ས་ ཨེ་ལོ་ཨི ཨེ་ལོ་ཨི ལ་མ་ཤ ་བག་ཐ་ནི་ ཞེས་པའི་དོན་དག་ནི་ 
“ངའི་དཀོན་མཆོག ངའི་དཀོན་མཆོག ཁྱེད་ཀྱིས་ང་དོར་དགོས་དོན་ཅི་ 
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ཡིན་ ཞེས་པའོ། 35 ཉེ་འགྲམ་ལ་ཡོད་པའི་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་དེ་ཐོས་ནས་ 


“ཉོན་དང་། ཁོང་གིས་ལུང་སྟོན་པ་ཨེ ་ལི་ཡཱ་ འབོད་ཀྱི་ འདུག་ ཅེ ར་བ ཤད། 
ཛཱ :5 མ་ :ཆ་ =: མ་ ག་ ། = ག་ : མ་ མ་ མ་ པ་ 
36 མཾ་ཞེག་གས་ཕར་ཕྱིན་ཏེ་རྒུན་ཆང་སྐྱུར་མོའི་ནང་སྲིང་བལ་སྦངས་ནས 
མ་ འ.༨ ག་ ==. = 3 མ་ མ་ མ་ ག་ ག་ 5“ „ཤོ ཁྲ མ་ 
གདུས རརཿ་ས་ཧཐནན་ འབདུ་ྟ་ཅ་དབ་ཅཉས་ཟླག་ཅིག་ ཤ་འངས 
ཁོང་མར་ཕབ་ཆེད་ཕེབས་མ་ཕེབས་བལྟའོ་ ཞེས་བཤད། 37 ཡེ་ཤུས་ 
= = རེ རོ `. ཏྲ 
གསུངས་ཆེན་པ་ཞག་བསྟུན་ནས སྐུ་ཚ ལས་འདས་ས། 38 དའ་སྐབས 
རལ། 39 རྒྱང་ཤིང་མདུན་དུ་ཡེ་ཤུ་དང་ཁ་ཐུག་ལངས་བསྡད་ཡོད་པའི་བརྒྱ་ 
རོ :;=2 =÷ ~` ཡྲེ ‹ར ར་བྲེཿ ་པ་ ཌི རོ ˆ ༩ ¬ ¬ བི 
ཏ་ཡཉཿ་ཐགགས་ཡ་ུན་།ཅ་ས་སའ་པདཞས་།དཞི་ ཉ་ཆཉགས་དྲས 
༨༽ དང ཀང་ ༄_ ༡༡༨ ༢ ༡ 
ཡིན་པ་དེ་བདེན་པ་རང་རེད་ ཅེས་བཤད། 40 རྒྱང་རིང་ནས་བལྟ་བའི་བུད་ 
མེད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མག་དལ་གྲོང་གསེབ་ནས་ཡིན་པའི་མིར་ཡམ་དང་། 
ཡ་ཀོབ་ཆུང་བ་དང་ཡོ་སེ་གཉིས་ཀྱི་ཨ་མ་མི ར་ཡམ། བུད་མེད་ས་ལོ་མེ་ཡང་ 
¦ ༨ | རེ ༢ | ༢ | ༨༤ _༠༽ 
ཡོད། 41 དེ་རྣམས་ནེ་ཡེ་ཤུ་ག་ལེལ་ཡུལ་དུ་བཞུགས་པའ་དུས་སུ་ཁོང་གི་ 


རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཁོང་ལ་ཞབས་ཕྱི་ཞུས་མྱོང་ཞིང་། ཁོང་དང་མཉམ་དུ་ 
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ཡེ་རུ་ཤ་ལེམ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་སོང་བའི་བུད་མེད་གཞན་མང་པོ་ཡང་གནས་འདེར་ 
ནྡ 
༢༨ 


རˆ༽ ༨ ༨༤༨ ༨ 
42 རཇ་མ་རུབ་ཅམ་ལ་ གྲོང་ཁྱེར་ ཨ་ར་མ་ཐའ་མ་མང་ལ་ཡ་སབ་ཟེར་བ་ 


༡2 ° 


ཞིག་སླེབས། ཁང་ནི་མིས་གུས་བཀུར་བྱེད་པའི་ཡ་ཧུ་དྭ་པའི་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ 


ཁོངས་མི་ཞིག་རེད་ལ་དཀོན་མཆོག་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྒུག་མཁན་ཞིག་ཀྱང་རེད། 


3¿ -ཉདེཉ་གླ་ནྤགགིཏིཉ་ཐ་ྣ་ཇྤྤམ་རླ་སཾའི་ཌཞ་རྨཝཾཧྟ་སྔ་ར་ན་ 
སོང་ཙང་། ཡོ་སེབ་ཀྱིས་བློ་ཁོག་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་པི རབ སར་ཕྱིན་ཏེ་ 


རབས བབ རར 44 པི་ལ་ཏུས་ཡེ ཕེ་ཤུ་གྲོངས་ཚར་བ་ཐོས་ 
རྗེས་ཡ་མཚན་སྐྱེས་ནས་བརྒྱ་དཔོན་སྐད་བཏང་སྟེ་ཁོང་གྲོངས་ནས་དུས་ཚོད་ 


རིང་པོ་ཕྱིན་ཡོད་མེད་སྐད་ཆ་དྲེས། 45 བྱདྲཾ་ཉོསཾཾ ཤུ་གྲོངས་པའི་ 


གནས་ཚུལ་ངོ་མ་ཤེ སྔ་རེས་ཡེ་ཤུའི་སྐུ་ཐུང་ཡོ་སེབ་ལ་སྤྲོད་རྒྱུའ་ཆོག་མཆན་ 


གནང་། 46 ཡོ་སེབ་ཀྱིས་ལི ལིན་ནོན་ཟེ ཟེར་བའི་རས་སྤུས་ལེགས་ཤིག་ཉོས་ཏེ་ 


༩ = མ་ མ་ རཆ བ་ པ་ ¬ ༢༤, བ་ ༡༢༨ 
ཡྲ ཤུའ་སྨ ཕཡུང་མར རབ་ཆྲཇྙརྙནཆཱ རས ཀྱིས་སྒྲིལ་ནས་བྲག་ལ་བརྐོས པའ་ 


དུར་ཁང་ཞེག་གི་ནང་ལ་བཞག དེ་ནས་རྡོ་ཆེན་པོ་ཞིག་བསྒྲིལ་ཏེ་དུར་ 
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ˆ` : ༤ ༣ ༨ ༢ 
ཁྱང །བ་བ ཀག 47 མག ཡར ་མ་མར་ཡཆ ནར ས་ཞྲསསྱ འཨ་མ་ 


མིར་ཡམ་གཉིས་ཀྱིས་སྐུ་གདུང་གང་དུ་བཞག་པའི་གནས་མཐོང་ངོ་།། 
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1 ངལ་གསོའི་ཉིན་མོ་རྫོགས་རྗེས་གྲོང་ཁྱེར་མག་དལ་ནས་ཡིན་པའི་ 
༨༽ རར ངི = རེ ༨༤ རཾ ༢ ¬ ༨ 
མིར་ཡམ་དང་ཡ་ཀོབ་ཀྱི་ཨ་མ་མིར་ཡམ། ས་ལོ་མེ་བཅས་ཀྱིས་ཡེ་ཤུའི་སྐུ་ 


ཕུང་ལ་འབྱུག་ཆེད་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་འབྲུག་རྫས་ཉོས་ནས། 2 བདུན་ཕྲག་གཅིག་ 
གི་ཉིན་དང་པོའི་ཞོགས་པ་ཉི་མ་ཤར་ཙམ་ལ་ཁོང་ཚོ་དུར་ཁང་ལ་ཕྱིན། 3 ཁོང་ 
ཚོས་ལན་ཚུན་ སུས་ང་ཚོར་དུར་ཁང་གི །བའི་རྡོ་དེ་བསྒྲེལ་ནས་ཕར་འབྱེད་ ཡོང་ 
ཞེས་སྐད་ཆ་བཤད། 4 ཁོང་ཚོས་ཕཡར་ལྟ་དུས་རྡོ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་དེ་བསྒྲེལ་ 
ཚར་ཡོད་པ་མཐོང་། 5 དུར་ཁང་གི་ནང་ལ་འཛུལ་སྐབས་གཞོན་ནུ་གོས་ 
དཀ ར་ཕོ་གྱོན་པ་ཞིག་གཡ ས་ཕྱོགས་སུ་བསྡད་ཡོད་པ་མཐོང་བ ས་ཁོང་ཚོ་ 
འཇིགས་པ་རེད། 6 གནཞོན་ནུ་དེས་ཁོང་ཚོར་ ཞེད་མི་དགོས། ཁྱེད་ 
ཚོས་འཚོལ་བའི་ན་ཙ་རེལ་པ་ཡེ་ཤུ་རྒྱང་ཤི ང་སྟེང་བཀལ་བ་ཁོང་སྐུ་གསོན་པོར་ 
ཁྲ ཞེངས་སུ་ འགྱུར་ཏེ་ འདི རེ ད། ལྟོ ས་དང་། སྐུ་ཕུང་བ ཞག་སའི་ས་ཆ་ 
འདི་རེད། 7 ཁྱེད་ཚོ་ཕྱིན་ནས་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་པེ་ཏྲོ་དང་བཅས་པ་ལ་འདི་ 


༨༤ འོ. 


ལྟར་ཤོད། ཡེ་ཤུས་ཁྱེད་ཚོའི་སྔོན་ལ་ག་ལིལ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས་སྔར་ 


གསུངས་པ་བཞིན་དེར་ཁོང་མཇལ་ཡོང་ ཞེས་བཤད། 8 ཁོང་ཚོ་འདར་ 
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#ཿ : མ་ ` མ་ ¬ མ་ མ་ མ་ ག་ : > རེ མ་ མ་ ག་ 
ཞངཇ་ནངངས འཚབ ཆན པ སྐྱས ནས ནུན ཁན་རྷས ཕྱར་པྲས ཏ སྲུ་ལའང་མ 


བཤད། གང་ལགས་ཟེར་ན། ཁོང་ཚོར་ཧ་ཅང་འཇིགས་པས་སོ། 


མ་ ༩ མ་ ཌེ ཅེ ག་ མ་ ༩; ཕྲ =, "་ འ " མ་ ྲ 7 མ་ ༣, 
མར་ཀུས་བྲིས་པའི་འཕྲིན་བཟང་བཤུས་ཡིག་སྔ་ཤོས་གཉེས་ལ་གཤམ་དུ་ཡོད་པའི 
ཨང་གྲངས་9 ནས་ 20བར་མེད་དོ། 


༨༩༤༦༽ ༨༧༤ ༨༤ 


9 དེ་ཡ ང་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་ཉིན་དང་པོ འི་ཞོག ས་པ་སྔ་ལོ ར་ཡྲེ ཤུ་སྐུ་ 
གསོ ན ་པོར་བཞེངས་ནས། ཐོག ་མ ར་དེ་སྔ་ཁོང་གིས་གདོན ་འདྲེ་བདུན ་བསྐྲད་ 
རྱོང་བའི་མ ག་དལ་མ ་མིི་རྲ་ཡོ མ་ལ་སྐུ་གཟུགས་མངོན ་སུམ་དུ་བསྟན་པས། 
དྲེ་རྣམས་དུ་ཞིང་མུ་ངན ཤུདྡ་བྲ ཞིན་ཡོད་པ ་ལ་གཏམ་དེ་སྨྲས་ནའང་། 

11 ཁོང་ཚོས་ཡེ་ཤུ་འཆི་བ་ལས་སྒར་གསོན་པ་དང་མིར་ཡམ་གྱིས་ཁོང་མཐོང་ 
བ་ཡིན་ཞེས་པ་དེ་ལ་ཡི ད་མ་ཆེས་སོ། ། 

12 དེ་རྗེས་འབྲང་བ་རྣམས་ལས་མི་གཉིས་གྲོང་སྡེ་གཞན་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་ 
བའི་ འརྲ།བ ར་དུ། ཁོ ང་གི ར་ རང་གི་སྐུ་ག ཟུག ས་ར མ་པ་ག ཞན ་དུ་བ སུ ར་ཏེ་ 
ཁོ་གཉིས་ལ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན ། 13 ཁོ་གཉེས་ལོ། ག་ནས་རྗེས་སུ་འབྲང་ 
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ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 
བ་གཞན་རྣམས་ལ་གནས་ཚུལ་དེ་བཤད་ནའང་སུས་ཀྱང་ཁོ་གཉིས་ལ་ཡིད་མ་ 
ཆེས་སོ། 

14 དེའེ་རྗེས་ནས་ཡང་ཉེ་གནས་བཅུ་གཅིག་པོས་ཟས་བཞེས་བཞེན་ 
པའི་སྐབས་སུ། ཁོང་གིས་དེ་རྣམས་ལ་རང་གི་སྐུ་གཟུགས་མངོན་སུམ་དུ་ 
བསྟན་སྟེ། རང་ཉིད་འཆེ་བ་ལས་སླར་གསོན་རྗེས་དེ་རྣམས་རང་ཉིད་མཐོང་ 
མཁན་རྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་གཏམ་ལ་ཡིད་མ་ཆེས་པས། ཁོང་གིས་དེ་རྣམས་ 
ལ་དད་པ་མེད་པ་དང་སེམས་འཁྲེགས་པོ་ཡིན་པར་བཀའ་བཀྱོན་མཛད། 
ཐམས་ཅད་ལ་འཕྲིན་བཟང་ཁྱབ་བསྒྲགས་གྱིས་ཤིག 16 སུ་ཡང་དད་པ་ 
བྱས་ནས་ཁྲུས་གསོལ་ཐོབ་པ་དེ་ཐར་བར་འགྱུར། སུ་ཡང་དད་པ་མི་བྱེད་པ་དེ་ 
ལ་ཆད་པ་གཅོད་པར་འགྱུར། 17 དད་པ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་ 
ནུས་པ་འདི་ལྟར་ཡོད། ཁོང་ཚོས་ངའི་མིང་ཐོག་ནས་གདོན་སྐོད་ཐུབ་ཅིང་ 
སྐད་གསར་པ་ཤོད་པ། 18 དུག་སྦྲལ་རྣམས་ལག་པས་ལེན་པ། སྲོག་ 
གཅོད་པའི་དུག་འཐུང་ཡང་གནོད་པ་མི་འབྱུང་བ། ལག་པས་ནད་པར་རེག་ན་ 
ནད་འཇོམས་པར་འགྱུར་རོ་ ཞེས་གསུངས། 19 དེ་རལྟར་གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུས་ 
ཁོང་ཚོར་བཀའ་མོལ་གནང་ཚར་རྗེས། དཀོན་མཆོག་གི་ཞེང་ཁམས་སུ་ 
བཞེངས་པར་གྱུར་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གཡས་ངོས་སུ་བཞུགས། 
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ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། 
20 ཉེ་གནས་རྣམས་གང་སར་ཕྱིན་ནས་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་ཁྱབ་ 
བསྒྲགས་བྱས། གཙོ་བོས་ཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་འཕྲིན་ལས་མཛད་ཅིང་ངོ་ 
མཚར་བའི་རྟགས་མཚན་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་འཕྲིན་བཟང་དེ་བདེན་པ་ཡིན་པར་ 
ར་ལྤྲོད་གནང་ངོ་།། 
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ཚིག་འགྲེལ། 
ཚིག་འགྲེལ། 
ཏཀནཿཇོག་ ་གྭ་བྲོདཀནརཿགཏྲང་པཾ་ཐཾཀན་མཆོག་ཡང་ཟེན། ཞང་ཇའ་ 
ཆོས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རྟེན་བཀོད་པ་གནང་ 
མཁན་དཀོན་མཆོག་ཡིན། 
དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེའི་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་ཟེར། སུ་ཡིན་ན་ཡང་ 
ཡྲེ རྨ། མ་ནད བྱས་ན ས་ངན་སྤྱོད་ཚང་མ ་སྤངས་ཏེ་བ སམ ་བློ་ག སར་ 


༨༤ 


པ་སྐྱེས་ཚེ་དཀོན་མཆོག་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ཞུགས་ཆོག 


སྐུ་ཚོབ། གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་གྲོངས་པའི་རྗེས་སུ་ཁོང་གི་ཉེ་གནས་རྣམས་ལ་སྐུ་ཚབ་ 
ཅེས་གྲགས། ཁོང་ཚོས་དཀོན་མཆོག་གི་འཕྲིན་བཟང་མི་རྣམས་ལ་ 
ཁྱབ་བསྒྲགས་མཛད། 

ཁྲུས་གསོལ། འཐུཿ་ཅསགྲས་རླགཊ་རྟེ། ཚུ་སྤྱན་ཉས་འེ་ཤུཊ མི་རྣམས 
བྱེད་པའི་རྟགས་མཚན་ཞིག་ཡིན། 
ཐབས་ཤེས་ཤིག་རེད། ཡེ་ཤུ་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་རྟགས་མཚན་ཅིག་ 
ཀྱང་ཡིན། 

མཆོད་ཁང་ཆེན་མོ། ཡ་ཧུ་ད་པའི་མི་རིགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་ས་གཙོ་བོ་དེ་ཡིན། 

དུ་བིར། ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་སྔོན་མའི་རྒྱལ་པོ་ཞིག་ཡིན། 
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འཕྲིན་བཟང་། 


མིའི་རིགས་ཀྱི་བུ། 


ཚིག་འགྲེལ། 


ང་ 


སྟོན་པ་ འད གཞན་ཞིག ལུང་བསྟན་ལྟར་སྟོན་པ ཟབ 
རྒྱལ་པོ་ བཾ ཀྱི་རིགས་རྒྱུད་ནས་འཁྲུངས་པར་གྱུར། 


ཏཾ ཁ་པོ་ལེ་ ཟེར་བའི་དོན་ནི་གྲོང་ཁྱེར་བཅུ་ཡིན། 
རོ་མའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཊམ་ཀ་ཞིག་ཡིན་ལ་ཉིན་གཅིག་གི་གླ་ཆ་ཡིན། 
3 ་ཤུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་ས། 


གཞན་ཡང་ཡིན། 
དཀོན་མཆོག་གིས་ང་ཚོ་ལ་གནང་བའི་ཐར་བའི་ལམ་ཡིན་ལ། ང་ 
ཆོའ་རྫག་ཉིས་ཀྱེ་ཆེད་དུ་སྟན་་ཡེ་ཤྲུས་སྲོག་སློས་ཐཏར་གཞར་རྣས་ 
སཱར་ཡང་སྐུ་གསོན་པོར་བཞེངས་སུ་གྱུར་བའི་གཏམ་བཟང་། 
སྟོན་པ་ཡེ་ཤུའི་མཚན་གཞན་ཞིག སྔོན་ལུང་སྟོན་པ་དུ་ནི་ཨེལ་གྱི་ 


ཡ་ཀོབ། 
ཡ་ཧུ་དཱ་པ། 


(ཀ་དྲད་ ་པའེ་ ༡༡ཀ༽་ ལེ 
ཧུ་དཱ་པའི་ངལ་གསོ 


བའི་ཉིན་མོ། 


(། ་ཧུ་ད་པའི་ འདུ་ཁང་། 
ཡི་སི་ར་ཨེལ། 


ཡེ་ཤ་ཡཱ། 


གིས་བཀའ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ཁོང་ལ་གནང་བ་རེད། 
བདག་པོའི་དོན་དག་ཡིན་ལ་ཕེ་ཤུ་མཱ་ཤི་ཀའི་མཚན་གཞན་ཞིག་ཀྱང་ 
ཡུ 

1) ཡ་ཧུ་ད་པའི་མེས་པོ་ཨི་སག་གི་སྲས། 

ཡ་ཧུ་དཱ་པ་ནི་རྒྱ་སྐད་དུ་ དབྱི་སི་ལེ་ཡུལ་གྱི་མི་ཞེག་ཡིན་ལ ་ཡུ་ཐའི་ མི་ 
ཡང་ཟེར། 

ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་སྐད་དུ་ཤབ་བེད་ཟེར། གཟའ་འཁོར་གཅིག་ནང་གི་ཉིན་ 
བདུན་པ་ རེད་ལ་ཡ་ཧུ་ད་པའི་མི་རིགས་ཀྱི ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་ 
པ་ཕུལ་བའི་ཕྱིར་ངལ་གསོ་རྒྱག་པའི་ཉེན་ཞེག་ཡིན། 
ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཆོས་ལུ ལུགས་ཀྱི་ཆོས་བསྟན་ས། 

1) ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ཡུལ། 2) ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་མི་ རིགས། 

ཡི་སི་ར་ཨེལ་ རྒྱ་སདདུདབྱི་ས སི་ལེ་ཡང་ན རར 


ཡ་ཧུ་ད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས། 
ཡ་ཧུ་དཱ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་མའི་ལུང ་སྟོན་པ་ཞེ ཞག 


ཚིག་འགྲེལ། 


གཙོ་བོ་ཡེ་ཤུ་དང་སྐྱབས་མགོན་ཡེ་ཤུ། སྟོན་པ་ཡེ་ཤུ། ཡེ་ཤུ་ཁི་ 


རིའི་སི་ཐོ་ཡང་ཟེར། དཀོན ་མཆོག ་ཀི ་སྲས་དང་འཛམ གྲི ང་གི་ 
སྐྱབ ས་མགོན་ཡིན ། 

- སྟོན་པ་ཡེ་ཤུའི་ཉེ་གནས་ཤིག་གི་མིང་། 

2) ཁྲུས་གསོལ་མཁན་ཡོ་ཧ་ནན། 
དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་མང་ཚོགས་ལ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱེད་མཁན ། 
བདུད་ཀྱི་གཙོ་བོ། 

(ཿ། ་ཧུ་ད་པའི་མེས་པོ་ཆེན ་པོ་ཞེག 


རེ: 


རཡཔསཔསིསིི་ཾིཾ 
སྔོན་མའི་ཡ་ཧུ་དཱ་པའི་ལུང་སྟོན་པ་ཞེག 
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ཁ་ 


ས་དབུས 





